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Ministério da Educagao
Universidade Federal do Amazonas
Comité Interno de Enfrentamento do Surto Epidemiolégico de Coronavirus

NOTA TECNICA N° 001/2022/COVID19/UFAM

Assunto: Detecgao e fluxo de casos suspeitos de COVID-19, no ambito da Universidade Federal do
Amazonas, na vigéncia do retorno das atividades presenciais.

O conhecimento a respeito da transmissibilidade do SARS-CoV-2, tem sido continuamente
monitorado e atualizado no que concerne ao surgimento de novas variantes do virus com maior potencial
de transmissdao. Este fato, quando n3ao tomada as devidas precaucdes, vem desencadeando
recrudescéncia dos niveis epidémicos em diferentes areas, seja em ambientes mais restritos ou naqueles
de maior extensdo espacial. As medidas de prevenc¢dao adotadas objetivam interromper esse processo,
evitando-se a formacdo de cadeias de transmissdao que levam a ocorréncia de novos picos epidémicos.
Portanto, detectar precocemente casos suspeitos em determinado conjunto populacional e instituir
medidas oportunas para a devida eliminagdo ou controle, significa afastar possiveis fontes de
contaminacdo e impedir a formacdo da cadeia de transmissdo em qualquer situacao.

Dentro do propdsito de trabalhar esse contexto, na perspectiva do retorno presencial da
comunidade da Universidade Federal do Amazonas, este documento é um importante norteador
alertando para a responsabilidade de todos neste processo, detectando precocemente casos,
encaminhando-os para a confirmacdao ou descarte do diagndstico, assim como para o tratamento
guando necessario, definindo e conduzindo medidas de contencdo e condutas para a prevencao e
controle.

Diante desse contexto, o Comité Interno de Enfrentamento ao Surto Epidemioldgico de
Coronavirus da Universidade Federal do Amazonas, emite as seguintes recomendacdes:

O que considerar um caso suspeito de COVID-19?

Todo e qualquer individuo que apresentar sintomas gripais como dor na garganta, tosse,
coriza, dor no corpo, astenia acompanhada ou ndo de febre, deve ser considerado um Caso Suspeito de
CovID-19.

O que fazer na detecgdo de um caso suspeito da COVID-19 no ambito da UFAM?
1.1 — Afasta-lo, de imediato, do convivio dos colegas;
1.2 — Verificar sua situacdo vacinal;

1.3 — Preencher a ficha de notificacdo de caso suspeito, disponibilizada através da
plataforma e-Campus;
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1.4 — Encaminhar o caso suspeito de COVID-19 para a realizacdo de exames para a
confirmacdo ou descarte do diagndstico.

1.4.1 - Na capital, a UFAM disponibilizard dois Postos de Referéncia para
realizacao do teste rapido de deteccdo do Antigeno, sendo o primeiro localizado na Escola de
Enfermagem de Manaus e o segundo no campus da UFAM na érea fisica de funcionamento do
CAIS.

1.4.2 - Nos municipios do interior com presenca da UFAM, serd
estabelecida a parceria com as Secretarias Municipais de Saude, para viabilizacao
dos mesmos.

1.5 — Realizado o teste rapido de deteccdo de Antigeno, ha dois caminhos possiveis a se
seguir:

1.5.1 — O caso considerado como suspeito que apresentar resultado do teste NEGATIVO,
se necessario, devera buscar avaliagdo médica e mediante liberagdo para o desenvolvimento de suas
atividades devera retornar ao convivio na Universidade;

1.5.2 - Em caso de resultado POSITIVO, o mesmo deve ser encaminhado e acompanhado
pelo servico médico publico ou privado, da capital ou de municipios do interior do Estado. O mesmo deve
manter-se afastado por 10 (dez) dias de suas atividades, a contar da data do inicio dos sintomas, cuja
prorrogacao, se necessaria, dependera do resultado do exame de controle (Teste rapido de detecgao do
antigeno que devera ser realizado a partir do 92 dia de evolucdo) e/ou definido por parecer do
profissional médico que o acompanha.

Ficara sob a responsabilidade do Centro de Atencao Integral a Saude — CAIS a coordenacgao
dos encaminhamentos e fluxos no municipio de Manaus e nos municipios do interior a ser definido de
comum acordo com as diregdes.

O que fazer com o ambiente da possivel detec¢dao de caso(s) confirmado(s) de COVID-19?

A deteccdo precoce e afastamento imediato de um caso suspeito mesmo que
posteriormente confirmado num determinado ambiente, aliado ao uso continuo de outras medidas como
o uso adequado de mdscaras, muito dificilmente gerara casos secundarios. Portanto, o recomendavel é
afastar de imediato a possivel fonte e monitorar os contactantes com o objetivo de detectar casos
secundarios.

Na ocorréncia de mais de um caso confirmado de COVID-19 em um mesmo ambiente, num
periodo de tempo limitado, correspondente ao periodo maximo de incubacdo da doenca (14 dias),
significa sinal de alerta de formacdo de cadeia de transmissdao. Neste caso, ha necessidade de se fazer
busca ativa para deteccdo de mais sintomaticos e, sempre que possivel, realizar exame laboratorial (teste
de deteccdo de antigeno) em todos os contatos do ambiente de ocorréncia dos casos.

Em caso de confirmacdo de mais de um caso da COVID-19, proceder o bloqueio
temporario do uso desse ambiente por um periodo de até 48 horas, tempo necessario para realizar a
limpeza, desinfeccao e aeragdo do ambiente e posteriormente proceder a sua liberagdo para as
atividades da rotina.

O retorno dos casos positivos devera acontecer apds a realizagdo do teste laboratorial com
resultado negativo para a presenca do antigeno COVID-19 e/ou pela liberacdo do profissional médico
gue o acompanha.

Cabe salientar que para o cumprimento de todas essas etapas, que visam diminuir os
riscos de disseminagao do SARS-CoV-2 no ambito da Universidade Federal do Amazonas, diante da
efetivacdo da proposta do retorno presencial, necessitamos da colaboracdao efetiva de todos,
principalmente de seus dirigentes em todas as esferas. Temos o importante papel de sensibilizar,
informar e convencer toda a comunidade, para a adesdo de medidas efetivamente eficazes sejam elas
farmacolégicas como a vacinagdao, ou mesmo nao farmacoldgicas mais de eficdcia comprovada. A
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Universidade deve ser o exemplo enquanto produtora e disseminadora do conhecimento que com
certeza repercutird tanto a nivel interno como externo.

Bernardino Claudio Albuquerque

Presidente do Comité

Manaus, 10 de janeiro de 2022.

eil Documento assinado eletronicamente por Bernardino Claudio Albuquerque, Professor do
S';?.n.-.m.'.-. LT_‘] Magistério Superior, em 11/01/2022, as 09:13, conforme horario oficial de Manaus, com
fundamento no art. 69, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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