
 
Ministério da Educação 

Universidade Federal do Amazonas 
Curso de Bacharelado em Nutrição 

Coordenação de Estágio Supervisionado - COES 
 

1 
 

 

A Coordenação de Estágio Supervisionado do Curso de Nutrição RESOLVE: 

I- Aprovar o MANUAL DE ESTÁGIO SUPERVISIONADO DO CURSO DE NUTRIÇÃO PARA 

SEMESTRE LETIVO 2022.2, conforme segue. 

 

1. ORGANIZAÇÃO DOS ESTÁGIOS SUPERVISIONADOS 

1.1 Os estágios Curriculares do Curso de Nutrição para o semestre 2022.2 estão divididos em duas 

áreas:  

I) Nutrição Clínica 

II) Unidades de Alimentação e Nutrição 

1.2 Estes serão desenvolvidos, presencialmente em sua totalidade, podendo a carga horária teórica 

ser desenvolvida em salas de aula do ISB/Coari, ou nos locais conveniados com a UFAM, pré-

determinados abaixo, onde ocorrerão as práticas. 

1.3 Os estagiários serão divididos, em grupos conforme especificidades e disponibilidade de vagas 

de cada campo de estágio. O número de estagiários por grupo e o tempo de permanência em cada 

local, será estipulado em cronograma organizado pela coordenação de estágio supervisionado - 

COES, e aprovado pelo colegiado de nutrição (Anexo 1). 

1.4 O acadêmico se matriculará na turma segundo orientação da COES. 

1.5 Os estágios serão realizados diariamente com carga teórica de 2h semanais, e carga horária 

prática de 4 horas/dia e 20 horas semanais.  

1.6 A carga horária do estágio deve ser cumprida integralmente; em caso de falta, o aluno deve 

repor as horas em período acordado pelo orientador e supervisor, sendo o mesmo finalizado, no 
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máximo, até a semana de realização dos exames finais do semestre no qual o aluno está 

matriculado.  

1.7 A solicitação da aprovação da justificativa de falta (Anexo 2) deve ser encaminhado juntamente 

com o documento comprovante, para a COES via e-mail (verena@ufam.edu.br) com até 72h, que 

irá analisar e emitir parecer. 

1.8 A folha de frequência (Anexo 3) deverá ser assinada diariamente, sendo apresentada ao 

orientador após visto do supervisor do local.  

1.9 Todos os estagiários deverão usar crachá de identificação da UFAM. 

1.10 Os acadêmicos deverão usar pijama cirúrgico ou jaleco branco, devidamente identificados 

com nome, curso e símbolo da instituição.  

1.11 Os estagiários deverão usar sapatos fechados e de saltos baixos, cabelos presos, e com 

protetor descartável para cabelos nas áreas de preparo e distribuição de alimentos, bem como 

unhas curtas, sem esmalte e demais adornos, e estagiários do sexo masculino devem apresentar-

se barbeados.  

1.12 Os estagiários deverão desenvolver com responsabilidade e segurança as atividades que 

forem estabelecidas no plano de atividades, cumprir as disposições do Termo de Compromisso 

firmado com a instituição concedente do estágio, respeitando as normas vigentes na entidade 

concedente do estágio, e manter sigilo profissional em relação a dados e informações obtidas nas 

entidades concedentes de estágio. 

1.13 É proibido gravar e fotografar sem autorização expressa (termo de autorização por escrito) 

dos responsáveis, e a divulgar fotos e materiais do estágio em qualquer meio não acadêmico. 
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2. LOCAL DE ESTÁGIO 

I) Nutrição Clínica: Serviços de Nutrição do Hospital Regional de Coari. 

II) Unidades de Alimentação e Nutrição:  Merenda Escolar/ PNAE nas Escolas e Centros de 

Educação da rede pública de ensino de Coari 

 

3. CARGA HORÁRIA 

A carga horaria dos estágios estão definidas no Quadro 1:  

Quadro 1. Carga horária dos estágios supervisionados. 

ÁREA CH 

TEÓRICA 

CH 

PRÁTICA 

CH 

TOTAL 

Nutrição Clínica  15h 150h 165h 

Unidades de Alimentação e Nutrição  15h 150h 165h 

 

4. ATIVIDADES A SEREM REALIZADAS 

I) Nutrição Clínica 

✓ Identificar as atribuições técnico-administrativas e atividades desenvolvidas pelo 

nutricionista junto aos diferentes setores da unidade hospitalar; 

✓ Identificar pacientes de risco nutricional por meio de triagem nutricional específica 

direcionando para o cuidado nutricional especializado; 

✓ Identificar as dietas hospitalares, bem como fórmulas enterais e lácteas padronizadas pelo 

Serviço de Nutrição da unidade hospitalar; 

✓ Realizar avaliação do estado nutricional do paciente a partir do diagnóstico clínico, exames 

laboratoriais, exame físico, anamnese alimentar e medidas antropométricas de pacientes 

hospitalizados e em atendimento ambulatorial; 
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✓ Realizar plano de intervenção nutricional que contemple a prescrição/ adequação dietética 

adequada às necessidades nutricionais; 

✓ Aplicar o tratamento dietético adequado às características físicas/ patológicas, ciclos da 

vida, socioculturais e psicológicas dos pacientes, sob supervisão; 

✓ Planejar e promover orientação e educação alimentar e nutricional para os pacientes e 

familiares no âmbito hospitalar; 

✓ Promover o incentivo e aconselhamento em aleitamento materno; 

✓ Realizar acompanhamento da evolução clínica e nutricional dos pacientes internados e em 

atendimento ambulatorial, e registro da evolução nutricional em prontuário sob supervisão; 

✓ Realizar estudos de caso, apresentação de casos clínicos e diretrizes. 

 

II)  Unidades de Alimentação e Nutrição:   

✓ Compreender o processo de estadualização e/ou municipalização do Programa de 

Alimentação Escolar (legislação e prática); 

✓ Diagnosticar as Boas Práticas de preparo da alimentação por meio do reconhecimento e 

análise da estrutura física, equipamentos, recursos humanos, procedimentos técnicos 

administrativos das Unidades; 

✓ Identificar as atribuições do nutricionista nas atividades voltadas ao grupo escolar, bem 

como nos programas da área de nutrição, seja em instituições governamentais ou não 

governamentais; 

✓ Calcular e analisar os cardápios oferecidos aos pré-escolares e escolares; 

✓ Avaliar a aceitação e o consumo das refeições, por meio de testes de aceitabilidade com o 

público-alvo; 

✓ Acompanhar o preparo e a distribuição de refeições, orientando os funcionários sobre os 

procedimentos técnicos adequados; 

✓ Promover educação alimentar e nutricional, por meio de projetos de orientação 

✓ adequada às diferentes faixas etárias e incentivo ao consumo da merenda; 

✓ Promover atividades de capacitação/orientação nutricional aos pais, professores e pessoal 

de apoio; 
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✓ Planejar e executar projetos/atividades de treinamento com manipuladores das Unidades 

de Alimentação; 

✓ Elaborar material de orientação alimentar e nutricional para crianças e adultos; 

✓ Desenvolver projetos de vigilância alimentar e nutricional, identificando e encaminhando 

grupos de risco para atenção básica. 

 

5. CALENDÁRIO DE ESTÁGIO - SEMESTRE LETIVO DE 2022/2 

O calendário dos estágios supervisionados encontra-se no Quadro 2:  

Quadro 2. Calendário dos estágios supervisionados. 

Período (Vivência prática) 06/03/23 a 22/06/2023  

Feriados e outras datas que não serão 

cumpridas horas de estágio 

25/03 à 01/04/2023 - JUUFAM’C 

07/04/2023 - Sexta-Feira Santa 

01/05/2023 - Dia do Trabalhador  

Período de reposição  Até 06/07/2023 

OBSERVAÇÃO: As datas (período) em negrito são as que devem constar no termo de 

compromisso, no item “período do estágio”, quando necessário. 

 

6. NORMAS PARA OS ESTAGIÁRIOS 

6.1 Para realização dos estágios será necessária a entrega prévia dos documentos descritos no 

Quadro 3: 

6.2 Todos os documentos estão disponíveis para serem baixados na página do curso de Nutrição. 

6.3 Os documentos devem ser encaminhados até dia 27 de fevereiro de 2023. 
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Quadro 3. Documentos a serem providenciados para início dos estágios 
supervisionados. 

Qual 

documento? 

TCE - HRC TCE - SEMED ou 

SEDUC 

Declaração 

de 

Vacinação 

(ANEXO 4) 

Carteira 

de vacinação e 

Certificado de 

Vacinação COVID-

19 

Quem 

assina? 

1 - Estagiário 

2 - COES 

3 - Local 

concedente 

4 - PROEG 

1 - Estagiário 

2 - COES 

3 - Local 

concedente 

4 - PROEG 

Aluno Não se aplica 

Como salvar? PDF 

Como nomear 

o 

arquivo? 

Exemplo de como nomear os documentos do estágio: 

termo_área_local_nome e sobrenome 

declaracao_turma_nome e sobrenome 

certificado_turma_nome e sobrenome 

 

termo_CLINICA_HRC_verenalima; 

Como enviar? Por email 

 

Para quem 

enviar? 

COES: verena@ufam.edu.br 

Título: Documentação estágio 

TCE: Termo de compromisso de estágio 

 

 

 

 

mailto:verena@ufam.edu.br
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7. AVALIAÇÃO POR ÁREA DE ESTÁGIO SUPERVISIONADO: 

7.1 O/A acadêmico(a) será avaliado(a) durante todo o período de estágio pelo professor orientador 

e pelo supervisor técnico do local de estágio através das fichas de avaliação, além desta podendo 

incluir outros instrumentos de avaliação, como: projetos, relatórios, estudos de caso, dentre outras 

atividades estabelecidas pelo professor orientador de estágio, conforme Plano de ensino aprovado.  

7.2 O Professor orientador e o supervisor de campo deverão avaliar o estagiário considerando os 

seus cumprimentos de deveres, ética e capacidade profissional: Pontualidade, assiduidade e 

responsabilidade no trabalho desenvolvido; Atuação dentro dos preceitos da ética social e 

profissional; Habilidade na comunicação/tratamento das pessoas, espírito de equipe e integração; 

Interesse x iniciativa x resolutividade; Atividades práticas e habilidade de aplicação prática dos 

conhecimentos teóricos, conforme formulários de avaliação do supervisor e professor orientador 

dispostos neste manual (Anexos 5 e 6, respectivamente). 

7.3 Para ser considerado aprovado, o aluno deverá cumprir a carga horária definida no Projeto 

Pedagógico do Curso de Nutrição e obter média final igual ou superior a 5,0 (cinco). O estagiário 

não aprovado no Estágio Supervisionado deverá cursá-lo novamente de forma integral. 

7.4 Como forma avaliativa, o estagiário deverá entregar ao professor orientador um relatório final e 

demais atividades avaliativas, conforme critérios de cada área de estágio 

7.5 Quando constatado plágio em qualquer atividade, o aluno ficará sem a nota da avaliação 

referente.  

7.6 Todos os documentos desenvolvidos como atividades do estágio deverão ser entregues nos 

prazos estabelecidos pelo orientador do estágio, de acordo com o roteiro de cada área. 
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ANEXO 1 - ESCALA ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE NUTRIÇÃO - 2022.2 

MÊS: MARÇO/2023 

DATA 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 

ALUNO Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q 

A1 * * * * * MEa HRCa MEa HRCa MEa * * HRCa MEa HRCa MEa 

A2 * * * * * MEb HRCa MEb HRCa MEb * * HRCa MEb HRCa MEb 

A3 * * * * * MEc HRCa MEc HRCa MEc * * HRCa MEc HRCa MEc 

A4 * * * * * MEd HRCa MEd HRCa MEd * * HRCa MEd HRCa MEd 

A5 * * * * * MMa HRCb MMa HRCb MMa * * HRCb MMa HRCb MMa 

A6 * * * * * MMb HRCb MMb HRCb MMb * * HRCb MMb HRCb MMb 

A7 * * * * * MMc HRCb MMc HRCb MMc * * HRCb MMc HRCb MMc 

A8 * * * * * MMd HRCb MMd HRCb MMd * * HRCb MMd HRCb MMd 

B1 * * * * * HRCa MEa HRCa MEa HRCa * * MEa HRCa MEa HRCa 

B2 * * * * * HRCa MEb HRCa MEb HRCa * * MEb HRCa MEb HRCa 

B3 * * * * * HRCa MEc HRCa MEc HRCa * * MEc HRCa MEc HRCa 

B4 * * * * * HRCa MEd HRCa MEd HRCa * * MEd HRCa MEd HRCa 

B5 * * * * * HRCb MMa HRCb MMa HRCb * * MMa HRCb MMa HRCb 

B6 * * * * * HRCb MMb HRCb MMb HRCb * * MMb HRCb MMb HRCb 

B7 * * * * * HRCb MMc HRCb MMc HRCb * * MMc HRCb MMc HRCb 

B8 * * * * * HRCb MMd HRCb MMd HRCb * * MMd HRCb MMd HRCb 

B9 * * * * * HRCb MMd HRCb MMd HRCb * * MMd HRCb MMd HRCb 

 

DATA 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

ALUNO S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

A1 HRCa * * MEa HRCa MEa HRCa MEa * * * * * * * 

A2 HRCa * * MEb HRCa MEb HRCa MEb * * * * * * * 

A3 HRCa * * MEc HRCa MEc HRCa MEc * * * * * * * 

A4 HRCa * * MEd HRCa MEd HRCa MEd * * * * * * * 

A5 HRCb * * MMa HRCb MMa HRCb MMa * * * * * * * 

A6 HRCb * * MMb HRCb MMb HRCb MMb * * * * * * * 

A7 HRCb * * MMc HRCb MMc HRCb MMc * * * * * * * 

A8 HRCb * * MMd HRCb MMd HRCb MMd * * * * * * * 

B1 MEa * * HRCa MEa HRCa MEa HRCa * * * * * * * 

B2 MEb * * HRCa MEb HRCa MEb HRCa * * * * * * * 

B3 MEc * * HRCa MEc HRCa MEc HRCa * * * * * * * 

B4 MEd * * HRCa MEd HRCa MEd HRCa * * * * * * * 

B5 MMa * * HRCb MMa HRCb MMa HRCb * * * * * * * 

B6 MMb * * HRCb MMb HRCb MMb HRCb * * * * * * * 

B7 MMc * * HRCb MMc HRCb MMc HRCb * * * * * * * 

B8 MMd * * HRCb MMd HRCb MMd HRCb * * * * * * * 

B9 MMd * * HRCb MMd HRCb MMd HRCb * * * * * * * 
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ANEXO 1 - ESCALA ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE NUTRIÇÃO - 2022.2 

MÊS: ABRIL/2023 

DATA 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 

ALUNO S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D 

A1 * * HRCa MEa HRCa MEa c * * HRCa MEa HRCa MEa HRCa * * 

A2 * * HRCa MEb HRCa MEb * * * HRCa MEb HRCa MEb HRCa * * 

A3 * * HRCa MEc HRCa MEc * * * HRCa MEc HRCa MEc HRCa * * 

A4 * * HRCa MEd HRCa MEd * * * HRCa MEd HRCa MEd HRCa * * 

A5 * * HRCb MMa HRCb MMa * * * HRCb MMa HRCb MMa HRCb * * 

A6 * * HRCb MMb HRCb MMb * * * HRCb MMb HRCb MMb HRCb * * 

A7 * * HRCb MMc HRCb MMc * * * HRCb MMc HRCb MMc HRCb * * 

A8 * * HRCb MMd HRCb MMd * * * HRCb MMd HRCb MMd HRCb * * 

B1 * * MEa HRCa MEa HRCa * * * MEa HRCa MEa HRCa MEa * * 

B2 * * MEb HRCa MEb HRCa * * * MEb HRCa MEb HRCa MEb * * 

B3 * * MEc HRCa MEc HRCa * * * MEc HRCa MEc HRCa MEc * * 

B4 * * MEd HRCa MEd HRCa * * * MEd HRCa MEd HRCa MEd * * 

B5 * * MMa HRCb MMa HRCb * * * MMa HRCb MMa HRCb MMa * * 

B6 * * MMb HRCb MMb HRCb * * * MMb HRCb MMb HRCb MMb * * 

B7 * * MMc HRCb MMc HRCb * * * MMc HRCb MMc HRCb MMc * * 

B8 * * MMd HRCb MMd HRCb * * * MMd HRCb MMd HRCb MMd * * 

B9 * * MMd HRCb MMd HRCb * * * MMd HRCb MMd HRCb MMd * * 

 

DATA 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

ALUNO S T Q Q S S D S T Q Q S S D - 

A1 MEa HRCa MEa HRCa MEa * * HRCa MEa HRCa MEa HRCa * *  

A2 MEb HRCa MEb HRCa MEb * * HRCa MEb HRCa MEb HRCa * *  

A3 MEc HRCa MEc HRCa MEc * * HRCa MEc HRCa MEc HRCa * *  

A4 MEd HRCa MEd HRCa MEd * * HRCa MEd HRCa MEd HRCa * *  

A5 MMa HRCb MMa HRCb MMa * * HRCb MMa HRCb MMa HRCb * *  

A6 MMb HRCb MMb HRCb MMb * * HRCb MMb HRCb MMb HRCb * *  

A7 MMc HRCb MMc HRCb MMc * * HRCb MMc HRCb MMc HRCb * *  

A8 MMd HRCb MMd HRCb MMd * * HRCb MMd HRCb MMd HRCb * *  

B1 HRCa MEa HRCa MEa HRCa * * MEa HRCa MEa HRCa MEa * *  

B2 HRCa MEb HRCa MEb HRCa * * MEb HRCa MEb HRCa MEb * *  

B3 HRCa MEc HRCa MEc HRCa * * MEc HRCa MEc HRCa MEc * *  

B4 HRCa MEd HRCa MEd HRCa * * MEd HRCa MEd HRCa MEd * *  

B5 HRCb MMa HRCb MMa HRCb * * MMa HRCb MMa HRCb MMa * *  

B6 HRCb MMb HRCb MMb HRCb * * MMb HRCb MMb HRCb MMb * *  

B7 HRCb MMc HRCb MMc HRCb * * MMc HRCb MMc HRCb MMc * *  

B8 HRCb MMd HRCb MMd HRCb * * MMd HRCb MMd HRCb MMd * *  

B9 HRCb MMd HRCb MMd HRCb * * MMd HRCb MMd HRCb MMd * *  
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ANEXO 1 - ESCALA ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE NUTRIÇÃO - 2022.2 

MÊS: MAIO/2023 

DATA 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 

ALUNO S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T 

A1 * MEa HRCa MEa HRCb * * MEa HRCb MEa HRCb MEa * * HRCb MEa 

A2 * MEb HRCa MEb HRCb * * MEb HRCb MEb HRCb MEb * * HRCb MEb 

A3 * MEc HRCa MEc HRCb * * MEc HRCb MEc HRCb MEc * * HRCb MEc 

A4 * MEd HRCa MEd HRCb * * MEd HRCb MEd HRCb MEd * * HRCb MEd 

A5 * MMa HRCb MMa HRCa * * MMa HRCa MMa HRCa MMa * * HRCa MMa 

A6 * MMb HRCb MMb HRCa * * MMb HRCa MMb HRCa MMb * * HRCa MMb 

A7 * MMc HRCb MMc HRCa * * MMc HRCa MMc HRCa MMc * * HRCa MMc 

A8 * MMd HRCb MMd HRCa * * MMd HRCa MMd HRCa MMd * * HRCa MMd 

B1 * HRCa MEa HRCb MEa * * HRCb MEa HRCb MEa HRCb * * MEa HRCb 

B2 * HRCa MEb HRCb MEb * * HRCb MEb HRCb MEb HRCb * * MEb HRCb 

B3 * HRCa MEc HRCb MEc * * HRCb MEc HRCb MEc HRCb * * MEc HRCb 

B4 * HRCa MEd HRCb MEd * * HRCb MEd HRCb MEd HRCb * * MEd HRCb 

B5 * HRCb MMa HRCa MMa * * HRCa MMa HRCa MMa HRCa * * MMa HRCa 

B6 * HRCb MMb HRCa MMb * * HRCa MMb HRCa MMb HRCa * * MMb HRCa 

B7 * HRCb MMc HRCa MMc * * HRCa MMc HRCa MMc HRCa * * MMc HRCa 

B8 * HRCb MMd HRCa MMd * * HRCa MMd HRCa MMd HRCa * * MMd HRCa 

B9 * HRCb MMd HRCa MMd * * HRCa MMd HRCa MMd HRCa * * MMd HRCa 

 

 
DATA 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

ALUNO Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q 

A1 HRCb MEa HRCb * * MEa HRCb MEa HRCb MEa * * HRCb MEa HRCb 

A2 HRCb MEb HRCb * * MEb HRCb MEb HRCb MEb * * HRCb MEb HRCb 

A3 HRCb MEc HRCb * * MEc HRCb MEc HRCb MEc * * HRCb MEc HRCb 

A4 HRCb MEd HRCb * * MEd HRCb MEd HRCb MEd * * HRCb MEd HRCb 

A5 HRCa MMa HRCa * * MMa HRCa MMa HRCa MMa * * HRCa MMa HRCa 

A6 HRCa MMb HRCa * * MMb HRCa MMb HRCa MMb * * HRCa MMb HRCa 

A7 HRCa MMc HRCa * * MMc HRCa MMc HRCa MMc * * HRCa MMc HRCa 

A8 HRCa MMd HRCa * * MMd HRCa MMd HRCa MMd * * HRCa MMd HRCa 

B1 MEa HRCb MEa * * HRCb MEa HRCb MEa HRCb * * MEa HRCb MEa 

B2 MEb HRCb MEb * * HRCb MEb HRCb MEb HRCb * * MEb HRCb MEb 

B3 MEc HRCb MEc * * HRCb MEc HRCb MEc HRCb * * MEc HRCb MEc 

B4 MEd HRCb MEd * * HRCb MEd HRCb MEd HRCb * * MEd HRCb MEd 

B5 MMa HRCa MMa * * HRCa MMa HRCa MMa HRCa * * MMa HRCa MMa 

B6 MMb HRCa MMb * * HRCa MMb HRCa MMb HRCa * * MMb HRCa MMb 

B7 MMc HRCa MMc * * HRCa MMc HRCa MMc HRCa * * MMc HRCa MMc 

B8 MMd HRCa MMd * * HRCa MMd HRCa MMd HRCa * * MMd HRCa MMd 

B9 MMd HRCa MMd * * HRCa MMd HRCa MMd HRCa * * MMd HRCa MMd 

 

 



 
Ministério da Educação 

Universidade Federal do Amazonas 
Curso de Bacharelado em Nutrição 

Coordenação de Estágio Supervisionado - COES 
 

12 
 

ANEXO 1 - ESCALA ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE NUTRIÇÃO - 2022.2 

MÊS: JUNHO/2023 

DATA 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 

ALUNO Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S 

A1 MEa HRCb * * MEa HRCb MEa HRCb MEa * * HRCb MEa HRCb MEa HRCb 

A2 MEb HRCb * * MEb HRCb MEb HRCb MEb * * HRCb MEb HRCb MEb HRCb 

A3 MEc HRCb * * MEc HRCb MEc HRCb MEc * * HRCb MEc HRCb MEc HRCb 

A4 MEd HRCb * * MEd HRCb MEd HRCb MEd * * HRCb MEd HRCb MEd HRCb 

A5 MMa HRCa * * MMa HRCa MMa HRCa MMa * * HRCa MMa HRCa MMa HRCa 

A6 MMb HRCa * * MMb HRCa MMb HRCa MMb * * HRCa MMb HRCa MMb HRCa 

A7 MMc HRCa * * MMc HRCa MMc HRCa MMc * * HRCa MMc HRCa MMc HRCa 

A8 MMd HRCa * * MMd HRCa MMd HRCa MMd * * HRCa MMd HRCa MMd HRCa 

B1 HRCb MEa * * HRCb MEa HRCb MEa HRCb * * MEa HRCb MEa HRCb MEa 

B2 HRCb MEb * * HRCb MEb HRCb MEb HRCb * * MEb HRCb MEb HRCb MEb 

B3 HRCb MEc * * HRCb MEc HRCb MEc HRCb * * MEc HRCb MEc HRCb MEc 

B4 HRCb MEd * * HRCb MEd HRCb MEd HRCb * * MEd HRCb MEd HRCb MEd 

B5 HRCa MMa * * HRCa MMa HRCa MMa HRCa * * MMa HRCa MMa HRCa MMa 

B6 HRCa MMb * * HRCa MMb HRCa MMb HRCa * * MMb HRCa MMb HRCa MMb 

B7 HRCa MMc * * HRCa MMc HRCa MMc HRCa * * MMc HRCa MMc HRCa MMc 

B8 HRCa MMd * * HRCa MMd HRCa MMd HRCa * * MMd HRCa MMd HRCa MMd 

B9 HRCa MMd * * HRCa MMd HRCa MMd HRCa * * MMd HRCa MMd HRCa MMd 

 

DATA 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

ALUNO S D S T Q Q S S D S T Q Q S S 

A1 * * MEa HRCb MEa HRCb * * * * * * * * * 

A2 * * MEb HRCb MEb HRCb * * * * * * * * * 

A3 * * MEc HRCb MEc HRCb * * * * * * * * * 

A4 * * MEd HRCb MEd HRCb * * * * * * * * * 

A5 * * MMa HRCa MMa HRCa * * * * * * * * * 

A6 * * MMb HRCa MMb HRCa * * * * * * * * * 

A7 * * MMc HRCa MMc HRCa * * * * * * * * * 

A8 * * MMd HRCa MMd HRCa * * * * * * * * * 

B1 * * HRCb MEa HRCb MEa * * * * * * * * * 

B2 * * HRCb MEb HRCb MEb * * * * * * * * * 

B3 * * HRCb MEc HRCb MEc * * * * * * * * * 

B4 * * HRCb MEd HRCb MEd * * * * * * * * * 

B5 * * HRCa MMa HRCa MMa * * * * * * * * * 

B6 * * HRCa MMb HRCa MMb * * * * * * * * * 

B7 * * HRCa MMc HRCa MMc * * * * * * * * * 

B8 * * HRCa MMd HRCa MMd * * * * * * * * * 

B9 * * HRCa MMd HRCa MMd * * * * * * * * * 
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ANEXO 1 - ESCALA ESTÁGIO SUPERVISIONADO DE NUTRIÇÃO - 2022.2 

 

TURMA ALUNO NOME 

119 

A1 Linara Silva de Lira 

A2 Gleiciane da Silva Costa 

A3 Nibiane Machado Rodrigues 

A4 Ruan Wilky Oliveira da Silva 

A5 Iara Rodrigues Farias 

A6 Raul Andrade Castro 

A7 Kaila Reis da Silva 

A8 Andreza Bruce Cunha 

219 

B1 Ruth Brito de Araujo 

B2 Jocastra Alexandra de Souza Reis  

B3 Eliane Araujo de Azevedo 

B4 Ellen Serrao Franco 

B5 Isabelle Mota da Silva 

B6 Esterfany de Oliveira Valente 

B7 Adriana Vieira 

B8 Luciana Muniz Maciel  

B9 Edinaldo Ribeiro dos Santos Junior 



 
Ministério da Educação 

Universidade Federal do Amazonas 
Curso de Bacharelado em Nutrição 

Coordenação de Estágio Supervisionado - COES 
 

14 
 

ANEXO 2 – FORMULÁRIO DE JUSTIFICATIVA DE FALTA 

Prezado Coordenador(a),  

 

Eu, <NOME COMPLETO DO ALUNO EM CAIXA ALTA>, aluno regularmente matriculado na 

disciplina de estágio supervisionado <ÁREA DE ESTÁGIO>, venho requerer a aprovação da 

justificativa da minha falta no(s) dia(s) <DIA(S), MÊS E ANO> totalizando <CARAGA HORARIA 

QUE DEVE SER REPOSTA> horas de estágio por motivo de: <JUSTIFICATIVA> 

 

Plano de reposição: 

<DATA, MÊS E ANO, HORARIO DE REPOSIÇÃO> 

 

Coari, <DIA>, de <MÊS> de <ANO>. 
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ANEXO 3 – FOLHA DE FREQUÊNCIA 

(    )UAN  (    )NUTRIÇÃO CLÍNICA (    )NUTRIÇÃO SOCIAL 

Acadêmico: Matrícula: 

Local: Supervisor (a): Professor Orientador (a): 

 

 

Nº Data Horário 
entrada 

Horário 
saída 

Carga 
horária 

Atividade 
desenvolvida 

01      

02      

03      

04      

05      

06      

07      

08      

09      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

 Total de carga horária   

 

 
 
 
 

  

Estagiário Supervisor Professor orientador 
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ANEXO 4 - DECLARAÇÃO DE VACINAÇÃO 

 

Eu, <NOME COMPLETO DO ALUNO EM CAIXA ALTA>, CPF nº <número do CPF>, aluno 

regularmente matriculado no curso de graduação em Nutrição do Instituto de Saúde e Biotecnologia 

a Universidade Federal do Amazonas (UFAM) declaro para fins específicos de atendimento ao 

disposto no Manual de Estágios Supervisionados do Curso de Nutrição da UFAM, estar em dia com 

as vacinas abaixo relacionadas: 

- hepatite B (3 doses) 

- febre amarela (dose única) 

- tríplice viral (dose única) 

- dupla adulto (difteria e tétano, atualizada a cada 10 anos) 

- vacina COVID (esquema vacinal completo) 

Declaro ainda que, em não estando em dia com as vacinas supramencionadas, me comprometo 

a tomar as doses faltantes antes e/ou durante os estágios. 

Coari, AM, <DIA>, de <MÊS> de <ANO>. 
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ANEXO 5 - AVALIAÇÃO DO ESTAGIÁRIO PELO SUPERVISOR  

 

(    )UAN  (    )NUTRIÇÃO CLÍNICA (    )NUTRIÇÃO SOCIAL 

Acadêmico: Matrícula: 

Local: Supervisor (a): Professor Orientador (a): 

 

 

AVALIAÇÃO COGNITIVA / COMPORTAMENTAL 

Itens Critérios de avaliação 
Meta de 

Pontuação 

Pontuação 

obtida 

Cumprimento 

dos deveres e 

ética 

Pontualidade, assiduidade e responsabilidade no 

trabalho desenvolvido 
3,0 

 

Atuação dentro dos preceitos da ética social e 

profissional  
1,0 

 

Habilidade na comunicação/tratamento das pessoas, 

espírito de equipe e integração. 
1,0 

 

Capacidade 

profissional 

Interesse / Iniciativa / Resolutividade 2,5  

Atividades e habilidade de aplicação prática dos 

conhecimentos teóricos  
2,5 

 

NOTA PARCIAL 1 10,0  

 

 

__________________ 
Assinatura do Supervisor 
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ANEXO 6 - AVALIAÇÃO DO ESTAGIÁRIO PELO PROFESSOR 

 

(    )UAN  (    )NUTRIÇÃO CLÍNICA (    )NUTRIÇÃO SOCIAL 

Acadêmico: Matrícula: 

Local: Supervisor (a): Professor Orientador (a): 

 

 

AVALIAÇÃO COGNITIVA / COMPORTAMENTAL 

Itens Critérios de avaliação 
Meta de 

Pontuação 

Pontuação 

obtida 

Cumprimento 

dos deveres e 

ética 

Pontualidade, assiduidade e responsabilidade no 

trabalho desenvolvido 
3,0 

 

Atuação dentro dos preceitos da ética social e 

profissional 
1,0 

 

Habilidade na comunicação/tratamento das pessoas, 

espírito de equipe e integração. 
1,0 

 

Capacidade 

profissional 

Interesse / Iniciativa / Resolutividade 2,5  

Atividades e habilidade de aplicação prática dos 

conhecimentos teóricos 
2,5 

 

NOTA PARCIAL 2 10,0  

 

 

__________________ 
Assinatura do Professor Orientador 


