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Questionamento:

Além do etanol 50% pode utilizar também o fixador de Saccomano ou 0s comerciais para garantir a preservacao
de espécimes liquidos.

A afirmativa IV (4) da questdo 37 afirma que quando as secrec¢des coletadas (ndo especificando qual) néo
puderem ser enviadas ao laboratério para o processamento, € necessario fixa-las em etanol 50% com igual
volume.

Segundo o ministério da saude (MS) secrecao do tipo escarro deve ser fixada em etanol 70% e alterar o volume
do mesmo para preservacao da amostra como MS recomenda no topico 2.1 Pré-fixagcao (pag.23), do “técnico em
citopatologia”, caderno de referencia 2, citopatologia ndo ginecoldgica do ano de 2012.

No mesmo tépico ainda cita o Carbowax que pode ser utilizado na prefixacdo para amostras que nao puderem
ser enviadas imediatamente ao laboratdrio.

Como houve uma generalizacdo da prefixacdo das secrecdes na afirmativa IV (4) e ndo tendo outra alternativa
gque se enquadre dentro da questdo 37, solicito a anulagdo da questéo.

Parecer:

O candidato questiona a afirmativa IV, da questdo 37, “IV. Quando as secrecdes coletadas néo
puderem ser encaminhadas logo ao laboratério para processamento, é necessario fixa-las em igual
volume de etanol a 50%”, considerada como VERDADEIRA, juntamente com a afirmativa Il, e dessa
forma indicando a alternativa C como a resposta esperada a questao.

Conforme o préprio candidato refere, ndo houve especificacdo sobre o tipo de secrecdo, logo, nao
se trata ESPECIFICAMENTE sobre material biol6gico “escarro”, citado pelo candidato.

De acordo com o MINISTERIO DA SAUDE (2012), referéncia indicada pelo candidato, capitulo 2 -
Processamento técnico e laboratorial dos espécimes citol6gicos: adequabilidade das amostras,
pagina 23, item 2.1 Pré-fixacdo, as solugbes mais comumente utilizadas para a pré-fixacdo de
espécimes liquidos por dias ou mesmo meses, sdo 0 etanol a 50%, o fixador de Saccomano ou o0s
preparados comerciais especificos. Dentre os produtos citados, “o etanol a 50% é o melhor e deve
ser adicionado a colecdo liquida em partes iguais, misturando-se bem”. O texto ainda refere que
concentracdes superiores de etanol ndo sao recomendadas, especialmente em materiais ricos em
proteinas, porque endurecem a amostra impossibilitando a confeccdo do esfregaco. E trata de
EXCECOES, como o escarro, citado pelo candidato, mas n#do especificado na afirmativa IV da
guestdo 37, para que na mesma o contexto fosse mais genérico.

De acordo com Brasileiro-Filho (2021), capitulo 2 — Métodos de estudo em Patologia, pagina
22, as amostras citologicas devem ser adequadamente fixadas, sendo que o fixador mais
empregado é o &lcool etilico em diferentes concentracdes. O autor afirma: “Quando o material néo
puder ser encaminhado logo ao laboratorio, é necessério fixa-lo em igual volume de etanol a 50%.”

Referéncias:

BRASILEIRO-FILHO, G. (Ed). Bogliolo — Patologia. 102 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2021,
cp. 2, p. 22. )

MINISTERIO DA SAUDE. Caderno de referéncia 2: citopatologia ndo ginecologica. Fatima Regina



Gomes Pinto, Leticia Maria Correia Katz Brasilia: Ministério da Salde; Rio de Janeiro: CEPESC, 2012, p. 23.
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Questionamento:

De acordo com o enunciado da questdo € solicitado o tempo de armazenamento e descarte de
diferente materiais, entretanto a recomendacdo da Sociedade Brasileira de Patologia (SBP) € para o
armazenamento MINIMO (para uma eventual reandlise) e ndo descarte como a questdo solicita, o
descarte de blocos ou laminas ap6és o tempo minimo fica a critério do laboratério que pode
armazenar por anos para eventuais pesquisas.

Um laboratério de patologia pode descarta um bloco de parafina apés 15 anos, 20 anos ou quando
julgar necesséario ndo tendo um tempo limite para armazenamento como solicita o enunciado da
questao.

informacéo abaixo foi retirada do site da SBP disponivel no endereco: http://www.sbp.org.br/faq/

Qual o tempo minimo exigido para a guarda de material biol6gico (laminas, blocos histolégicos) nos
arquivos de um laboratério de patologia?

. O tempo minimo de arquivo de material biolégico é de: 10 anos para blocos de parafina e
citologias cervicovaginal positivas.

. 5 anos para laminas (bidpsias/pecas cirdrgicas/imuno-histoquimica e citologia)

. 5 anos para laminas de citologia cervicovaginal negativas (podendo guardar apenas a Ultima

citologia da paciente e descartar as demais)

Parecer:

De acordo com o Manual de Boas Pratica em Patologia (SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA, 2020),
pagina 58, capitulo IV — Descarte, “0 tempo de armazenamento de cada tipo de material é:

« 10 anos para blocos de parafina e citologias cervicovaginais positivas;

» 3 meses para residuos de pecas cirargicas (a contar da liberacdo do laudo);

* 5 anos para laminas (bidpsias/pecas cirurgicas/imuno-histoquimica e citologia);

* 5 anos para laminas de citologia cervicovaginal negativas (podendo guardar apenas a Ultima citologia da
paciente e descartar as demais);

» Ap6s o envio do laudo impresso para o paciente/clinica/hospital em que o paciente é atendido, ndo ha mais
obrigacdo de reter copia impressa, entretanto, a copia virtual/digital deve ser arquivada de forma permanente;
» Se ndo ha digitalizacdo de documentos, os pedidos devem ser guardados por vinte (20) anos;

» Havendo digitalizacdo de documentos, com nivel de seguranca nivel 2, os documentos podem ser descartados
imediatamente apds seu uso. Entretanto, recomendamos que a guarda seja de 5 anos.”

A questdo trata de tempo de armazenamento e descarte de materiais biolégicos em laboratérios de
histopatologia e citopatologia. O tempo de armazenamento é condicdo obrigatoria, pois envolve prerrogativas
juridicas. Ap6s o tempo de armazenamento ser alcancado — para os diferentes materiais e documentos passiveis
de serem arquivados em laboratérios de histopatologia e citopatologia, entende-se que o descarte esta
autorizado, ndo que 0 mesmo seja obrigatdrio. A questdo nao indica que o descarte seria obrigatério. Todos os
laboratorios devem obedecer o tempo de armazenamento indicado (atualmente) no referido Manual, embora o
descarte efetivo ndo seja obrigatorio, podendo ser realizado ou ndo, de acordo com os objetivos de cada servico



(didatico, biobanco, biorrepositorio, assistencial) e com o espaco fisico disponivel para armazenamento.

Referéncias:

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA. Manual de Boas Praticas em Patologia. ASSIS, E. (Ed). S&o Paulo:
Sociedade Brasileira de Patologia, 2020, p. 58. Versdo virtual disponivel emhttp://www.sbp.org.br/wb/wp-
content/uploads/2020/09/miolo-final-ebook-FINAL-COM-CORRECOES-23-09.pdf. Acesso em: 15/05/2022.
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Questionamento:

De acordo com a Sociedade Brasileira de Patologia mediante 0 PARECER CFM N*27/94, de. 29 de setembro de
1994: 3. Os blocos de parafina devem ser mantidos, no minimo 05 (cinco) anos. Ainda Para ARQUIVAMENTO
DE BLOCOS DE PARAFINA E LAMINAS de exames histopatoldgicos, cinco anos é o tempo minimo (...)
Fonte: www sbp.org.br/pareceres.

Considerando que ndo haja atualizagdo, tal prerrogativa é a mais atual e legal. Tanto o parecer 31 e 33
sustentam a prerrogativa citada. Considera-se que aplica-se o citado instrumento normativo, na medida em que.a
guestdo trata de armazenamento. Nesse sentido indico a anulacdo da questdo, uma vez que apenas a
alternativa (c) inicia com o elemento correto (2), porém as outras nao.

Parecer:

As mais recentes orientacdes sobre 0s tempos de armazenamento de materiais e de documentos estdo descritas
no Manual de Boas Pratica em Patologia (SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA, 2020), pagina 58,
capitulo IV — Descarte.

De acordo com o referido Manual, “o tempo de armazenamento de cada tipo de material é:

« 10 anos para blocos de parafina e citologias cervicovaginais positivas;

» 3 meses para residuos de pecas cirurgicas (a contar da liberacdo do laudo);

« 5 anos para laminas (bidpsias/pecas cirtrgicas/imuno-histoquimica e citologia);

» 5 anos para laminas de citologia cervicovaginal negativas (podendo guardar apenas a Ultima citologia da
paciente e descartar as demais);

» Apés o envio do laudo impresso para o paciente/clinica/hospital em que o paciente é atendido, ndo ha mais
obrigacdo de reter cOpia impressa, entretanto, a copia virtual/digital deve ser arquivada de forma permanente;
» Se ndo ha digitalizacdo de documentos, os pedidos devem ser guardados por vinte (20) anos;

» Havendo digitalizacdo de documentos, com nivel de seguranca nivel 2, os documentos podem ser descartados
imediatamente apds seu uso. Entretanto, recomendamos que a guarda seja de 5 anos.”

Referéncias:

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA. Manual de Boas Praticas em Patologia. ASSIS, E. (Ed). S&o Paulo:
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