
Centros de Testagem e Aconselhamento - CTA

São serviços de saúde que representam uma estratégia importante na

promoção de acesso ao aconselhamento e ao diagnóstico do HIV,  hepatites

B e C e da sífilis.

O Grande diferencial nos CTAs,  é o procedimento de aconselhamento, onde

ocorre o acolhimento profissional de modo que possa ser identificada as

exposições e vulnerabilidades de cada paciente para melhor condução da

intervenção a ser realizada. O aconselhamento acontece no pré e pós-teste.

Algumas unidades de Saúde que oferecem o CTA, também possuem o  Serviço de

Assistência Especializada (SAE) que é uma unidade assistencial de caráter

ambulatorial, que propícia o vínculo do paciente portador do vírus HIV/Aids e

outras DSTs com uma equipe multiprofissional ao longo de sua enfermidade.

Presta atendimento médico, com resolutividade diagnóstica, e oferece tratamento

com assistência farmacêutica e psicossocial aos pacientes e familiares (MS, 2005)
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Novo método de prevenção à

infecção do HIV que consiste na

tomada diária de um comprimido

que impede que o vírus causador

do HIV infecte o organismo, antes

de a pessoa ter contato com o

vírus.

A PreP é a combinação de dois

medicamentos (tenofovir

+entricitabina) que bloqueiam

alguns “caminhos” que o HIV usa

para infectar seu organismo.

A PreP não é para todos. Ela é

indicada para pessoas que

tenham maior chance de entrar

em contato com o HIV.

Profilaxia pré-exposição - PreP

Vamos conhecer?!

Medida de prevenção de

urgência à infecção pelo HIV,

hepatites virais e outras

infecções sexualmente

transmissíveis.

Consiste no uso de

medicamentos para reduzir o

risco de adquirir essas infecções.

Deve ser usado após qualquer

situação em que exista risco de

contágio.

Deve ser iniciada o mais rápido

possível, preferencialmente nas

primeiras 2h (duas horas) após a

exposição e no máximo em até

72h (setenta e duas horas).

Profilaxia pós-exposição/PEP
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Onde encontrar?

Clínica da Família Franco de Sá -

R. Virgílio Ferreira S/N, Nova

Esperança

Fundação de Medicina Tropical -

Av. Pedro Teixeira, S/N, Dom

Pedro - Enviar e-mail para:

remarca.fmt@gmail.com



Por isso, disseminar informações sobre a doença e sua forma de prevenção é muito

importante. Por meio do Sistema Único de Saúde (SUS), o Brasil é referência internacional

no tratamento de HIV/AIDS, disponibilizando tratamento (antirretroviral), bem como o

acesso a testagem de sorologia e ao preservativo (camisinha).

Com a evolução do tratamento, nem todo mundo que vive com HIV chega a desenvolver a

AIDS, por isso há diferença entre os termos. HIV é a sigla em inglês para vírus da

imunodeficiência humana, uma vez que o vírus ataca o sistema imunológico, responsável

por defender o organismo de doenças.  Já a AIDS, ou Síndrome da Imunodeficiência

Adquirida, é o estágio mais avançado da doença causada pelo vírus HIV.

É importante saber que é  possível conviver com o vírus HIV e viver com qualidade de vida,

mas para isso é necessário seguir o tratamento indicado e as recomendações da equipe de

saúde. Saber precocemente da infecção pelo HIV é fundamental para aumentar a

qualidade e sobrevida da pessoa.

HIV é uma doença séria e afeta todo mundo...

 Serviço de Atendimento Especializado (SAE):
 

ZONA CENTRO OESTE -  Fundação Medicina Tropical. Endereço: AV Pedro Teixeira, n.25,
Dom Pedro;
ZONA OESTE - Policlínica Raimunda Franco de Sá. Endereço: Rua V, n.150, Nova Esperança 1;
ZONA LESTE – Policlinica  Dr. Antônio Comte Teles. Endereço: Rua J, S/N - São José II.
ZONA NORTE – Policlínica José Antônio da Silva. Endereço:  Tv. Aroeira do Campo, 55 - Monte das
Oliveiras.
ZONA SUL – Policlínica Dr. Antônio Reis. Endereço: Rua São Lázaro, S/N - São Lázaro
ZONA SUL – Fundação Alfredo da Matta. Endereço: Av. Codajás, 24 – Cachoeirinha.

 

Na rede pública municipal  o serviço laboratorial, bem como o teste rápido como forma

de diagnóstico precoce  é oferecido nas unidades básicas de saúde. Confira no link:

https://semsa.manaus.am.gov.br/vigilancia-epidemiologica/acoes-

epidemiologica/controle-ists-aids-e-hepatites-virais/
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