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Seção 1 de 12

PERFIL DOS TRABALHADORES DA UFAM
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) 

O (A) Sr (a) está sendo convidado a participar do projeto de pesquisa Perfil do trabalhador e da 
trabalhadora UFAM, cujo o responsável é a Coordenação de Desenvolvimento Social (CDS), vinculada 
ao Departamento de Saúde e Qualidade de Vida (DSQV) e a Pró-Reitoria de Gestão de Pessoas 
(PROGESP).  

Os objetivos do projeto são conhecer as condições de saúde e de trabalho dos trabalhadores da 
Universidade Federal do Amazonas para subsidiar projetos e ações de promoção da saúde e prevenção 
de adoecimento e agravos. O(A) Sr(a) está sendo convidado por que é do interesse do DSQV desta 
universidade conhecer a realidade laboral institucional, para fundamentação de ações e projetos 
dedicadas aos trabalhadores, contemplando individual e coletivamente a promoção da saúde e 
prevenção de doenças e agravos. 

Se depois de consentir em sua participação o (a) Sr (a) desistir de continuar participando, tem o direito 
e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja antes ou depois da 
coleta dos dados, independente do motivo e sem nenhum prejuízo. O (a) Sr (a) não terá nenhuma 
despesa e também não receberá nenhuma remuneração. Os resultados da pesquisa serão analisados e 
publicados, mas sua identidade não será divulgada, sendo guardada em sigilo. Para qualquer outra 
informação, o (a) Sr (a) poderá entrar em contato com o pesquisador no endereço Av. General Rodrigo 
Octávio, 6200, Coroado I, Setor Sul, Centro de Atenção Integral à Saúde (CAIS), Coordenação de 
Desenvolvimento Social (CDS) pelo telefone (92) 99318-2983, e-mail cdsprogesp@ufam.edu.br ou 
poderá entrar em contato com o Comitê de Ética em Pesquisa – CEP/UFAM, na Rua Teresina, 495, 
Adrianópolis, Manaus-AM, telefone (92) 3305-1181 ramal 2004.  O CEP/UFAM é um colegiado multi e 
transdisciplinar, independente, criado para defender os interesses dos participantes da pesquisa em 
sua integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrões 
éticos.

Sua participação é voluntária e se dará por meio de preenchimento de formulário on-line, 
disponibilizado por QRcode de acordo com a sensibilização realizada nos departamentos desta 
instituição sobre a temática em questão, em prol de conhecer a realidade já mencionada, considerando 
o conceito ampliado de servidor, que nesta pesquisa é todo/a trabalhador/a da UFAM independente do 
tipo de vínculo Garantimos ao(à) Sr(a) a manutenção do sigilo e da privacidade de sua participação e
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Após a seção 1

Seção 2 de 12

tipo de vínculo. Garantimos ao(à) Sr(a) a manutenção do sigilo e da privacidade de sua participação e 
de seus dados durante todas as fases da pesquisa e posteriormente na divulgação científica. 

Os riscos decorrentes de sua participação na pesquisa são mínimos, pois caso o pesquisado não se 
sinta confortável a responder ele poderá desistir de participar. Se você aceitar participar, estará 
contribuindo para a compreensão de uma conjuntura diversa e dinâmica no âmbito do trabalho, cujos 
dados serão úteis para fundamentar, justificar, elaborar e implementar ações condizentes com a 
necessidade do/a trabalhador/a que aqui se insere. 

Este documento (TCLE) por ser eletrônico tem a opção de concordância ou não na pergunta seguinte, 
logo, esta é considerada a VIA do pesquisador, e junto a próxima pergunta é possível salvar/imprimir 
sua VIA  em formato PDF, onde consta a assinatura eletrônica da responsável, ficando uma via com 
cada um.  

Caso deseje participar da pesquisa, por gentileza, responda a próxima pergunta sobre o 

*

https://bit.ly/2T5Npy7

Sim

Continuar para a próxima seção

Informações Pessoais
Análise das condições de qualidade de vida no trabalho da UFAM - Dados do trabalhador 

Terceirizado/a

Professor substituto

Técnico Administrativo em Educação (TAE)

Docente

Estagiário

Li e concordo em participar da pesquisa. 

Qual é o seu cargo?
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Bolsista

*

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Assessoria de Relações Internacionais e Interinstitucionais

Biblioteca Central

Biotério Central

Centro de Apoio Multidisciplinar

Centro de Artes

Centro de Ciências do Ambiente

Centro de Desenvolvimento Energético Amazônico

Centro de Educação a Distância

Centro de Pesquisa e Produção de Medicamentos do Amazonas

Centro de Tecnologia da Informação e de Comunicação

Centro de Tecnologia Eletrônica e de Informação

Comissão de Ética Pública da UFAM

Comissão de Implantação SEI/UFAM

Comissão Institucional de Avaliação

Comissão Permanente de Avaliação de Documentos

Comissão Permanente de Concursos

Comissão Permanente de Licitação

Comissão Permanente de Pessoal Docente

Comissão Permanente de Pessoal Técnico-Administrativo em Educação

Você atua em que local na instituição?
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Comissão Permanente de Procedimentos Administrativos Disciplinares

Comissão Própria de Avaliação

Comitê de Ética em Pesquisa

Editora da Universidade

Escola de Enfermagem de Manaus

Faculdade de Artes

Faculdade de Ciências Agrárias

Faculdade de Ciências Farmacêuticas

Faculdade de Direito

Faculdade de Educação

Faculdade de Educação Física e Fisioterapia

Faculdade de Estudos Sociais

Faculdade de Informação e Comunicação

Faculdade de Letras

Faculdade de Medicina

Faculdade de Odontologia

Faculdade de Psicologia

Faculdade de Tecnologia

Fazenda Experimental

Hospital Universitário Getúlio Vargas

Instituto de Ciências Biológicas

Instituto de Ciências Exatas
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42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

Instituto de Ciências Exatas e Tecnologia (Itacoatiara)

Instituto de Ciências Sociais, Educação e Zootecnia (Parintins)

Instituto de Computação

Instituto de Educação, Agricultura e Meio Ambiente (Humaitá)

Instituto de Filosofia, Ciências Humanas e Sociais

Instituto de Natureza e Cultura (Benjamin Constant)

Instituto de Saúde e Biotecnologia (Coari)

Museu Amazônico

Prefeitura do Campus

Pró-Reitoria de Administração e Finanças

Pró-Reitoria de Ensino de Graduação

Pró-Reitoria de Extensão

Pró-Reitoria de Gestão de Pessoas

Pró-Reitoria de Inovação Tecnológica

Pró-Reitoria de Pesquisa e Pós-Graduação

Pró-Reitoria de Planejamento e Desenvolvimento Institucional

Reitoria

*

Texto de resposta curta

*

Idade

Há quanto tempo você trabalha na instituição?



19/10/2021 16:35 Cópia de Perfil dos trabalhadores da UFAM_on-line - Formulários Google

https://docs.google.com/forms/d/16OetwJUZM51xUNiKJo9BrvFzZprUTy-MCItmIIvKs8s/edit 6/26

Menos de 1 ano

De 1 a 2 anos

De 3 a 5 anos

De 6 a 10 anos

Há 11 ou mais anos

*

Texto de resposta curta

*

Texto de resposta curta

*

Preta

Parda

Amarela

Indígena

Branca

Não sei informar

*

1. Feminino

Nacionalidade (País de nascimento)

Naturalidade (Cidade/Estado de nascimento)

Raça/Cor (classificação do IBGE)

Gênero 
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2.

3.

4.

Masculino

Não binário

Prefiro não dizer

*

Outros…

Lésbica

Gay

Bissexual

Heterossexual

Não sei informar

Prefiro não dizer

*

Ensino fundamental incompleto

Ensino fundamental completo

Ensino médio incompleto

Ensino médio completo

Nível superior incompleto

Nível superior completo

Especialização

Mestrado

Orientação Sexual

Qual a sua escolaridade?
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Após a seção 2

Seção 3 de 12

Doutorado

Continuar para a próxima seção

Quanto à Qualidade de Vida no Trabalho 
- Pa�e I
Análise das condições de qualidade de vida no trabalho da UFAM - Dados do trabalhador sobre o 

b lh

Descrição (opcional)

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Em relação ao vencimento justo e o adequado:

O quanto está satisfeito/a com o seu salário (remuneração)?

O quanto você está satisfeito/a com o seu salário, se você o comparar com o salário 
dos/as seus colegas?
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Após a seção 3
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Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

Continuar para a próxima seção

Quanto à Qualidade de Vida no Trabalho 
- Pa�e II
Análise das condições de qualidade de vida no trabalho da UFAM - Dados do trabalhador sobre o 

b lh

Descrição (opcional)

O quanto você está satisfeito/a com os benefícios extras de seu cargo (alimentação, 
transporte, saúde e/ou auxílio creche)? 

Em relação as suas condições de trabalho:
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*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

O quanto você está satisfeito/a com sua jornada de trabalho semanal (quantidade de 
horas trabalhadas)?

Em relação a sua carga de trabalho (quantidade de trabalho), como você se sente?
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Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Em relação ao uso de tecnologia no trabalho que você faz, como você se sente?

O quanto você está satisfeito/a com a salubridade (condições de trabalho) do seu local de 
trabalho?
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Após a seção 4

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

Continuar para a próxima seção

O quanto você está satisfeito/a com os equipamentos de segurança, proteção individual e 
coletiva em sua instituição?
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Quanto à Qualidade de Vida no Trabalho 
- Pa�e III
Análise das condições de qualidade de vida no trabalho da UFAM - Dados do trabalhador sobre o 

b lh

Descrição (opcional)

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Em relação ao uso das suas competências e capacidades no trabalho

Você está satisfeito/a com a sua autonomia (oportunidade tomar decisões) que possui no 
seu trabalho?

Você está satisfeito/a com a importância da tarefa/trabalho/atividade que você faz?
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Após a seção 5
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Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

Continuar para a próxima seção

Quanto à Qualidade de Vida no Trabalho 
- Pa�e IV
Análise das condições de qualidade de vida no trabalho da UFAM - Dados do trabalhador sobre o 

b lh

Em relação à polivalência (possibilidade de desempenhar várias tarefas e trabalhos) no 
trabalho, como você se sente?
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Após a seção 6
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*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

Continuar para a próxima seção

Q t à Q lid d d Vid T b lh

O quanto você está satisfeito com a sua avaliação de desempenho (ter conhecimento do 
quanto bom ou ruim está sendo seu desempenho no trabalho)?

Em relação à responsabilidade conferida (responsabilidade de trabalho dada a você), 
como você se sente?
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Quanto à Qualidade de Vida no Trabalho 
- Pa�e V
Análise das condições de qualidade de vida no trabalho da UFAM - Dados do trabalhador sobre o 

b lh

Descrição (opcional)

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito Insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Em relação às oportunidades ofertadas no trabalho:

O quanto você está satisfeito com a sua oportunidade de crescimento profissional?

O quanto você está satisfeito com os treinamentos que você faz?
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Após a seção 7
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Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

Continuar para a próxima seção

Quanto à Qualidade de Vida no Trabalho 
- Pa�e - VI
Análise das condições de qualidade de vida no trabalho da UFAM- Dados do trabalhador sobre o 

b lh

Descrição (opcional)

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Em relação ao ao incentivo que a instituição dá para você estudar, como você se sente?

Em relação à integração social o seu trabalho:

Em relação à discriminação (social, racial, religiosa, sexual, etc) no seu trabalho como você 
se sente?



19/10/2021 16:35 Cópia de Perfil dos trabalhadores da UFAM_on-line - Formulários Google

https://docs.google.com/forms/d/16OetwJUZM51xUNiKJo9BrvFzZprUTy-MCItmIIvKs8s/edit 18/26

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Em relação ao seu relacionamento com colegas e chefes no seu trabalho, como você se 

Em relação ao comprometimento da sua equipe e colegas com o trabalho, como você se 

O quanto você está satisfeito com a valorização de suas ideias e iniciativas no trabalho?
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Após a seção 8
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Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

Continuar para a próxima seção

Quanto à Qualidade de Vida no Trabalho 
- Pa�e VII
Análise das condições de qualidade de vida no trabalho da UFAM - Dados do trabalhador sobre o 

b lh

Descrição (opcional)

*

Muito satisfeito/a

Em relação ao constitucionalismo (respeito às leis) do seu trabalho:

O quanto você está satisfeito com a instituição por ela respeitar os direitos do 



19/10/2021 16:35 Cópia de Perfil dos trabalhadores da UFAM_on-line - Formulários Google

https://docs.google.com/forms/d/16OetwJUZM51xUNiKJo9BrvFzZprUTy-MCItmIIvKs8s/edit 20/26

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

O quanto você está satisfeito com a sua liberdade de expressar (oportunidade de dar suas 
opiniões) no trabalho?

O quanto você está satisfeito com as normas e regras do seu trabalho?

Em relação ao respeito a sua individualidade (características individuais e particularidades) 
no trabalho, como você se sente?
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Após a seção 9

Seção 10 de 12

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Continuar para a próxima seção

Quanto à Qualidade de Vida no Trabalho 
- Pa�e VIII
Análise das condições de qualidade de vida no trabalho da UFAM - Dados do trabalhador sobre o 

b lh

Descrição (opcional)

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Em relação ao espaço que o trabalho ocupa na sua vida:

O quanto você está satisfeito com a influência do trabalho sobre a sua vida/rotina familiar?
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Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

O quanto você está satisfeito com a influência do trabalho sobre sua possibilidade de 

O quanto você está satisfeito com seus horários de trabalho e descanso?

Em relação ao cansaço que seu trabalho lhe causa, como você se sente?
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Após a seção 10

Seção 11 de 12

Continuar para a próxima seção

Quanto à Qualidade de Vida no Trabalho 
- Pa�e IX
Análise das condições de qualidade de vida no trabalho da UFAM - Dados do trabalhador sobre o 

b lh

Descrição (opcional)

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Em relação à relevância social e importância do seu trabalho:

Em relação ao orgulho de realizar o seu trabalho, como você se sente?

Você está satisfeito com a imagem que esta instituição tem perante a sociedade?
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Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

*

O quanto você está satisfeito com a integração comunitária (contribuição com a 
sociedade) que a instituição tem?

O quanto você está satisfeito com os serviços prestados pela instituição e por sua 

O quanto você está satisfeito com a política de recursos humanos (a forma da empresa 
tratar os trabalhadores) que a instituição tem?
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Após a seção 11

Seção 12 de 12

Muito satisfeito/a

Razoavelmente satisfeito/a

Pouco satisfeito/a

Insatisfeito/a

Muito insatisfeito/a

Continuar para a próxima seção

Quanto à Qualidade de Vida no Trabalho 
- Pa�e XIX
Análise das condições de qualidade de vida no trabalho da UFAM - Dados do trabalhador sobre o 

b lh

*

Presencialmente

Híbrido (presencial e remoto)

Remotamente

Não estou atuando

Texto de resposta longa

Como você está trabalhando neste momento de pandemia da COVID-19?

Como você se sente em relação ao trabalho remoto?

Como você se sente quando pensa em retornar ao trabalho presencial?
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Texto de resposta longa

Texto de resposta longa

Texto de resposta longa

O que é qualidade de vida no trabalho pra você?

Para você o que é importante para melhorar a Qualidade de Vida no Trabalho na 


