RELATORIO FINAL

Nome da Capacita¢ao¥Projeto de Planejamento da Carreira — Mddulo 1: Subjetividade da
Aposentadoria

Carga Horaria: 20 horas

Periodo de Realizagdo: 02/12/2019 a 06/12/2019

Publico Alvo: Servidores da Ufam

Local: Sala de Treinamento da PROGESP

Modalidade: Presencial

Instituicao Promotora: UFAM

Inclusdo na LNC: SIM ( X ) NAO ( ) PAC 2019: SIM ( X ) NAO ( )

Instrutores: TAE Psicdloga Ana Christina Sena Lima da Costa / Psicéloga Carolina Jean

Pinheiro (Servidora do TRT)

Ementa da Capacitagdo: A ressignificacao do trabalho e da aposentadoria: Discutindo os
conceitos: trabalho e aposentadoria; O sofrimento e o prazer no mundo do trabalho; A
aposentadoria um ritual de passagem/ Projeto de vida antes e durante a aposentadoria: O
que é o projeto de vida; Como elaborar o projeto de vida; ldentificar talentos;
Apresentacao dos projetos de vida.

Ne Servidores Inscritos: 43 R$ 2.500,00 Financeiro

R$ 1.965,80

R$ 2.000,00

R$ 1.500,00

R$ 1.000,00

R$ 500,00

RS 45,72

R$ 0,00
@ Valor total de GECC paga para Instrutores

@ Valor investido por Servidor (a) Inscrito (a)
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RELATORIO FINAL

AVALIACAO IMEDIATA
Responderam a Avaliag¢do: 16 Servidores

Dominio do Contetido Abordado Da Qualidade do Ambiente Virtual
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