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Vivéncia de atividades praticas inerentes ao nutricionista, relacionadas a nutricio nas diversas
especialidades clinicas, em unidades hospitalares de baixa e média complexidade. Fornecer
atencdo dietética com finalidades terapéuticas dos pacientes hospitalizados. Analisar e desenvolver
dietas nas diferentes fases do processo saude-doenca. Realizar rastreamento e diagndstico
nutricional dos individuos a partir de avaliagdes antropométricas, sinais fisicos, laboratoriais e
dietéticas. Avaliar a tolerancia e/ou adesdo dos individuo as dietas propostas, analisando os fatores
cognitivos, psicoldgicos, socioecondmicos e ambientais intervenientes. ldentificar o momento de
modificagdo dietética e/ou prescricdio do suporte nutricional necessdrio e adequado a
recuperacdo do estado nutricional do paciente, visando ao melhor progndstico clinico e a
promocao da sua qualidade de vida. Oferecer orienta¢gdes nutricionais individualizadas. Prescricdo
dietoterapica e parecer técnico.

OBJETIVOS
GERAL

Inserir o estudante no exercicio da atividade pratica inerente a nutricdo clinica.
ESPECIFICOS

1. Integrar o estudante com pacientes, nutricionistas e equipe multiprofissional nos campos de
atuacao.

3. Demostrar os diferentes campos da nutricdo clinica, bem como aplicar as diferentes condutas
nutricionais.

4. Aplicar as diferentes ferramentas de assisténcia nutricional no atendimento individualizado.
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