EDITAL DE ABERTURA N2 076/2015

PONTOS DE ESTUDO PARA AS ETAPAS DE PROVA ESCRITA E DIDATICA

INSTITUTO DE SAUDE E BIOTECNOLOGIA - ISB

Area: Saude da Familia e da Comunidade - AREA |

1. Principios basicos da Medicina da Familia e Comunidade, segundo Guzzo e Cerati-Lopes; 2.
Organizacdo da Atencdo Primaria no Brasil — SUS e Estratégia Saude da Familia; 3.
Abordagem centrada na pessoa, inserida na familia, no domicilio e no contexto sociocultural;
4. Gestdo em salde: trabalho em equipe, regionalizacdo, hierarquizacdo, indicadores de
morbimortalidade e vigilancia epidemioldgica. 5. Atencdo primaria em situacdes peculiares:
ribeirinhos, &reas remotas, favelas, grupos vulneraveis. 6. Incorporagdo de elementos culturais
proprios da populagdo assistida — plantas medicinais, e outras praticas. 7. Saude indigena;
avaliacdo cultural da comunidade indigena para adequacdo de condutas; comunicacdo e
respeito étnico; intervencdes médicas possiveis. 8. Cuidados primarios com o idoso;
necessidades basicas; atendimento no consultério e no domicilio. 9. Cuidados basicos com a
gestante; acompanhamento no consultério e no domicilio; programacdo do parto;
procedimentos em &reas remotas sem apoio hospitalar. 10.Programa de hipertenséo e diabetes —
acompanhamento, avaliagdo de riscos, medidas ndo farmacologicas e farmacologicas.

Area: Saude da Familia e da Comunidade - AREA II

1. Determinantes Sociais do Processo Salde-Adoecimento; 2. Reforma Sanitéaria e politicas de
salde no Brasil; 3. Os Modelos de Atengdo a Salde e a Estratégia Satde da Familia; 4. Visita
domiciliar e Educacdo em Salde no ambito da Estratégia Satde da Familia; 5. Ciclo de Vida.
Genograma. Ecomapa. Avaliacdo Funcional da Familia. Técnicas de Abordagem a Familia; 6.
Territorio, redes de atencdo e promocdo a saude; 7. Vigilancia epidemioldgica e sanitaria; 8.
Participacdo e controle social no SUS; 9. Planejamento e avaliagdo na sadde; 10. Sistema de
Informacdo em Saude e os Indicadores da Atengdo Basica.

Area: Cirurgia Geral (atuagcao em anatomia, técnica operatoéria, propedéutica
e cirurgia, internato).

1. Anatomia com relevancia clinico-cirdrgica — cabeca e pescoco; 2. Anatomia com relevancia
clinico-cirtrgica — térax; 3. Anatomia com relevancia clinico-cirdrgica — abdome; 4. Técnicas
basicas em cirurgia geral — assepsia, instrumental, anestesia locoregional, vias de acesso,
hemostasia, procedimentos menores, suturas. 5. Abdome agudo — semioética e intervencao; 6.
Urgéncias em cirurgia toracica — semiotica e intervencgdo. 7. Abordagem ao paciente
politraumatizado. 8. Cuidados com vias aéreas; técnicas de traqueostomia. 9. Trauma arterial —
condutas pré-hospitalares e hospitalares. 10. Apendicite aguda — avaliacdo de conduta; técnicas
de apendicectomia.

Area: Ortopedia (atuagdao em anatomia, técnica operatoéria, propedéutica e
cirurgia, internato).

1. Anatomia com relevancia clinico-cirirgica — esqueleto axial; 2. Anatomia com relevancia
clinico-cirirgica — membros superiores; 3. Anatomia com relevancia clinico-cirdrgica —
membros inferiores; 4. Exame fisico do aparelho locomotor em atencdo bésica em salde,
incluindo agravos naturais e de origem traumatica. 5. Técnicas basicas em ortopedia —
imobilizacOes, assepsia, instrumental, vias de acesso, anestesias locoregionais, osteossintese,
suturas. 6. Lombalgias e lombociatalgias — avaliacdo em cuidados primérios e condutas. 7. Dor
no ombro, aguda e cronica — avaliagdo em cuidados primarios e condutas. 8. Fratura de colo de
fémur — condutas pré-hospitalares e hospitalares. 9. Fratura da extremidade distal do radio —
condutas pré-hospitalares e hospitalares.10.Trauma em coluna cervical — condutas pré-
hospitalares e avaliagdo hospitalar.

Area: Neurologia (atuaciao em anatomia, fisiologia, propedéutica, neurologia
e internato).

1. Relacéo estrutura-funcdo no sistema nervoso central — anatomia com relevancia clinica; 2.
Neuroimagem como subsidio ao estudo da anatomia do sistema nervoso central; 3.
Propedéutica clinica e avaliagdo diagnostica nas paralisias flacidas. 4. Propedéutica clinica e
avaliacdo diagnostica nas paralisias espasticas. 5. Acidentes vasculares cerebrais — prevencao,
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diagndstico, tratamento e reabilitacdo; 6. Cefaleia — abordagem na atencdo bésica a saude. 7.
Deméncia — abordagem na atencdo basica a salde. 8. Doenca de Parkinson — abordagem na
atencdo béasica a saude. 9. Meningites — quando suspeitar; abordagem na atencdo bésica a
salde. 10.Radiculopatias — avalia¢do clinica e condutas em atengdo bésica a salde.

Area: Endocrinologia (atuacao em bioquimica, fisiologia, propedéutica,
endocrinologia e internato).

1. Fisiologia do sistema enddcrino — hipotdlamo, hipofise, tireoide, suprarrenais, gdnadas.
Hormdnios produzidos e eixos de feed-back. 2. Neuro-hipo6fise e adeno-hipofise — estrutura,
relacdes anatdmicas, hormonios produzidos; 3. Bases bioquimicas da nutri¢cdo e metabolismo —
carboidratos, lipidios, diabetes, obesidade. 4. Hipotireoidismo - propedéutica clinica,
diagnostico e tratamento; 5. Hipertireoidismo - propedéutica clinica, diagnéstico e tratamento;
6. Atencdo ao diabetes em cuidados primarios a saude; manejo do paciente e uso de
hipoglicemiantes orais e insulinas. 7. Déficit pdndero-estatural na infancia — abordagem em
atencdo bésica a satde. 8. Horménios, vitamina D e metabolismo do célcio. 9. Diabetes e
gestacdo — fisiopatologia; condutas no pré-natal e com o recém-nato. 10.Semiética do obeso;
estratégias para emagrecimento.

Area: Gastroenterologia (atuagio em anatomia, fisiologia, propedéutica,
gastroenterologia e internato).

1. Fisiologia da digestdo — secre¢des, enzimas e absorcao de glicidios, lipideos e peptideos; 2.
Ictericia — bases fisiopatolégicas e propedéutica clinica.3. Dor abdominal — abordagem em
cuidados primarios a saude. 4. Doenca do refluxo gastroesofagico — causas, diagnostico e
conduta terapéutica. 5. Helicobacter pylorii — epidemiologia, importancia clinica e tratamento.
6. Paciente com esteatose hepatica ao ultrassom — abordagem em cuidados primarios. 7.
Diarreia — abordagem em cuidados priméarios a salde; 8. Hepatopatias crbnicas e cirrose
hepatica — abordagem clinica.9. Hipertensdo porta — fisiopatologia e semiética
clinica.10.Doenca celiaca — conceito e espectro clinico.

Area: Pediatria (atuacao em familia e comunidade, fisiologia, propedéutica,
pediatria e internato).

1. Atencéo a crianca na fase pré-natal, no parto e no periodo neonatal. 2. Puericultura em
cuidados primarios — amamentacao, alimentacdo, higiene, crescimento/desenvolvimento,
vacinag@es, acompanhamento escolar. 3. Vémitos e diarreia no lactente; choro e cdlicas. 4.
Propedéutica e diagnostico diferencial da crianga com febre em cuidados primarios; 5.
Propedéutica, diagndstico e principios terapéuticos da crianga com infecgdes respiratdrias em
cuidados primarios.6. Déficit pondero-estatural na infancia — como avaliar em cuidados
primarios. 7. Crianga com sibilancia — abordagem em cuidados primarios a saude; 8. Cefaleia
recorrente na crianga — abordagem em cuidados primarios. 9. Febre e convulsdo no lactente.
10.Abuso infantil — quando suspeitar; condutas a ser tomadas.

Area: Ginecologia (atuagcdao em familia e comunidade, anatomia, fisiologia,
propedéutica, ginecologia e internato).

1. Fisiologia da reproducdo humana; alteragdes hormonais e somaticas na menarca, nos ciclos
menstruais e na menopausa. 2. Planejamento familiar em Medicina da Familia e Comunidade;
3. Epidemiologia, diagnostico e tratamento das doencas sexualmente transmissiveis. 4.
Menorragia e metrorragia — abordagem em cuidados primaios a saude. 5. Leucorreia e dor
pélvica — abordagem em cuidados primarios a saude; 6. Menopausa e climatério — abordagem
clinica em cuidados primarios. 7. Neoplasia de colo de Gtero — prevencdo e estratégias para
diagndstico precoce. 8. Nodulo mamério — avaliacdo em cuidados priméarios. 9. Reposicéo
hormonal p6s-menopausa — indicacdes e espectro de efeitos adversos. 10.Prolapso uterino na
mulher idosa — significado clinico e abordagens terapéuticas.

Area: Infectologia (atuacido em familia e comunidade, microbiologia,
parasitologia, propedéutica, doencas infectocontagiosas e internato)

1. Caracteristicas bioldgicas (estruturais, metabolicas, genéticas) que permitem a caracterizacao
geral e diferenciacdo dos virus, clamidias, bactérias e protozoarios. 2. Métodos diagnosticos em
infectologia. 3. Geoepidemiologia da regido Amazonica; 4. Malaria: biologia do parasito,




EDITAL DE ABERTURA N2 076/2015

resposta do hospedeiro, e estratégias de tratamento; 5. Infecgdo pelo virus da imunodeficiéncia
adquirida humana — biologia, epidemiologia, clinica e tratamento. 6. Epidemiologia da
tuberculose — por que a prevaléncia estd aumentando?; 7. Vacinacdes — recomendacdes na
crianga e no adulto. 8. Leishmanioses na Amazonia — epidemiologia, diagndstico e tratamento.
9. Hepatites virais na Amazonia — epidemiologia e perspectivas de controle; 10.Arboviroses na
Amazdnia — vetores; espéecies autoctones e espéecies emergentes.

Area: Cardiologia (atuacdao em familia e comunidade, propedéutica,
cardiologia e internato)

1. O que nos ensina o0 ecocargiograma sobre a estrutura e morfologia do coragdo e sobre
pardmetros de capacidade funcional. 2. Bases eletrofisiologicas do ciclo cardiaco.
Fisiopatologia dos bloqueios de conducdo. 3. Fisiopatologia e propedéutica clinica nas
valvulopatias mitrais. 4. Fisiopatologia e propedéutica clinica na insuficiéncia cardiaca
congestiva. 5. Fatores de risco das doencas cardiovasculares e sua abordagem em atencdo
primaria. 6. Hipertensdo arterial sistémica na atencdo primaria — identificacdo, medidas ndo
farmacologicas e farmacoldgicas. 7. Doenga arterial coronariana — tratamento em cuidados
primarios e interacdo do médico da familia e comunidade com o especialista. 8. Insuficiéncia
cardiaca congestiva — tratamento em cuidados primérios e interacdo do médico da familia e
comunidade com o especialista; 9. Embolia pulmonar — quando suspeitar, como confirmar,
como tratar, como fazer a profilaxia. 10.Paciente com palpitacbes — avaliagdo clinica,
eletrofisioldgica e condutas.

Area: Imagem (atuagcido em anatomia, propedéutica, areas clinicas e
cirargicas e internato)

1. Bases fisicas para diagnostico por imagem — raios X. 2. Bases fisicas para diagndstico por
imagem — ultrassom. 3. Bases fisicas para diagnostico por imagem — ressonancia nuclear
magnética. 4. Diagnoéstico por imagem como subsidio ao aprendizado da Anatomia Humana. 5.
Ultrassonografia na dor abdominal e dor pélvica. 6. Ultrassonografia em obstetricia, na
gravidez normal e nas gestantes de alto risco — o qué observar?; 7. Rx e tomografia
computorizada nas patologias infecciosas, neoplasicas e autoimunes do pulméo. 8. Diagndstico
por imagem da trombose venosa profunda. 9. Densidade mineral 6ssea — como medi-la; como
interpretar o resultado. 10.Neuroimagem — principios gerais e subsidios para o diagndstico
clinico.

Area: Patologia (atuagcao em patologia e servigo de verificagio de 6bito)

1. Os principais tecidos humanos — origem embrioldgica, organizacdo morfoldgica e
ropriedades funcionais. 2. Patologia da célula — stress citoplasmatico, mecanismos de defesa,
apoptose, necrose. 3. Eventos vasculares em patologia humana — trombose, infarto, embolia. 4.
Inflamacdo — agressdo primaria, resposta molecular e expressdo histopatolégica. 5. Células e
organizacdo tissular da medula 6ssea como base para o entendimento das doencgas do sangue e
mieloproliferativas. 6. Células e organizag&o tissular do parénquima cerebral como base para o
entendimento das doengas do sistema nervoso central. 7. Neoplasia — caracteristicas basicas da
proliferacdo celular e oncogénese. 8. Citologia oncética do colo uterino — como descrever as
alteracbes observadas; possiveis correlagdes clinicas. 9. Patologia das hepatites virais
evoluindo para cirrose hepética e hepatocarcinoma; 10.Servicos de Verificacdo de Obito (SVO)
— objetivos, métodos e importancia em epidemiologia e satde publica.

Area: Anatomia

1- Anatomia topogréafica da cabeca; 2. Anatomia topografica do pescoco; 3. Anatomia
topografica do térax; 4. Anatomia topografica do abdome; 5. Anatomia topogréafica da pelve; 6.
Anatomia topografica do membro superior; 7. Anatomia topografica do membro inferior; 8.
Anatomia topogréafica do dorso; 9. Anatomia do encéfalo, medula, meninges e ventriculos
encefalicos; 10. Anatomia do Sistema nervoso periférico, nervos cranianos e érgao do sentido;

Area: Genética (atuagcido em biologia molecular, biotecnologia e genética)

1. Células-tronco e regeneracao; 2. Bases moleculares da Apoptose; 3. Sinalizagdo celular do
desenvolvimento; 4. Diagnostico Molecular de Doencas Infecciosas; 5. Diagnéstico Molecular
de Doencas Genéticas; 6. Fundamentos de Biologia Molecular - DNA: Estrutura e replicagéo;
7. Fundamentos de Biologia Molecular - RNA: Transcricao e traducdo; 8. Mutacdo, reparo e
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recombinagdo do DNA,; 9. Regulacéo da expressdo génica; 10. Padrbes de Heranca
Mendeliano: 1a e 2a leis de Mendel.

Area: Bioquimica (atuacido em biologia molecular, biotecnologia, bioquimica
e fisiologia)

1. Sistema Tampéo; 2. Aminoacidos e proteinas; 3.Carboidratos e Lipideos; 4. Enzimas; 5. Acidos
Nucleicos; 6. Metabolismo Mitocondrial e Geragdo de Radicais Livres; 7. Metabolismo dos
Carboidratos; 8. Metabolismo dos Lipideos; 9. Metabolismo das Proteinas; 10. Integracdo Metabolica.

Area: Biofisica (atuaciao em biologia molecular, biotecnologia, biofisica e
fisiologia)

1. Transducdo de sinais e comunicacdo intracelular; 2. Tecnologia do DNA recombinante
(engenharia genética): aplicacdes e repercussdes éticas; 3. Controle do ciclo celular via
proteinas ciclinas e quinases ciclina-dependentes; 4. Bioeletricidade: Potenciais de membrana,
potenciais de acdo, eletrocardidgrafo, atividade elétrica do miocardio, potenciais de acéo do
coragdo, registros graficos dos eventos elétricos do coracdo; 5. Biofisica e Fisiologia da
Contracdo muscular; 6. Biomecéanica da Respiracédo e da Circulacdo; 7. Regulacdo Equilibrio
acido-base e distlrbios relacionados; 8. BioacUstica, Bio-optica e Bionergética;

9. Sistema Nervoso simpatico e parassimpatico; 10. Controle das secre¢des do trato
gastrointestinal.

Area: Citologia e Histologia (atuacdao em bases moleculares, citologia,
histologia, embriologia e patologia)

1. Membrana Celular; 2. Ciclo Celular; 3. Biossinalizacao; 4. Citoesqueleto; 5. Morte Celular;
6. Histologia do sistema Tegumentar; 7. Histologia do sistema respiratério; 8. Histologia do
sistema imunitério; 9. Histologia do sistema digestdrio; 10. Histologia do sistema urinario.

Area: Farmacologia (atuagido em farmacologia, citologia e bioquimica)

1. Principios da Farmacologia: Farmacocinética e Farmacodindmica; 2. Antibacterianos:
Classificacdo e Mecanismo de Acdo; 3. Antifingicos: Classificacdo e Mecanismo de Acdo; 4.
Antivirais: Classificagdo e Mecanismo de Acdo; 5. Antiinflamatérios: Classificacdo e
Mecanismo de Acdo; - Analgésicos: 6. Classificagdo e Mecanismo de Acdo; 7.
Vasodilatadores: Classificagdo e Mecanismo de Acgdo; 8. Psicotrépicos: Classificacdo e
Mecanismo de Acdo; 9. Anticoncepcionais: Classificacio e Mecamismo de Acdo; 10.
Interacbes Medicamentosas: Farmaco-Farmaco e Farmaco-Alimento.

Area: Enfermagem (atuacido em fundamentos de assisténcia ao paciente,
TOCE e internato rural)

1. Sinais vitais; 2. Administragdo de medicamentos; 3. Abordagem no tratamento de feridas; 4.
Sondagem nasogastrica e naso-entérica; 5.Cateterismo vesica de alivio e de demora; 6.
Medidas de biosseguranca; 7. Ambiente cirdrgico, equipe cirrgica e técnica asséptica; 8.
Conceito de cirurgia, classificagdo segundo o tempo para realizacdo e potencial de
contaminacdo; 9. Cirurgia Experimental: ética e bioética, animais de experimentacdo; 10. Os
Modelos de Atengdo a Saude e a Estratégia Saude da Familia.

Area: Fisiologia (atuacao em fisiologia, citologia, biologia molecular)
1.Bioeletrogénese neuronal e muscular esquelética; 2.Funcionalidade dos nicleos e as vias que
fazem parte do tronco encefélico; 3. Hormdnios hipofisarios; 4. Membrana plasmaética:
transporte entre membranas e receptores; 5. Bioeletrogénese do sistema de condugdo, dos
cardiomidcitos e o eletrocardiograma; 6. Vias de sinalizagdo celular; 7. Mecanismos do
funcionamento do endotélio vascular; 8. Mecénica estatica e dinamica do sistema pulmonar; 9.
Respiracdo Celular; 10. Morte celular.

Area: Comunicaciao (atuacao em lingua portuguesa)

1. Linguagem, lingua e fala; 2. Lingua Portuguesa; 3. Variedades Linguisticas; 4. Educagao
Linguistica; 5. Concepgdes Gramaticais; 6. Graméatica Normativa; 7. Componentes da
Gramatica Normativa; 8. Texto; 9. Géneros textuais; 10.Producgéo textual técnico-cientifica.




