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REGULAMENTO
VIl CAMINHADA E CORRIDA DO SERVIDOR DA UFAM - 2026
1. DA FINALIDADE

Art. 1°~ A VII CAMINHADA E CORRIDA DO SERVIDOR PUBLICO DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS tem por objetivo promover a
integracdo dos servidores da Universidade Federal do Amazonas, bem como
incentivar a pratica de atividades fisicas como meio de promocéo da saude e do
bem-estar.

Paragrafo unico. A Prova Pedestre “VIIIl CAMINHADA E CORRIDA DO SERVIDOR
PUBLICO”, doravante denominada evento, sera realizada no dia 23 de outubro de
2026, com credenciamento a partir das 15h30, no Campus Universitario Arthur
Virgilio Filho.

2. DA PARTICIPACAO

Art. 2° —Poderéo participar do evento os servidores da Universidade Federal do
Amazonas — UFAM, de ambos os sexos, desde que devidamente inscritos e que
atendam aos critérios estabelecidos neste Regulamento.

Paragrafo unico. A inscricdo no evento implica o conhecimento e a aceitacao das
disposicdes deste Regulamento, bem como a ciéncia e a concordancia com o Termo
de Responsabilidade, constante do Anexo I.

3. DAS INSCRICOES

Art. 3° — As inscricdes para a VIl CAMINHADA E CORRIDA DO SERVIDOR
PUBLICO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS serdo realizadas no
periodo de 1° a 12 de outubro de 2026, exclusivamente por meio do formulério de
inscrigao disponibilizado pela organizagéo do evento.
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81° — O formulédrio de inscricdo estar4 disponivel no seguinte endereco
eletronico:

Formulario de inscricao — VIlII Caminhada e Corrida do Servidor Publico

§2°-Informagdes sobre o evento, incluindo o Regulamento e o0 acesso ao
formuléario de inscricdo, estarédo disponiveis na pagina oficial do evento:

P&gina oficial do evento — VIII Caminhada e Corrida do Servidor Publico

4. DAS MODALIDADES

Art.4° — A corrida sera disputada nos naipes masculino e feminino, nas seguintes
modalidades:

| — 2.500 metros;
Il — 5.000 metros.
5. DO PERCURSO

Art. 5° — Os percursos da prova serdo realizados em vias pavimentadas, no
ambito do Campus Universitario Arthur Virgilio Filho, conforme as distancias e os
trajetos estabelecidos neste Regulamento.

| — Percurso de 2.500 metros:

a) A largada sera realizada as 17h, no Portal do Instituto de Filosofia, Ciéncias
Humanas e Sociais — IFCHS, seguindo até o estacionamento da Quadra 2 da
Faculdade de Educacao Fisica e Fisioterapia — FEFF.

Il — Percurso de 5.000 metros:

a) A largada sera realizada as 16h30, no estacionamento da Quadra 2 da
Faculdade de Educacdo Fisica e Fisioterapia — FEFF, seguindo até o
estacionamento do Instituto de Filosofia, Ciéncias Humanas e Sociais — IFCHS,
com retorno ao ponto de chegada, localizado no estacionamento da Quadra 2 da
Faculdade de Educacao Fisica e Fisioterapia — FEFF.

Paragrafo Unico. Os percursos de 2.500 metros e 5.000 metros estédo
representados no Mapa dos Percursos, que integra este Regulamento como
Anexo Il


https://bit.ly/CaminhadaeCorridadoServidorUfam26
https://bit.ly/sitecaminhadaecorridadoservidor26
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6. CREDENCIAMENTO

A partir das 15h30:
a) Percurso de 2.500 metros — Hall do IFCHS.
b) Percurso de 5.000 metros — Quadra do PIFPS.

7. DA PREMIACAO

Art. 6° — A premiacdo sera destinada exclusivamente aos servidores da UFAM,
conforme as seguintes coloca¢des, em cada percurso e em cada naipe:

| — 10, 2° e 3° lugares: troféu.
Il — do 4° ao 10° lugar: medalha.
Paragrafo anico. A premiacdo sera realizada na Quadra do Idoso Feliz Participa

Sempre — PIFPS, ap6s a concluséo da corrida.

8. DA DESCLASSIFICACAO

Art. 7° — Os participantes serdo desclassificados da prova caso infrinjam as regras
estabelecidas neste Regulamento, especialmente nas seguintes situacdes:

| — ndo cumprir integralmente o percurso oficial;

Il — utilizar meios ilicitos para concluir o percurso, tais como pegar carona em
veiculos ou realizar atalhos;

[l — derrubar ou prejudicar propositalmente outros participantes;

IV — apresentar conduta antidesportiva durante a prova.

9. DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 8° — No ato da inscri¢éo, o servidor declara estar de acordo com as disposi¢coes
deste Regulamento e assume a responsabilidade por sua participacdo no evento,
nos termos do Termo de Responsabilidade, que integra este Regulamento como
Anexo |.
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Art. 9° — Durante o percurso, havera acompanhamento de equipe de apoio a saude
para prestacdo de atendimento e, quando necessério, realizacdo de remocao.

Art. 10 — Ao participar do evento, o servidor autoriza a Universidade Federal do
Amazonas — UFAM a utilizar sua imagem e voz, quando captadas durante a
realizacdo da Caminhada e Corrida do Servidor da UFAM, para fins institucionais, de
registro, divulgacdo e promocdo do evento e das acgles institucionais da
Universidade, nos termos do Termo de Responsabilidade, que integra este
Regulamento como Anexo |.
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ANEXO |

TERMO DE RESPONSABILIDADE DA VIII CAMINHADA E CORRIDA DO
SERVIDOR DA UFAM

Declaro que, ao realizar minha inscricdo na Caminhada e Corrida do Servidor
da UFAM, li e estou de acordo com as disposicdes estabelecidas no Regulamento
da prova, assumindo a responsabilidade pelas informacfes fornecidas no ato da
inscricdo e pela minha participagéo no evento, por livre e espontanea vontade.

Declaro estar ciente de minhas condi¢des fisicas e de saude e da importancia
de realizar avaliacdo médica antes da prova, especialmente caso haja qualquer
condicdo que possa comprometer minha participacdo. Declaro, ainda, que devo
participar da prova somente se estiver em condi¢des adequadas de saude para a
préatica de atividade fisica.

Declaro estar ciente de que sou responséavel pelos materiais e equipamentos
pessoais necessarios a minha participacdo, bem como pelas despesas pessoais
decorrentes de minha participacéo no evento, quando houver.

Estou ciente de que a participagcdo em atividades fisicas envolve riscos
inerentes a sua pratica, incluindo, entre outros, quedas, acidentes, alteracfes
climaticas e contato com outros participantes, voluntarios ou espectadores.
Comprometo-me a nao participar da prova caso esteja impossibilitado(a) ou sem
condi¢Bes adequadas de saude para a sua realizacéo.

Autorizo a equipe de saude disponibilizada pela organizacdo do evento a
prestar os atendimentos necessarios em caso de intercorréncias durante a prova,
bem como, quando necessario, realizar os procedimentos de primeiros socorros e
encaminhar-me para atendimento médico ou unidade de saude.

Declaro estar ciente de que a equipe de salde do evento tem por finalidade
prestar atendimento as intercorréncias ocorridas durante a prova, nao substituindo a
avaliacdo médica prévia, que é de responsabilidade do participante.

Autorizo a Universidade Federal do Amazonas — UFAM, por meio da
organizagdo do evento, a utilizar gratuitamente minha imagem e voz, quando
captadas durante a realizacdo da Caminhada e Corrida do Servidor da UFAM,
exclusivamente para fins institucionais, de registro, divulgacdo e promoc¢ado do
evento e das ac¢les institucionais da Universidade, em seus canais oficiais de
comunicacédo e midias institucionais.

A presente autorizagcdo n&o implica qualquer remuneragdo ou indenizagao
pela utilizagdo da imagem e da voz nos termos acima descritos.



Ministério da Educacao ® - ,‘ R
Universidade Federal do Amazonas r " "" '_i ; f'_
Pro-Reitoria de Gestdo de Pessoas ov Ve In <2
Coordenacéo de Esporte, Lazer e Cultura FroGesp _CEC __ UFAM

oorteniagin de Esparte, Larer = Cultura

ANEXO I

MAPA DOS PERCURSOS
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