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UmM pouco sobre

E um Programa de Atengéo &
Saude do idoso (Proasi)
vinculado a Escola de
Enfermagem de Manaus (EEM)
da Universidade Federal do
Amazonas (Ufam).

¢ |niciou as suas atividades no
dia 28 de janeiro de 2003.

O PROASI conta com uma equipe
de Dbolsistas, voluntdrios e
coordenadores, responsaveis por
organizar dindmicas, orientacgdes,
praticas educativas e preventivas,
em parceria com o Programa
Vida Ativa da UFAM e diversas
instituicbes de atendimento a
pessoa idosa na capital
amazonense com  parcerias
(Centro de Convivéncia da
Familia, InstituicGdo de Longa
Permanéncia e outros)

In'fegran’fes
COORDENADORES:

DR. DEYVYLAN ARAUJO REIS
DRA. PRISCILLA MENDES

o ESTUDANTES INTEGRANTES:

EDY NEY LUIZ NOBRE E SOUZA
GIOVANA LIMA LOURENGO
GLAUCIO CARDOSO LIMA

JULIANA IBERNON NERY MAIA
ISABELLY VITORIA ARAUJO

MOURA
RAYANNA IVANILDE PIRES DE
VASCONCELOS
REBECA MODESTO CORREA
SANTOS
VICTORIA DE SOUZA COSTA

Mais informagges:

https: Proasi.ufam.edu.br

@idoso_proasi

Escola de Enfermagem de Manaus- Eem _

Rua Teresina, 495- Adriandpolis
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CUIDADOS COM A
HIPERTENSAO ARTERIAL NA
PESSOA IDOSA

CARTILHA INFORMATIVA

DIANACIONAL DO IDOSO @

Podcast do Proasi

Lives do PROASI
Cursos do PROASI

Desenvolvimento de materiais

educativos: Cartilhas e Infograficos

Posts educativos para midias
sociais

Atividades comemorativas

Participagdo em eventos cientificos:
Nacionais e Internacionais

Musicoterapia

Podcasts e webcasts

Oficinas de artesanato

e O objetivo do programa
desenvolver agoes de
prevencdo de doencas e
promocdo da saude da pessoa
idosa, estimulando a
autonomia e independénciaq,
integracdo e sua participagdo
efetiva na sociedade.

Podcast do Proasi

Central de avisos do Proasi




