
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS 
CONCURSO PÚBLICO TÉCNICO ADMINISTRATIVO – 2026 

 

Nível Médio: NM73 (Humaitá) 

Técnico em ENFERMAGEM 

Data: ___/___/______ 

Tempo de realização da prova: 4 (quatro) horas 

Leia com atenção as instruções 

Você receberá do Aplicador de Sala: 

 Um Caderno de Questões contendo 45 (quarenta e cinco) questões objetivas, sendo 10 
(dez) de Língua Portuguesa, 10 (dez) de Legislação e 25 (vinte e cinco) de Conhecimentos 
Específicos do Cargo. 

 Decorridos cerca de 15min do início da prova, terá início a entrega do CARTÃO-RESPOSTA 
personalizado. É de sua inteira responsabilidade certificar-se de que seu nome corresponde 
ao que está impresso no CARTÃO-RESPOSTA. Assine-o assim que recebê-lo do Aplicador 
de Sala. 

 Transcreva suas respostas para o CARTÃO-RESPOSTA preenchendo todo o círculo. Após o 
preenchimento, não será possível fazer qualquer alteração no CARTÃO-RESPOSTA, pois, 
se assim o fizer, a questão será considerada nula. 

 Não rasure, não amasse, não dobre e/ou rasgue o CARTÃO-RESPOSTA. 

 Utilize apenas caneta esferográfica fabricada em material transparente e de tinta na cor 
preta para assinalar suas respostas no CARTÃO-RESPOSTA. 

Assinale assim:  
 Você dispõe de 4 (quatro) horas para fazer a prova. Faça-a com tranquilidade e controle o 

seu tempo pelo MARCADOR DE TEMPO afixado no Quadro à sua frente. Esse tempo inclui 
as respostas assinaladas no CARTÃO-RESPOSTA. 

 Somente depois de decorridos 90 (noventa) minutos do início das provas, você poderá 
retirar-se da sala de prova, entregando, OBRIGATORIAMENTE, ao Aplicador de Sala, o 
CADERNO DE QUESTÕES e o CARTÃO-RESPOSTA. 

 Verifique se assinou o CARTÃO-RESPOSTA antes de entregá-lo ao Aplicador de Sala. 

 Somente será permitido a você levar o Caderno de Questões, quando estiverem faltando 30 
(trinta minutos) para o término da prova. 

 É terminantemente vedado copiar suas respostas assinaladas no CARTÃO-RESPOSTA. 

 Os 3 (três) últimos candidatos só poderão deixar a sala SIMULTANEAMENTE e deverão 
assinar a Ata de Sala de Prova juntamente com a equipe de fiscalização do Centro de 
Aplicação. 

 Os Aplicadores de Sala não estão autorizados a emitir opinião nem prestar esclarecimentos 
sobre o conteúdo das provas. Cabe única e exclusivamente ao candidato interpretar e 
decidir sobre a alternativa a ser assinalada. 

 
NOME: ________________________________________________________________________________ 

 
CIDADE DA PROVA: __________________________  LOCAL DA PROVA:_________________________ 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

01. Observe as charges a seguir, que apresentam a 
menina Mafalda, criação do cartunista argentino 
Quino (1932-2020): 

Charge 1 

 
Charge 2 

 

Sobre as charges, podemos afirmar que: 

I. Mafalda apresenta contradição entre a postura 
política que demonstra na primeira charge e a que 
demonstra na segunda. 

II. A segunda charge é uma crítica às pessoas que 
apenas fingem não ser racistas, mas na verdade o 
são. 

III. A primeira charge expressa a decepção que a 
política causa em inúmeras pessoas, inclusive na 
menina Mafalda. 

IV. Outra ideia subjacente à segunda charge é a de que 
as mães não devem dar bonecos negros às filhas, 
para evitar a repulsa das amigas. 

V. Mafalda, sendo muito madura para a sua idade, é 
um artifício que seu criador (Quino) utiliza para 
criticar os problemas sociais. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II e V são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, III e IV são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I, IV e V são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II, III e IV são verdadeiras. 
e) Somente as afirmativas II, III e V são verdadeiras. 

 

Leia o texto a seguir, início da crônica “O homem 
trocado”, de Luís Fernando Veríssimo (1936-2025), antes 
de responder às questões 02 e 03, que a ele se referem: 

O homem acorda da anestesia e olha em volta. 
Ainda está na sala de recuperação. Há uma enfermeira 
do seu lado. Ele pergunta se foi tudo bem. 

– Tudo perfeito – diz a enfermeira, sorrindo. 

– Eu estava com medo desta operação... 

– Por quê? Não havia risco nenhum. 

– Comigo, sempre há risco. Minha vida tem sido 
uma série de enganos... E conta que os enganos 
começaram com seu nascimento. 

Houve uma troca de bebês no berçário e ele foi 
criado até os dez anos por um casal de orientais, que 
nunca entenderam o fato de terem um filho claro com 
olhos redondos. Descoberto o erro, ele fora viver com 
seus verdadeiros pais. Ou com sua verdadeira mãe, pois 

o pai abandonara a mulher depois que esta não soubera 
explicar o nascimento de um bebê chinês. 

– E o meu nome? Outro engano. 

– Seu nome não é Lírio? 

– Era para ser Lauro. Se enganaram no cartório e... 
Os enganos se sucediam. 

Na escola, vivia recebendo castigo pelo que não 
fazia. Fizera o vestibular com sucesso, mas não 
conseguira entrar na universidade. O computador se 
enganara, seu nome não apareceu na lista. 

Disponível em: https://www.culturagenial.com/cronicas-engracadas-de-luis-
fernando-verissimo-comentadas/ 

Acesso em 22/06/2025  

02. Leia as afirmativas a seguir, feitas sobre aspectos 
linguísticos do texto: 

I. Apresentam dígrafo, dentre outras, as seguintes 
palavras: “enfermeira”, “nenhum”, “conseguira” e 
“olhos”. 

II. Apresentam encontro consonantal imperfeito, 
dentre outras, as seguintes palavras: 
“computador”, “descoberto”, “berçário” e 
“vestibular”. 

III. A expressão interrogativa “Por quê” poderia ser 
empregada sem o acento circunflexo, pois ela já 
traz implícito o significado de “por qual motivo”. 

IV. Apresentam ditongo, dentre outras, as seguintes 
palavras: “bem”, “entenderam” e “berçário”. 

V. Em “Lírio”, “série” e “cartório”, a acentuação 
gráfica acontece em virtude de as palavras serem 
paroxítonas terminadas em ditongo. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II e IV são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, III e V são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I, IV e V são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II, III e IV são verdadeiras. 
e) Somente as afirmativas II, III e V são verdadeiras. 

 

03. Assinale a alternativa que se refere de modo 
CORRETO a aspecto morfológico ou sintático que o 
texto apresenta: 

a) Em “Houve uma troca de bebês no berçário”, o 
núcleo do sujeito é “troca”. 

b) O “se”, em “Ele pergunta se foi tudo bem”, é uma 
partícula expletiva ou de realce. 

c) O verbo “ir”, em “ele fora viver com seus 
verdadeiros pais”, deveria estar empregado no 
pretérito perfeito do indicativo. 

d) O vocábulo “que”, em “que nunca entenderam o 
fato de terem um filho claro”, exerce a função de 
sujeito. 

e) São advérbios, dentre outras, as seguintes 
palavras: “nunca”, “não”, “comigo” e “ainda”. 

 

04. Assinale a alternativa que apresenta frase cujo 
predicado é verbo-nominal: 

a) O artista subiu os degraus do palco seguro e 
feliz. 

b) Ficou tudo debaixo dos escombros após o 
desabamento. 

c) O assaltante parecia muito nervoso. 

d) Frequentes são também, nesta região, os 
terrenos baldios. 

e) Os terrenos dos invasores vão ser tomados. 
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05. Leia as frases a seguir, atentando para a pontuação 
que apresentam: 

I. João Carlos trabalha, e o filho Alex estuda. 

II. É um “ótimo leitor” de poesia: não entende nada. 

III. Com a nova lei, os funcionários públicos e, 
principalmente os federais, receberam um reajuste 
aceitável. 

IV. Madalena costuma dizer: eu só como sanduíches 
de “mortandela”, pois são os melhores. 

V. Em nossa cidade natal, a segurança dos 
habitantes (oxalá isso venha a mudar um dia!) 
continua precária. 

Quanto à pontuação, podemos afirmar que: 

a) Somente as frases I, II, e III estão corretas. 
b) Somente as frases I, II, IV e V estão corretas. 
c) Somente as frases I, III e IV estão corretas. 
d) Somente as frases II, III e V estão corretas. 
e) Somente as frases II, III, IV e V estão corretas. 

 

06. Leia as frases a seguir, atentando para a correção 
quanto ao emprego dos vocábulos que as 
constituem: 

I. Espero que haja espaços bastantes para guardar 
tantos livros! 

II. Não aja irrefletidamente, porque você pode se dar 
mal. 

III. Não tenho medo de viajar de navio nem tampouco 
de avião. 

IV. Temos tão pouco tempo para apresentar o 
relatório! 

V. A intervenção dele foi a mais estúpida possível – e 
eu não sei o porquê. 

VI. Vou mais meus colegas de curso ouvir a palestra 
de abertura do semestre. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as frases I, II, IV e VI estão corretas. 
b) Somente as frases I, III, IV e V estão corretas. 
c) Somente as frases II, III, V e VI estão corretas. 
d) Somente as frases II, IV e V estão corretas. 
e) Todas as frases estão corretas. 

 

07. Leia o texto a seguir, intitulado “Furto de flor”, cujo 
autor é o poeta Carlos Drummond de Andrade 
(1902-1987): 

Furtei uma flor daquele jardim. O porteiro do edifício 
cochilava e eu furtei a flor. Trouxe-a para casa e coloquei-a 
no copo com água. Logo senti que ela não estava feliz. O 
copo destina-se a beber, e flor não é para ser bebida. 

Passei-a para o vaso, e notei que ela me agradecia, 
revelando melhor sua delicada composição. Quantas 
novidades há numa flor, se a contemplarmos bem. Sendo 
autor do furto, eu assumira a obrigação de conservá-la. 
Renovei a água do vaso, mas a flor empalidecia. Temi por 
sua vida. Não adiantava restituí-la ao jardim. Nem apelar 
para o médico das flores. Eu a furtara, eu a via morrer. 

Já murcha, e com a cor particular da morte, peguei-a 
docemente e fui depositá-la no jardim onde desabrochara. O 
porteiro estava atento e repreendeu-me: 

– Que ideia a sua, vir jogar lixo de sua casa neste 
jardim! 

Sobre aspecto linguístico do texto, podemos afirmar que: 

a) no trecho “O copo destina-se a beber, e flor não é 
para ser bebida”, o emprego da vírgula não tem 
qualquer justificativa sintática e só é admissível em 
virtude da ênfase dada pelo autor a dois fenômenos 
diferentes. 

b) no trecho “eu assumira a obrigação de conservá-la”, 
a parte final poderia, sem prejuízo do entendimento 
e sem qualquer atentado à norma padrão da língua, 
ser substituída por “conservar ela”. 

c) o texto, em sua totalidade, possui uma 
recomendação moral, à maneira das fábulas: a de 
que não se deve roubar, ainda que com boas 
intenções e mesmo que seja um objeto 
insignificante como uma flor. 

d) no trecho “Eu a furtara, eu a via morrer”, o verbo 
“furtar” está conjugado no mais-que-perfeito do 
indicativo, em virtude de expressar uma ação 
praticada num passado anterior ao que está 
expresso pelo verbo “ver”. 

e) no trecho “Quantas novidades há numa flor, se a 
contemplarmos bem”, o vocábulo “se”, por se referir 
a um momento de observação, é uma conjunção 
subordinada temporal. 

 

08. No Manual de Redação da Presidência da República, 
capítulo III, que trata dos “Elementos de Ortografia e 
Gramática”, há várias recomendações sobre o uso e o 
não uso do hífen, recomendações coincidentes com o 
estabelecido pela norma padrão do idioma. Levando 
em conta o que se lê nesse manual, assinale a 
alternativa em que o emprego do hífen NÃO está 
correto: 

a) A Advocacia-Geral-da-União cuida dos interesses 
jurídicos do Governo Federal. 

b) A primeira circum-navegação da Terra foi realizada 
por Fernão de Magalhães. 

c) Emitir papel-moeda será desnecessário no futuro, 
devido ao PIX e aos cartões. 

d) Quem nasce em Natal ou Mossoró é um rio-
grandense-do-norte. 

e) Radicado na capital mineira, Mauro hoje se 
considera um belo-horizontino. 

 

09. No capítulo 12, item 12.2, o Manual de Redação da 
Presidência da República trata das “Expressões a 
evitar e expressões de uso recomendável”. Tendo 
por base as recomendações ali contidas, leia as 
afirmativas a seguir: 

I. Envio anexas as planilhas solicitadas por essa 
chefia. 

II. Face à ameaça anual das enchentes, os ribeirinhos 
começam a vir para Manaus. 

III. Os membros do Conselho se reuniram e os 
mesmos decidiram mudar o currículo. 

IV. Participei do seminário onde essa questão foi 
extensamente debatida. 

V. Ele gosta muito de Paris, cidade onde viveu por dez 
anos. 

São recomendadas pelo Manual: 

a) Somente as expressões das afirmativas I, II e IV. 
b) Somente as expressões das afirmativas I, III e V. 
c) Somente as expressões das afirmativas I e V. 
d) Somente as expressões das afirmativas II e III. 
e) Somente as expressões das afirmativas II, IV e V. 
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10. Leia o poema “Língua-Mar”, do cearense Adriano 
Espínola (1952): 

1 A língua em que navego, marinheiro, 
 na proa das vogais e consoantes, 
 é a que me chega em ondas incessantes 
 à praia deste poema aventureiro. 

 

5 É a língua portuguesa, a que primeiro 
 transpôs o abismo e as dores velejantes, 
 no mistério das águas mais distantes, 
 e que agora me banha por inteiro. 

 

9 Língua de sol, espuma e maresia, 
 que a nau dos sonhadores-navegantes 
 atravessa a caminho dos instantes, 
  

12 cruzando o Bojador de cada dia. 
 Ó língua-mar, viajando em todos nós! 

 No teu sal, singra, errante, a minha voz. 

Leia as afirmativas a seguir, feitas sobre o poema: 

I. A primeira estrofe (linhas ou versos 1 a 4) é composta 
por três orações, sendo que a oração principal tem 
como sujeito “a língua”. 

II. A outra oração, que começa no primeiro verso, é uma 
subordinada adjetiva restritiva. 

III. Na linha 13, a expressão “língua-mar” exerce a função 
de sujeito. 

IV. O entusiasmo do poeta pela língua portuguesa faz com 
que ele a considere acima das outras. 

V. Na última linha, o verbo “singrar” é sinônimo de 
“navegar”. 

VI. A presença do mar – em termos como “espuma”, “nau”, 
“navegantes”, “sal” – é uma referência à exploração 
portuguesa de novas terras. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II, III e V são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, II, V e VI são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I, III IV e V são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II, IV e VI são verdadeiras. 
e) Somente as afirmat1ivas III, IV e VI são verdadeiras. 

 

LEGISLAÇÃO 

11. Com base na Lei nº 8.112/1990, que dispõe sobre o 
regime jurídico dos servidores públicos civis da 
União, das autarquias e das fundações públicas 
federais, a investidura em cargo público ocorrerá 
com a: 

a) entrada em exercício. 
b) homologação do concurso público. 
c) nomeação. 
d) posse. 
e) publicação do ato de provimento. 

 

12. São proibições ao servidor público, estabelecidas na 
Lei nº 8.112/1990, EXCETO: 

a) aceitar comissão, emprego ou pensão de estado 
estrangeiro. 

b) atualizar seus dados cadastrais anualmente. 
c) atuar como procurador junto a repartições 

públicas para tratar de benefícios previdenciários 
de parentes até o segundo grau e de cônjuge ou 
companheiro. 

d) proceder de forma desidiosa. 
e) valer-se do cargo para lograr proveito pessoal em 

detrimento da dignidade da função. 

13. De acordo com a Lei nº 8.112/1990, o servidor 
público poderá obter licença para tratar de interesses 
particulares. Sobre essa licença, é CORRETO 
afirmar que ela será concedida: 

a) apenas para servidores que ainda estão em 
estágio probatório. 

b) com o pagamento integral da remuneração. 
c) por um período obrigatório de 10 anos. 
d) sempre com o pagamento de metade do salário. 
e) sem remuneração e por um período de até 3 anos 

consecutivos. 
 

14. A Lei nº 8.112/1990 estabelece que o prazo para o 
servidor empossado em cargo público entrar em 
exercício é de: 

a) 7 (sete) dias. 
b) 10 (dez) dias. 
c) 15 (quinze) dias. 
d) 30 (trinta) dias. 
e) 45 (quarenta e cinco) dias. 

 

15. Nos termos do Código de Ética Profissional do 
Servidor Público Civil do Poder Executivo Federal, 
Decreto nº 1.171/1994, é vedado ao servidor público: 

a) comunicar aos superiores todo e qualquer ato 
contrário ao interesse público. 

b) ter respeito à hierarquia, porém sem temor de 
denunciar erro de superior. 

c) usar de artifícios para procrastinar ou dificultar o 
exercício regular de direito por qualquer pessoa. 

d) tratar o público com zelo e presteza. 
e) zelar pela economia e conservação do patrimônio 

público. 
 

16. No que se refere aos deveres fundamentais previstos 
no Código de Ética Profissional do Servidor Público 
Civil do Poder Executivo Federal, Decreto nº 
1.171/1994, o servidor deve ser assíduo e frequente 
ao serviço, sob a premissa ética de que: 

a) a assiduidade é facultativa, desde que as tarefas 
sejam entregues. 

b) a ausência causa apenas prejuízo financeiro ao 
Estado. 

c) a pontualidade é exigida apenas para cargos de 
chefia. 

d) o atraso é permitido se houver compensação no 
mesmo dia. 

e) sua ausência injustificada provoca danos ao 
trabalho ordenado, provoca danos ao trabalho, 
refletindo negativamente em todo o sistema. 

 

17. Nos termos da Lei 8.429/1992 e as alterações 
introduzidas pela Lei 14.230/2021, constitui ato de 
improbidade que atenta contra os princípios da 
administração pública: 

a) agir culposamente para causar perda patrimonial 
ao Estado. 

b) facilitar a incorporação de verba pública ao 
patrimônio de particular. 

c) nomear cônjuge ou parente em linha reta até o 
terceiro grau para cargo em comissão ou função 
de confiança. 

d) perceber vantagem econômica para facilitar a 
aquisição de bens por preço superior ao de 
mercado. 
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e) permitir que particular utilize veículos da 
administração pública sem autorização. 

 

18. Nos termos da Lei 8.429/1992 e suas alterações 
trazidas pela Lei 14.230/2021, o sucessor ou 
herdeiro daquele que causar danos ao erário ou se 
enriquecer ilicitamente estão sujeitos: 

a) à obrigação de repará-lo até o limite do valor da 
herança ou do patrimônio transferido. 

b) a nenhuma sanção, pois a responsabilidade é 
personalíssima. 

c) à perda do cargo público que o herdeiro venha a 
ocupar por mérito próprio. 

d) ao pagamento integral da multa civil, 
independentemente do valor recebido como 
herança. 

e) às mesmas penas de suspensão de direitos 
políticos do falecido. 

 

19. Nos termos da Lei nº 11.091/2005, que dispõe sobre 
a estruturação do Plano de Carreira dos Cargos 
Técnico-Administrativos em Educação, no âmbito 
das Instituições Federais de Ensino vinculadas ao 
Ministério da Educação, a mudança de nível de 
capacitação, no mesmo nível de classificação, 
decorrente da obtenção de certificação em programa 
de capacitação compatível com o cargo, denomina-
se: 

a) aceleração de carreira. 
b) progressão por capacitação profissional. 
c) progressão por mérito profissional. 
d) promoção por antiguidade. 
e) reenquadramento funcional. 

 

20. De acordo com a Lei nº 11.091/2005, que dispõe 
sobre a estruturação do Plano de Carreira dos 
Cargos Técnico-Administrativos em Educação, no 
âmbito das Instituições Federais de Ensino 
vinculadas ao Ministério da Educação, é 
INCORRETO afirmar que: 

a) o plano de carreira é o conjunto de cargos de 
mesma hierarquia, classificados a partir do requisito 
de escolaridade, nível de responsabilidade, 
conhecimentos, habilidades específicas, formação 
especializada, experiência, risco e esforço físico 
para o desempenho de suas atribuições. 

b) a gestão dos cargos do Plano de Carreira observará 
a natureza do processo educativo, função social e 
objetivos do Sistema Federal de Ensino. 

c) a mudança de nível de capacitação e de padrão de 
vencimento não acarretará mudança de nível de 
classificação. 

d) caberá à Instituição Federal de Ensino avaliar 
anualmente a adequação do quadro de pessoal às 
suas necessidades, propondo ao Ministério da 
Educação, se for o caso, o seu redimensionamento, 
consideradas, entre outras, a variável de 
modernização dos processos de trabalho no âmbito 
da Instituição. 

e) o desenvolvimento do servidor na carreira dar-se-á, 
exclusivamente, pela mudança de nível de 
capacitação e de padrão de vencimento mediante, 
respectivamente, Progressão por Capacitação 
Profissional ou Progressão por Mérito Profissional. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS DO CARGO 

21. O trabalho em enfermagem exige compromisso com 
normas éticas e legais que orientam a profissão. 
Para assegurar uma assistência segura e de 
qualidade, é fundamental que os profissionais 
conheçam as leis e diretrizes que regulam sua 
atuação. Sobre o assunto, considere as afirmativas a 
seguir: 

I. O técnico de enfermagem pode comprometer o 
direito à privacidade e ao sigilo do paciente quando 
seu superior solicitar. 

II. O técnico de enfermagem tem o direito de recusar-
se a executar procedimentos para os quais não 
possui competência técnica ou legal, mesmo que 
receba ordem de superior hierárquico. 

III. É infração ética praticar ou consentir com atos que 
coloquem em risco a integridade física, psíquica ou 
moral da pessoa sob cuidado. 

IV. É vedado ao profissional de enfermagem 
administrar medicamentos sem o conhecimento da 
indicação, ação, via de administração e potenciais 
riscos. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II, e III são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, II, e IV são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas II, III e IV são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas III e IV são verdadeiras. 
e) Todas as afirmativas são verdadeiras. 

 

22. A tuberculose (TB) é um grave problema de saúde 
pública no Brasil, com elevada carga da doença, 
maior concentração de casos em grandes centros 
urbanos e na Região Norte. Considerando esse 
cenário, é INCORRETO afirmar que o(a): 

a) objetivo da busca ativa de sintomático respiratório 
é identificar precocemente os casos bacilíferos, 
iniciar o tratamento, interromper a cadeia de 
transmissão e reduzir a incidência da doença em 
longo prazo. 

b) técnico de enfermagem deve orientar o paciente 
sobre a realização adequada da coleta de 
escarro, incluindo a necessidade de coletar 
preferencialmente a primeira amostra da manhã. 

c) técnico de enfermagem deve usar máscaras tipo 
PFF2 ou N95 para a assistência ao paciente 
bacilífero ou sintomático respiratório. 

d) tuberculose é uma doença de notificação 
compulsória e possui protocolos específicos para 
diagnóstico e acompanhamento definidos pelo 
Ministério da Saúde. 

e) vacina BCG está indicada para crianças de 0 a 4 
anos e recém-nascidos com peso ≥ 2 kg. A vacina 
deve ser administrada, preferencialmente, nas 
primeiras 12h após o nascimento, via subcutânea, 
na inserção do músculo deltoide direito. 

 

23. As políticas públicas de saúde no Brasil possuem 
diretrizes que orientam as ações, garantem direitos e 
organizam a atenção no âmbito do Sistema Único de 
Saúde (SUS). Analise as afirmativas a seguir e 
identifique as que representam corretamente os 
componentes dessas políticas: 
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I. A Política Nacional de Vigilância em Saúde atua em 
todos os níveis e modalidades de atenção à saúde e 
está restrita aos serviços públicos. 

II. A Política Nacional de Atenção Básica define a 
Estratégia Saúde da Família como organização 
prioritária da Atenção Básica e porta de entrada 
preferencial do SUS. 

III. A Política Nacional de Humanização orienta práticas 
de acolhimento, escuta qualificada, ambiência e 
valorização dos trabalhadores da saúde. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente a afirmativa II é verdadeira. 
b) Somente as afirmativas I e II são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I e III são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II e III são verdadeiras. 
e) Todas as afirmativas são verdadeiras. 

 

24. A Política Nacional de Humanização (PNH) orienta 
práticas de cuidado e gestão no SUS, baseadas na 
valorização dos usuários, trabalhadores e gestores, 
fortalecendo vínculos e ampliando o acesso com 
qualidade. Considerando os princípios e diretrizes da 
PNH, analise as afirmativas a seguir: 

I. O acolhimento defendido pela PNH envolve escuta 
qualificada e avaliação da vulnerabilidade, 
gravidade e risco, garantindo atendimento de acordo 
com a necessidade, e não por ordem de chegada. 

II. A PNH preconiza a cogestão, estimulando a 
participação de trabalhadores e usuários nos 
processos decisórios. 

III. A PNH incentiva a valorização da experiência dos 
trabalhadores e a participação nas decisões, 
reconhecendo sua capacidade de analisar, definir e 
aprimorar os processos de trabalho. 

IV. A humanização propõe práticas centradas no 
paciente, porém prioriza a eficiência técnica dos 
profissionais de saúde em detrimento da interação 
com o usuário. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II e III são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, II e IV são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I, III e IV são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II, III e IV são verdadeiras. 
e) Todas as afirmativas são verdadeiras. 

 

25. Os sinais vitais são valores objetivos das funções 
fisiológicas do organismo. A identificação de 
alterações se correlaciona com mudanças no estado 
cardiopulmonar do paciente. A rotina do profissional 
de enfermagem demanda a aferição dos sinais vitais. 
Sobre o assunto, é INCORRETO afirmar que: 

a) a aferição do pulso inclui frequência, ritmo, 
volume, amplitude e simetria. Em adultos, 
considera-se normal a frequência cardíaca entre 
   e     batimentos por minuto (   ). Valores 
acima de         caracterizam taquicardia e 

ritmos abaixo de        bradicardia. 
b) a Diretriz Brasileira de Hipertensão Arterial 2025 

define como pré-hipertensão os valores de 
pressão arterial sistólica, entre     e         , 
ou de pressão arterial diastólica, entre    e 

        no consultório. 

c) a variação da temperatura corporal pode ocorrer 
por vários motivos, como infecções, neoplasias, 
processos inflamatórios, exposição intensa ao frio, 
entre outros fatores. 

d) ao aferir a respiração, é importante observar 
fatores que interferem na frequência respiratória 
como ansiedade, dor aguda, medicamentos, 
atividade física, lesão neurológica e níveis baixos 
de hemoglobina. Além disso, é importante avaliar 
a profundidade da respiração e padrão 
respiratório. 

e) dentre as recomendações da Diretriz Brasileira de 
Hipertensão Arterial 2025, para a aferição da 
pressão arterial no consultório, o paciente deve 
estar sentado há pelo menos cinco minutos, 10 
minutos sem fumar ou ingerir alimentos/cafeína e 
90 minutos sem exercício físico. 

 

26. A enfermagem desempenha um papel importante no 
manejo e alívio da dor e desconforto por meio do 
tratamento não farmacológico. Várias abordagens 
são utilizadas para ajudar no enfrentamento da dor. 
Uma técnica de tratamento, não farmacológico, para 
a dor é o(a): 

a) administração de medicamentos analgésicos. 
b) aplicação de calor ou frio. 
c) aplicação de escala para avaliação da dor. 
d) manutenção do paciente restrito ao leito. 
e) monitoramento dos sinais vitais. 

 

27. A assistência do técnico de enfermagem ao paciente 
hospitalizado inclui, muitas vezes, auxiliar ou realizar 
cuidados de higiene e conforto. Considerando a 
importância desses cuidados ao paciente acamado, 
é INCORRETO afirmar que: 

a) a higiene oral inadequada do paciente 
inconsciente aumenta o risco de infecção 
hospitalar, pois favorece o surgimento de biofilme, 
saburra lingual e lesões, possibilitando a migração 
de micro-organismos e infecções sistêmicas. 

b) a higiene íntima e a troca de fraldas devem ser 
realizadas sempre que necessário com sabonete 
neutro. 

c) realizar tricotomia facial, massagem de conforto e 
hidratação da pele não faz parte do cuidado de 
enfermagem. O técnico de enfermagem deve 
orientar o acompanhante a realizá-los. 

d) a higienização do paciente no leito deve ser 
realizada no sentido céfalo-podálico, respeitando o 
conforto térmico, a privacidade e a manutenção da 
integridade da pele. 

e) a mudança de decúbito evita danos na integridade 
da pele, ocasionada pela compressão de área sob 
proeminências ósseas ou cisalhamento e fricção 
em lençóis. 

 

28. O técnico de enfermagem exerce papel essencial 
nos serviços de saúde. Nesse contexto, uma ação 
adequada desse profissional nos serviços de saúde: 

a) é ajustar a concentração de oxigênio, conforme a 
melhora clínica do paciente, sem necessidade de 
prescrição. 

b) é observar sinais de intolerância alimentar, como 
náuseas ou vômitos, e comunicar imediatamente 
ao enfermeiro. 
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c) é ser o responsável por avaliar o balanço hídrico 
e administrar líquido, conforme a necessidade do 
paciente. 

d) na coleta de urina para exame, o técnico de 
enfermagem entrega o frasco ao paciente e 
orienta sobre como coletar. Para os pacientes 
com sonda de demora, a coleta pode ser da urina 
depositada na bolsa coletora. 

e) na alimentação do paciente acamado, o técnico 
de enfermagem deve posicioná-lo em decúbito 
dorsal horizontal para evitar engasgos. 

 

29. A administração de medicamentos faz parte do 
cotidiano do técnico de enfermagem. Sobre o 
assunto, é CORRETO afirmar que: 

a) a administração via subcutânea deve ser feita 
com agulhas de grosso calibre para garantir 
melhor absorção. 

b) a via enteral permite a administração de qualquer 
tipo de medicamento. 

c) ao observar no local de punção sinais de 
infiltração, flebite ou extravasamento, pode-se 
terminar de infundir a medicação antes de retirar 
o acesso venoso. 

d) antes e após a administração do medicamento 
por sonda enteral, deve-se realizar a lavagem da 
sonda com água filtrada, ou destilada, para 
garantir sua permeabilidade. 

e) o local preferencial para administração IM em 
crianças menores de três anos é o músculo 
deltoide, por ser de fácil acesso. 

 

30. O técnico de enfermagem precisa administrar        
de Dexametasona, via endovenosa, em uma criança. 
A apresentação da Dexametasona é: ampola de 
       , contendo          . A partir dessas 
informações, podemos afirmar que devem ser 
retirados da ampola para administrar a dose 
prescrita: 

a)        . 

b)        . 

c)        . 

d)        . 

e)        . 
 

31. Um técnico de enfermagem está registrando os 
cuidados prestados a um paciente no prontuário. 
Considerando as boas práticas de registro de 
enfermagem, a atitude CORRETA é: 

a) não realizar o registro no prontuário, quando o 
enfermeiro é informado sobre a condição do 
paciente. 

b) registrar as anotações no final do plantão para 
economizar tempo, mesmo que detalhes sejam 
omitidos. Os sinais vitais podem ser anotados 
como “normotenso” ou “normocárdico”, sem 
valores exatos. 

c) registrar apenas as ocorrências graves, ignorando 
medidas de rotina e pequenas intercorrências, 
quando o plantão for agitado. 

d) registrar, detalhadamente, os procedimentos, 
intercorrências, respostas do paciente, horário, 
medicamento administrado, sinais e sintomas, de 

forma clara, objetiva e sem rasuras, além de 
carimbar e assinar. 

e) registrar os cuidados prestados, sinais e 
sintomas, e intercorrências, incluindo opiniões 
pessoais sobre o estado do paciente, como 
“parece bem” ou “não colaborou muito”. 

 

32. A enfermagem possui papel essencial na segurança 
do paciente e pode diminuir incidentes e eventos 
adversos, ao implementar padrões de qualidade nos 
serviços. O técnico de enfermagem deve colaborar 
para a diminuição dos riscos em sua prática 
profissional, como realizar a correta higiene das 
mãos e a esterilização de produtos e materiais, além 
de outras medidas, EXCETO: 

a) avaliar o risco de queda do paciente e adotar 
medidas preventivas envolvendo o paciente e 
aplicar práticas de prevenção de lesão por 
pressão. 

b) confiar que um componente da equipe já conferiu 
a identificação do paciente antes do 
procedimento, não realizando a dupla checagem. 

c) garantir que os medicamentos sejam 
administrados pela via correta, na dose certa, 
para o paciente correto. 

d) garantir que qualquer informação sobre um 
paciente seja comunicada, de forma clara e 
objetiva, à equipe multiprofissional. 

e) participar da verificação de checklists, para 
garantir que a cirurgia seja feita no paciente, no 
órgão, região corporal corretos, checando os 
recursos e procedimentos, juntamente com a 
equipe multiprofissional. 

 

33. Um paciente oncológico com colostomia está em 
acompanhamento na unidade de saúde. A conduta 
que representa um cuidado INADEQUADO de 
enfermagem, para esse paciente, é: 

a) incentivar a ingestão de líquidos e alimentação 
adequada, respeitando as orientações médicas e 
nutricionais. 

b) intensificar a vigilância do estoma e pele 
periestoma, pois a eliminação intestinal torna-se 
agressiva para a pele, devido ao tratamento 
quimioterápico, favorecendo o surgimento de 
lesões. 

c) observar e registrar características da eliminação 
intestinal, presença de odor excessivo, 
sangramento ou alterações na estomia. 

d) orientar o paciente sobre a higiene da pele ao 
redor da colostomia para garantir que esteja limpa 
e seca e trocar o dispositivo coletor sempre que 
necessário. 

e) orientar a troca do dispositivo coletor, apenas 
quando houver sinais de vazamento, para evitar 
lesões. 

 

34. O técnico de enfermagem desempenha papel 
essencial na segurança e continuidade do cuidado 
ao paciente cirúrgico nas fases pré, intra e pós-
operatória. Considerando suas atribuições, é 
CORRETO afirmar que, no: 

a) pós-operatório, ele observa e comunica 
alterações nos sinais vitais, condições do curativo 
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e drenos, contribuindo para a detecção precoce 
de complicações. 

b) intraoperatório, ele colabora com a prevenção de 
infecção, garantindo a assepsia do ambiente e 
dos materiais, mas não é responsável pelo 
controle de materiais e instrumentais utilizados. 

c) pré-operatório, ele encaminha o paciente à sala 
cirúrgica, sendo o preparo físico e emocional de 
responsabilidade exclusiva do enfermeiro. 

d) pré-operatório, ele realiza a prescrição de 
medicamentos pré-anestésicos, desde que sob 
supervisão direta do enfermeiro. 

e) pós-operatório, ele orienta o paciente a manter-se 
restrito ao leito, evitando a deambulação precoce. 

 

35. Sobre o Programa Nacional de Segurança do 
Paciente (PNSP), analise as afirmativas a seguir: 

I. O PNSP preconiza a promoção de uma cultura de 
segurança que envolva todos os profissionais de 
saúde e gestores, estimulando a notificação de 
incidentes e o aprendizado organizacional. 

II. O programa orienta a valorização da formação e 
capacitação dos profissionais sobre práticas 
seguras. 

III. O programa desestimula a participação de pacientes 
e familiares nos processos de cuidado, para evitar 
interferências na assistência prestada. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente a afirmativa II é verdadeira. 
b) Somente as afirmativas I e II são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I e III são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II e III são verdadeiras. 
e) Todas as afirmativas são verdadeiras. 

 

36. Na triagem do pré-natal, o técnico de enfermagem 
observa que uma gestante, no segundo trimestre, 
apresenta pressão arterial de             e 
relata dor de cabeça frequente. O técnico de 
enfermagem deve: 

a) aconselhar a gestante a ir para casa descansar e 
voltar no dia seguinte para repetir a aferição. 

b) administrar medicamento anti-hipertensivo, 
conforme julgar necessário. 

c) orientar a gestante a aumentar a ingestão de 
líquido para melhorar a pressão arterial. 

d) registrar a queixa e encaminhar o caso, 
imediatamente, ao enfermeiro responsável. 

e) repetir a aferição da pressão e orientar repouso, 
mantendo observação, sem comunicação 
imediata ao enfermeiro. 

 

37. Após fortes chuvas, uma comunidade ribeirinha 
apresentou aumento de casos de febre, dor 
muscular, icterícia, além de relatos de crianças com 
diarreia persistente e distensão abdominal. O técnico 
de enfermagem é chamado para auxiliar nas ações 
educativas e preventivas. Considerando que as 
doenças infecciosas e parasitárias mais prováveis 
são leptospirose e giardíase, a orientação de 
enfermagem CORRETA é: 

a) aconselhar o uso de repelentes como principal 
medida para as doenças. 

b) incentivar o consumo de vegetais crus, para 
fortalecer a imunidade. 

c) indicar o uso de antibióticos de amplo espectro 
como medida preventiva para a população com 
diarreia. 

d) orientar que não há necessidade de coleta de 
fezes para exames, pois os sintomas são 
inespecíficos. 

e) recomendar evitar contato com enchentes e 
consumir apenas água fervida ou tratada. 

 

38. Na sala de vacina em uma Unidade Básica de 
Saúde, o técnico de enfermagem observa que uma 
criança de 8 meses apresenta atraso vacinal e ganho 
ponderal abaixo do esperado para a idade. De 
acordo com o Ministério da Saúde, a conduta 
CORRETA do técnico de enfermagem, nessa 
situação, é: 

a) realizar a atualização do cartão vacinal, registrar 
os dados e comunicar o enfermeiro, para 
avaliação e orientação da família. 

b) aconselhar a mãe a procurar um serviço 
hospitalar para avaliação médica imediata. 

c) orientar a mãe a oferecer chás e aumentar o 
volume das mamadas, para melhorar o peso da 
criança. 

d) orientar sobre o uso de suplemento vitamínico, 
conforme o quadro da criança. 

e) reagendar o acompanhamento, após 30 dias, 
para verificar se houve melhora do peso. 

 

39. Em um hospital geral, sabe-se que as áreas críticas, 
como Unidades de Terapia Intensiva e Centro 
Cirúrgico, exigem maior vigilância, pois nelas estão 
pacientes mais suscetíveis à infecção hospitalar. 
Considerando os princípios de biossegurança e 
controle de infecção, a conduta que contribui, de 
forma mais efetiva, para a prevenção das infecções 
relacionadas à assistência à saúde, é: 

a) higienizar as mãos antes e após o contato direto 
com o paciente, utilizar luvas sempre que houver 
risco de exposição a fluidos corporais, realizar a 
limpeza e desinfecção de superfícies no final do 
plantão. 

b) manter os equipamentos organizados por 
paciente, realizar limpeza concorrente diária e 
higienizar as mãos após procedimentos invasivos 
ou contato com material contaminado. 

c) praticar os cinco momentos para a higienização 
das mãos, utilizar EPIs de acordo com o tipo de 
precaução, respeitar o isolamento quando 
indicado e garantir a limpeza e desinfecção de 
superfícies e equipamentos entre atendimentos. 

d) realizar a higienização das mãos de acordo com a 
necessidade percebida, utilizar EPIs conforme o 
tipo de cuidado e manter o isolamento somente 
quando houver confirmação de infecção. 

e) utilizar máscara cirúrgica e avental em todos os 
setores, independentemente do tipo de cuidado 
prestado, higienizar as mãos após procedimentos 
e ao término de cada turno. 

 

40. Em uma unidade hospitalar, a equipe de 
enfermagem assiste a três pacientes com diferentes 
necessidades de isolamento: paciente com 
tuberculose pulmonar ativa, paciente em isolamento 
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devido à infecção por Clostridioides difficile e 
paciente internado com diagnóstico de influenza. 
Considerando os princípios de biossegurança e as 
precauções específicas por tipo de transmissão, a 
conduta indicada, para garantir a segurança de 
pacientes e profissionais, é: 

a) atender ao paciente com influenza usando 
máscara cirúrgica e precaução por gotículas, 
mantendo distância mínima de 1 metro e 
higienizando as mãos antes e após o contato. 

b) atender ao paciente com C. difficile, priorizar o 
uso de álcool gel, antes e depois do contato, pois 
elimina esporos com eficácia comprovada. 

c) manter o paciente com tuberculose em quarto 
coletivo com janelas abertas e ventilação natural, 
sem necessidade de isolamento respiratório, 
desde que use máscara cirúrgica. 

d) manter o mesmo avental durante todo o plantão, 
desde que não haja contato direto com fluidos 
corporais. 

e) utilizar máscara N95 apenas durante a coleta de 
escarro do paciente com tuberculose e realizar 
higiene das mãos com álcool gel após todos os 
atendimentos. 

 

41. Durante o atendimento a um adolescente em uma 
Unidade Básica de Saúde, a equipe de enfermagem 
deve adotar ações que considerem suas 
necessidades físicas, emocionais e sociais. Com 
base nos princípios da atenção integral à saúde do 
adolescente, a conduta que está alinhada às 
diretrizes do Ministério da Saúde é: 

a) evitar discutir temas como drogas ou sexualidade, 
para não estimular comportamentos de risco. 

b) garantir escuta qualificada, sigilo das informações 
e promoção de ações educativas sobre 
sexualidade, autocuidado e prevenção de 
agravos. 

c) priorizar apenas a avaliação clínica, pois questões 
emocionais devem ser abordadas por psicólogos. 

d) priorizar o atendimento somente para as meninas, 
por apresentarem maiores vulnerabilidades na 
adolescência. 

e) solicitar a presença obrigatória dos pais em todas 
as consultas, mesmo em situações de 
confidencialidade. 

 

42. Durante o acolhimento de um homem de 45 anos na 
Unidade Básica de Saúde, observa-se que ele 
raramente procura atendimento e relata buscar o 
serviço apenas em casos de dor intensa. Com base 
na Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do 
Homem (PNAISH), a ação da equipe de enfermagem 
que favoreça o cuidado integral e a adesão desse 
usuário aos serviços de saúde é: 

a) acolher o paciente e encaminhá-lo para a 
realização de exames laboratoriais sem 
necessidade de orientação prévia. 

b) agendar atendimento para a semana seguinte, 
pois o atendimento da demanda espontânea é 
exclusivo para pacientes do hiperdia. 

c) acolher o paciente e direcionar o atendimento 
para o teste rápido e sala de vacina. 

d) encaminhar o paciente diretamente para 
atendimento médico no pronto socorro, sem 
realizar escuta inicial. 

e) acolher o paciente, incentivar a procura regular 
pela unidade, realizar atividades educativas sobre 
prevenção e autocuidado. 

 

43. Um idoso de 72 anos é acompanhado na unidade de 
saúde por apresentar hipertensão arterial e diabetes 
mellitus. Durante o atendimento de enfermagem, 
relata dificuldades para seguir a dieta e, às vezes, 
esquece de tomar os medicamentos. Com base na 
atenção integral à saúde da pessoa idosa, a conduta 
mais adequada, pela equipe de enfermagem, é: 

a) aconselhar o idoso a praticar atividade física e a 
manter os hábitos alimentares; o uso de 
medicamentos não é tão importante. 

b) aconselhar o idoso sobre hábitos saudáveis e 
focar no controle da pressão arterial e diabetes, 
sem considerar as questões sociais e emocionais. 

c) estimular o autocuidado, orientar sobre hábitos 
saudáveis, considerando suas necessidades e 
limitações, revisar o uso dos medicamentos e 
envolver a família no plano de cuidado. 

d) orientar que o idoso tem que cumprir as 
orientações sobre hábitos saudáveis, bem como 
seguir a prescrição de medicamentos e 
encaminhá-lo para o médico. 

e) aconselhar o idoso sobre o uso correto das 
medicações, mas evitar discutir mudanças 
alimentares com a família, para não causar 
resistência ao tratamento. 

 

44. Em uma Central de Material e Esterilização (CME), 
diferentes etapas são realizadas para garantir que os 
produtos para saúde estejam seguros para o uso. O 
fluxo deve seguir uma sequência lógica que 
assegure a prevenção de contaminações cruzadas e 
a eficácia da esterilização. Considerando as normas 
da ANVISA (RDC nº 15/2012) e os princípios de 
biossegurança, é CORRETO afirmar que: 

a) a limpeza pode ser realizada manualmente ou 
automatizada, devendo o material seguir 
diretamente para a embalagem, mesmo que 
ainda úmido, desde que visualmente limpo. 

b) o fluxo na CME pode ser bidirecional, desde que 
os profissionais utilizem equipamentos de 
proteção individual (EPIs) adequados. 

c) é permitido interromper o processo de 
esterilização quando o indicador químico 
apresentar coloração parcial, desde que o ciclo 
tenha ultrapassado 50% do tempo programado. 

d) o uso de detergente enzimático é indicado para 
remover matéria orgânica; após a limpeza e 
secagem, o material deve ser inspecionado, 
embalado e encaminhado à esterilização, 
respeitando o fluxo físico de áreas. 

e) os materiais críticos passam apenas por 
desinfecção de alto nível quando utilizados em 
procedimentos rápidos, desde que não 
apresentem resíduos visíveis. 
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45. Durante o curativo de um paciente com dreno de 
Penrose em ferida cirúrgica com exsudato 
serossanguinolento moderado, o técnico de 
enfermagem deve selecionar a cobertura mais 
adequada para absorver o excesso de secreção e 
proteger o local contra infecção. Nessa situação, a 
conduta CORRETA é: 

a) aplicar cobertura absorvente estéril, como gaze 
não aderente com curativo de espuma ou 
alginato, mantendo o dreno livre e fixado, 
trocando-o conforme saturação. 

b) cobrir o local com gaze seca e fita adesiva, 
trocando apenas quando o curativo se soltar. 

c) fechar completamente o local com curativo 
oclusivo para evitar entrada de ar e perda de 
líquido. 

d) utilizar gaze estéril com solução fisiológica, sem 
fixação, para permitir ventilação da ferida. 

e) utilizar pomada antibiótica e curativo impermeável 
sobre o dreno, trocando-a diariamente. 
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