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Nível Superior: NS63 (Benjamin Constant) 

ENFERMEIRO 

Data: ___/___/______ 

Tempo de realização da prova: 4 (quatro) horas 

Leia com atenção as instruções 

Você receberá do Aplicador de Sala: 

 Um Caderno de Questões contendo 45 (quarenta e cinco) questões objetivas, sendo 10 (dez) 
de Língua Portuguesa, 10 (dez) de Legislação e 25 (vinte e cinco) de Conhecimentos 
Específicos do Cargo. 

 Decorridos cerca de 15min do início da prova, terá início a entrega do CARTÃO-RESPOSTA 
personalizado. É de sua inteira responsabilidade certificar-se de que seu nome corresponde 
ao que está impresso no CARTÃO-RESPOSTA. Assine-o assim que recebê-lo do Aplicador 
de Sala. 

 Transcreva suas respostas para o CARTÃO-RESPOSTA preenchendo todo o círculo. Após o 
preenchimento, não será possível fazer qualquer alteração no CARTÃO-RESPOSTA, pois, se 
assim o fizer, a questão será considerada nula. 

 Não rasure, não amasse, não dobre e/ou rasgue o CARTÃO-RESPOSTA. 

 Utilize apenas caneta esferográfica fabricada em material transparente e de tinta na cor preta 
para assinalar suas respostas no CARTÃO-RESPOSTA. 

Assinale assim:  

 Você dispõe de 4 (quatro) horas para fazer a prova. Faça-a com tranquilidade e controle o seu 
tempo pelo MARCADOR DE TEMPO afixado no Quadro à sua frente. Esse tempo inclui as 
respostas assinaladas no CARTÃO-RESPOSTA. 

 Somente depois de decorridos 90 (noventa) minutos do início das provas, você poderá retirar-
se da sala de prova, entregando, OBRIGATORIAMENTE, ao Aplicador de Sala, o CADERNO 
DE QUESTÕES e o CARTÃO-RESPOSTA. 

 Verifique se assinou o CARTÃO-RESPOSTA antes de entregá-lo ao Aplicador de Sala. 

 Somente será permitido a você levar o Caderno de Questões, quando estiverem faltando 30 
(trinta minutos) para o término da prova. 

 É terminantemente vedado copiar suas respostas assinaladas no CARTÃO-RESPOSTA. 

 Os 3 (três) últimos candidatos só poderão deixar a sala SIMULTANEAMENTE e deverão 
assinar a Ata de Sala de Prova juntamente com a equipe de fiscalização do Centro de 
Aplicação. 

 Os Aplicadores de Sala não estão autorizados a emitir opinião nem prestar esclarecimentos 
sobre o conteúdo das provas. Cabe única e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir 
sobre a alternativa a ser assinalada. 

NOME: ________________________________________________________________________________ 

 
CIDADE DA PROVA: __________________________  LOCAL DA PROVA:_________________________ 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

Leia a crônica a seguir, intitulada ―A aliança‖, cuja 
autoria é do escritor gaúcho Luís Fernando Veríssimo 
(1936-2025), antes de responder às questões 01 e 02, 
que a ela se referem: 

Esta é uma história exemplar, só não está muito 
claro qual é o exemplo. De qualquer jeito, mantenha-a 
longe das crianças. Também não tem nada a ver com a 
crise brasileira, o apartheid, a situação na América 
Central ou no Oriente Médio ou a grande aventura do 
homem sobre a Terra. Situa-se no terreno mais baixo 
das pequenas aflições da classe média. Enfim, 
aconteceu com um amigo meu. Fictício, claro. 

Ele estava voltando para casa como fazia, com 
fidelidade rotineira, todos os dias à mesma hora. Um 
homem dos seus 40 anos, naquela idade em que já sabe 
que nunca será o dono de um cassino em Samarkand, 
com diamantes nos dentes, mas ainda pode esperar 
algumas surpresas da vida, como ganhar na loto ou 
furar-lhe um pneu. Furou-lhe um pneu. 

Com dificuldade ele encostou o carro no meio-fio e 
preparou-se para a batalha contra o macaco, não um dos 
grandes macacos que o desafiavam no jângal dos seus 
sonhos de infância, mas o macaco do seu carro tamanho 
médio, que provavelmente não funcionaria, resignação e 
reticências… Conseguiu fazer o macaco funcionar, 
ergueu o carro, trocou o pneu e já estava fechando o 
porta-malas quando a sua aliança escorregou pelo dedo 
sujo de óleo e caiu no chão. Ele deu um passo para 
pegar a aliança do asfalto, mas sem querer a chutou. 

A aliança bateu na roda de um carro que passava e 
voou para um bueiro, onde desapareceu diante dos seus 
olhos, nos quais ele custou a acreditar. Limpou as mãos 
o melhor que pôde, entrou no carro e seguiu para casa. 
Começou a pensar no que diria para a mulher. Imaginou 
a cena. Ele entrando em casa e respondendo às 
perguntas da mulher antes de ela fazê-las. 

– Você não sabe o que me aconteceu! 
– O quê? 
– Uma coisa incrível. 
– O quê? 
– Contando ninguém acredita. 
– Conta! 
– Você não nota nada de diferente em mim? Não 

está faltando nada? 
– Não. 
– Olhe. 
E ele mostraria o dedo da aliança, sem a aliança. 
– O que aconteceu? 
E ele contaria. Tudo, exatamente como acontecera. 

O macaco. O óleo. A aliança no asfalto. O chute 
involuntário. E a aliança voando para o bueiro e 
desaparecendo. 

– Que coisa – diria a mulher, calmamente. 
– Não é difícil de acreditar? 
– Não. É perfeitamente possível. 
– Pois é. Eu… 
– SEU CRETINO! 
– Meu bem… 
– Está me achando com cara de boba? De palhaça? 

Eu sei o que aconteceu com essa aliança. Você tirou do 
dedo para namorar. É ou não é? Para fazer um 
programa. Chega em casa a esta hora e ainda tem a 

cara-de-pau de inventar uma história em que só um 
imbecil acreditaria. 

– Mas, meu bem… 
– Eu sei onde está essa aliança. Perdida no tapete 

felpudo de algum motel. Dentro do ralo de alguma 
banheira redonda. Seu sem-vergonha! 

E ela sairia de casa com as crianças, sem querer 
ouvir explicações.  

Ele chegou em casa sem dizer nada. Por que o 
atraso? Muito trânsito. Por que essa cara? Nada, nada. 
E, finalmente: 

– Que fim levou a sua aliança? E ele disse: 
– Tirei para namorar. Para fazer um programa. E 

perdi no motel. Pronto. Não tenho desculpas. Se você 
quiser encerrar nosso casamento agora, eu 
compreenderei. 

Ela fez cara de choro. Depois correu para o quarto e 
bateu com a porta. Dez minutos depois, reapareceu. 
Disse que aquilo significava uma crise no casamento 
deles, mas que eles, com bom-senso, a venceriam. 

– O mais importante é que você não mentiu pra 
mim. 

E foi tratar do jantar. 
Fonte: https://www.refletirpararefletir.com.br/4-cronicas-de-luis-fernando-verissimo.  

01. Sobre o texto, podemos afirmar que: 

I. São apresentadas duas narrativas, uma imaginária 
e outra que, segundo o autor, de fato aconteceu, 
muito embora tenha sido com um amigo inexistente. 

II. À maneira das fábulas, a crônica apresenta uma 
moral, ainda que não esteja de acordo com as 
regras sociais: a de que a mentira, muitas vezes, 
compensa. 

III. A crônica sugere que os problemas do cotidiano 
das pessoas são mais importantes do que conflitos 
em escala planetária. 

IV. A expressão ―Seu cretino!‖, proferida pela mulher, 
em virtude de estar grafada em maiúsculas, indica 
que se trata de um grito ou, pelo menos, de um 
insulto em voz alta. 

V. Em geral, as narrativas se desenvolvem a partir de 
um problema; no caso de ―A aliança‖, o problema 
gerador foi a incompatibilidade de gênio entre os 
cônjuges. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II e IV são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, III e V são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I e IV são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II, III e V são verdadeiras. 
e) Somente as afirmativas II e V são verdadeiras. 

 

02. Sobre aspectos linguísticos do texto, podemos 
afirmar que o(s): 

I. verbo ―acontecer‖ (em ―exatamente como 
acontecera‖) e o verbo ―perder‖ (em ―E perdi no 
motel‖) estão ambos conjugados no pretérito 
perfeito do indicativo. 

II. verbo ―mostrar‖ (em ―E ele mostraria o dedo da 
aliança‖) e o verbo ―sair‖ (em ―E ela sairia de casa 
com as crianças‖) expressam ações que poderiam 
ter acontecido após um evento no passado. 

III. vocábulo ―batalha‖ (em ―e preparou-se para a 
batalha contra o macaco‖) está empregado em 
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sentido conotativo e se caracteriza como uma 
metáfora. 

IV. vocábulos ―mais‖ (em ―Situa-se no terreno mais 
baixo‖, no 1.º parágrafo) e ―mas‖ (em ―mas ainda 
pode esperar algumas surpresas da vida‖, no 2.º 
parágrafo), são, respectivamente, um advérbio e 
uma conjunção. 

V. período ―Se você quiser encerrar nosso casamento 
agora, eu compreenderei‖ é composto por duas 
orações, sendo a primeira uma subordinada 
concessiva. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II e IV são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, III e V são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I e IV são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II, III e IV são verdadeiras. 
e) Somente as afirmativas II e V são verdadeiras. 

 

03. No Manual de Redação da Presidência da 
República, há várias recomendações sobre o uso da 
língua escrita (ver, a propósito, o capítulo III – 
Elementos de Ortografia e Gramática, item 11 
Sintaxe). A partir do que se contém nesse manual, 
assinale a alternativa que apresenta erro de 
paralelismo: 

a) Eis o que espero de minha viagem: visitas a 
museus, passeios a parques temáticos, praias com 
muito sol. 

b) O palestrante é professor renomado, que tem 
grande reputação no meio acadêmico e artístico. 

c) O livro premiado tem mais de duzentas páginas de 
gráficos e é muito complexo. 

d) Por documento oficial, recomendou-se aos 
funcionários economizar energia e que preparassem 
planos de atividade. 

e) Um professor precisa corrigir exercícios, estudar sua 
matéria, ser pontual e ler livros informativos. 

 

04. Ainda de acordo com as diretrizes do Manual de 
Redação da Presidência da República, assinale a 
alternativa que define corretamente o significado de 
Medida Provisória: 

a) É ato normativo elaborado e editado pelo Presidente 
da República em decorrência de autorização do Poder 
Legislativo, expedida por meio de resolução do 
Congresso Nacional e dentro dos limites nela traçados. 

b) É ato normativo com força de lei que pode ser editado 
pelo Presidente da República em caso de relevância e 
urgência. 

c) É ato normativo primário que contém, em regra, 
normas gerais e abstratas, como as que autorizam a 
criação de empresas públicas e sociedades de 
economia mista. 

d) É ato administrativo de competência exclusiva do 
Chefe do Executivo, destinado a prover as situações 
gerais ou individuais expressas ou implícitas na lei. 

e) É um tipo de lei que não tem a rigidez dos preceitos 
constitucionais e que não comporta a sua revogação 
por força de qualquer outra lei ordinária superveniente. 

 

05. Leia as frases a seguir, atentando para a pontuação 
que apresentam: 

I. Os meus gatos, eu os considero como filhos. 
II. A velha senhora esperava o telefonema aflita. 
III. Quando chegaram de viagem, avisaram logo à 

família. 
IV. A velha senhora, aflita, esperava o telefonema. 
V. A moça dançava, e rodopiava, e ria, e transmitia 

alegria. 
VI. João trabalha como escrivão, e seu filho, como 

bancário. 

Quanto ao emprego ou a ausência da vírgula, podemos 
afirmar que: 

a) Somente as frases I, II, IV e V estão corretas. 
b) Somente as frases I, III e IV estão corretas. 
c) Somente as frases II, III, V e VI estão corretas. 
d) Somente as frases III, IV e VI estão corretas. 
e) Todas as frases estão corretas. 

 

06. Leia o poema ―Congresso internacional do Medo‖, de 
Carlos Drummond de Andrade (1902-1987), 
publicado no livro Sentimento do mundo (1940), em 
plena II Guerra Mundial: 

Provisoriamente não cantaremos o amor, 
que se refugiou mais abaixo dos subterrâneos. 
Cantaremos o medo, que esteriliza os abraços, 
não cantaremos o ódio, porque este não existe, 
existe apenas o medo, nosso pai e nosso 
companheiro, 
o medo grande dos sertões, dos mares, dos 
desertos, 
o medo dos soldados, o medo das mães, o medo 
das igrejas, 
cantaremos o medo dos ditadores, o medo dos 
democratas, 
cantaremos o medo da morte e o medo depois da 
morte. 
Depois morreremos de medo 
e sobre nossos túmulos nascerão flores amarelas e 
medrosas. 

Sobre o texto, fazem-se as afirmativas a seguir: 

I. O clima de terror que perpassava o mundo, durante 
a II Guerra Mundial, sobrepõe-se a todos os 
sentimentos, inclusive ao amor e ao ódio. 

II. As flores amarelas no último verso são uma 
referência ao sol e, embora elas sejam medrosas, 
indicam que o mundo poderá se renovar, uma vez 
finda a guerra. 

III. Ao dizer que ―cantaremos o medo dos ditadores, o 
medo dos democratas‖, o poeta generaliza a guerra 
como um terror em si, independentemente de 
posições políticas. 

IV. A repetição do vocábulo ―medo‖ é uma antonomásia 
e essa característica estilística não se torna abusiva 
em virtude de evidenciar que o medo é maior do 
que tudo. 

V. Com uma forte reflexão crítica, o poema ressalta a 
esperança de um mundo melhor, sentimento que 
invadiu os indivíduos durante a guerra. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II e III são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, III e V são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I, IV e V são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II, III e IV são verdadeiras. 
e) Somente as afirmativas II, IV e V são verdadeiras. 
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07. Atente para o quadro a seguir, intitulado ―O Lavrador 
de café‖ (produzido em 1934), do famoso pintor 
brasileiro Candido Portinari (1903-1962). Tenha em 
mente que uma pintura é um texto visual e, como tal, 
pode ser ―lido‖: 

 
Fonte: https://masp.org.br/acervo/obra/o-lavrador-de-cafe 

Leia agora as afirmativas a seguir, feitas sobre o quadro: 

I. As mãos e os pés desproporcionais representam 
não só a força bruta, mas também o trabalho braçal 
pesado a que eram submetidos os lavradores de 
café. 

II. A cor do lavrador não é gratuita e indica que, 
mesmo oficialmente extinta a escravidão, os negros 
continuavam a exercer trabalhos na agricultura. 

III. O trem (que se vê à esquerda, a meia altura), 
representando a modernidade, cria um contraste 
com a figura do trabalhador dos cafezais; no caso, o 
conflito ocorre entre o novo e o antigo. 

IV. Embora à época da feitura do quadro não houvesse, 
como hoje, preocupações com a ecologia, a árvore 
cortada indica a destruição do meio ambiente pelas 
plantações de café. 

V. O quadro ultrapassa os limites do meramente 
estético, já que funciona como um documento que 
nos leva a pensar sobre a divisão do trabalho e a 
exclusão social. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II e IV são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, III e V são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas II, III e IV são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II, III e V são verdadeiras. 
e) Todas as afirmativas são verdadeiras. 

 

08. Assinale a alternativa em que a colocação 
pronominal está INCORRETA: 

a) Amanhã, dar-lhe-ei o presente que comprei com 
muito sacrifício. 

b) Em tratando-se de romances, meu favorito é A 
Metamorfose, de Kafka. 

c) Contei essa anedota apenas para alegrá-lo. 

d) Amanhã lhe darei o presente que comprei com 
muito sacrifício. 

e) Contei essa anedota apenas para o alegrar. 

09. Leia as frases a seguir: 

I. Face a face, o empregado disse umas verdades ao 
patrão. 

II. Dirigi-me a Sua Excelência, o governador, em termos 
respeitosos. 

III. Nesta universidade, a profissão a que eu aspiro não 
possui nenhum curso. 

IV. A pintura de Portinari é aquela a qual fiz alusão em 
meu discurso. 

V. Refiro-me aquilo que disseste sobre a impropriedade 
da astrologia. 

VI. A garota que melhor desfilar será feita a oferta para 
tornar-se modelo. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente nas frases I, II e IV falta o sinal indicativo 
de crase. 

b) Somente nas frases I, III, IV e VI falta o sinal 
indicativo de crase. 

c) Somente nas frases IV, V e VI falta o sinal indicativo 
de crase. 

d) Somente nas frases II, III e V falta o sinal indicativo 
de crase. 

e) Somente nas frases II, III, V e VI falta o sinal 
indicativo de crase. 

 

10. Leia as frases a seguir: 

I. Segundo filósofos de esquerda, a classe média tem 
medo de empobrecer. 

II. Lins é um advogado que fala bonito e por isso 
encanta a todos. 

III. Parece que há muito petróleo na foz do rio 
Amazonas. 

IV. Andar de moto é perigoso, por isso prefiro o 
automóvel. 

As palavras destacadas em negrito são formadas, 
respectivamente, pelo seguinte processo: 

a) derivação parassintética, derivação imprópria, 
composição por aglutinação, hibridismo. 

b) derivação sufixal, derivação imprópria, composição 
por aglutinação, derivação prefixal. 

c) derivação sufixal, derivação regressiva, composição 
por justaposição, derivação prefixal. 

d) derivação parassintética, derivação regressiva, 
composição por justaposição, hibridismo. 

e) derivação sufixal, derivação regressiva, composição 
por aglutinação, hibridismo. 

 

LEGISLAÇÃO 

11. Conforme o Código de Ética Profissional do Servidor 
Público Civil do Poder Executivo Federal, sobre o 
funcionamento e as penalidades das Comissões de 
Ética, é CORRETO afirmar que: 

a) a Comissão de Ética pode aplicar a pena de 
suspensão, por até 15 dias, em casos de 
reincidência. 

b) a única penalidade aplicável ao servidor pela 
Comissão de Ética é a de censura, e sua 
fundamentação constará de parecer assinado por 
seus membros. 

c) a competência da Comissão de Ética limita-se 
apenas aos atos praticados dentro do recinto da 
repartição pública. 
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d) as decisões das Comissões de Ética são sigilosas 
e não devem constar no assentamento funcional 
do servidor para evitar danos à sua imagem. 

e) o servidor que omitir a verdade diante de uma 
investigação ética não poderá ser punido, em 
respeito ao princípio da não autoincriminação. 

 

12. O servidor público estável que, em virtude de 
processo administrativo disciplinar, é demitido, mas 
consegue a invalidação dessa demissão por decisão 
judicial, deve retornar ao cargo anteriormente 
ocupado. Esse instituto de provimento denomina-se: 

a) aproveitamento. 
b) readaptação. 
c) recondução. 
d) reintegração. 
e) reversão. 

 

13. Após as alterações trazidas pela Lei nº 14.230/2021, 
a Lei de Improbidade Administrativa passou a exigir 
um requisito específico para a configuração do ato 
ilícito. Sobre esse tema, é CORRETO afirmar que: 

a) a divergência na interpretação da lei, sem prova 
de má-fé, é suficiente para configurar ato de 
improbidade. 

b) se considera dolo a vontade livre e consciente de 
alcançar o resultado ilícito, tipificado em lei, não 
bastando a simples voluntariedade do agente. 

c) o prazo de prescrição para as sanções previstas 
na lei é de 5 anos, após a saída do cargo. 

d) somente agentes públicos com cargo efetivo 
podem responder por atos de improbidade 
administrativa. 

e) se pune o ato de improbidade, tanto na forma 
dolosa quanto na forma culposa. 

 

14. No que se refere à instrução e decisão no Processo 
Administrativo Federal, assinale a alternativa que 
está em conformidade com a Lei nº 9.784/1999: 

a) Encerrada a instrução, o órgão competente tem o 
prazo de até 30 dias para decidir, permitida a 
prorrogação motivada. 

b) A Administração tem o dever de emitir decisão em 
processos de sua competência no prazo máximo de 
10 dias úteis. 

c) É vedada a participação de peritos ou especialistas 
no processo administrativo, devendo a prova ser 
exclusivamente documental. 

d) O interessado não pode desistir do processo 
administrativo após o início da fase de instrução. 

e) Os atos do processo administrativo devem ser 
obrigatoriamente realizados na sede do Ministério 
ao qual o órgão pertence. 

 

15. No âmbito da carreira dos Técnicos-Administrativos 
em Educação (TAE), a passagem do servidor de um 
padrão de vencimento para o imediatamente 
superior, dentro da mesma classe, decorrente da 
avaliação de desempenho e do cumprimento do 
interstício de 18 meses, é chamada de: 

a) Ascensão Funcional. 
b) Incentivo à Qualificação. 
c) Progressão por Capacitação Profissional. 
d) Progressão por Mérito Profissional. 
e) Promoção por Escolaridade. 

16. De acordo com o Estatuto da Universidade Federal 
do Amazonas (UFAM), o órgão executivo máximo da 
Universidade é o(a): 

a) Assembleia Geral. 
b) Conselho de Administração (CONSAD). 
c) Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensão 

(CONSEPE). 
d) Conselho Universitário (CONSUNI). 

e) Reitoria. 
 

17. A Constituição Federal de 1988 estabelece regras 
rígidas para a acumulação de cargos públicos. 
Assinale a alternativa que apresenta uma 
acumulação permitida, desde que haja 
compatibilidade de horários: 

a) um cargo de juiz com um cargo de técnico de 
tribunal. 

b) um cargo de professor com outro cargo técnico de 
qualquer natureza, desde que em esferas diferentes 
(União e Estado). 

c) dois cargos de médico ou outros profissionais de 
saúde com profissões regulamentadas. 

d) dois cargos de técnico-administrativo em educação. 
e) três cargos de professor em universidades públicas 

distintas. 
 

18. Sobre a modalidade de licitação denominada 
"Pregão", destinada à aquisição de bens e serviços 
comuns, é CORRETO afirmar que: 

a) o prazo fixado para a apresentação das propostas 
não será inferior a 8 dias úteis. 

b) a fase de habilitação dos licitantes ocorre sempre 
antes da abertura das propostas de preços. 

c) no pregão presencial, os lances verbais são 
proibidos, sendo aceitos apenas lances por escrito 
em envelopes lacrados. 

d) o critério de julgamento poderá ser o de "melhor 
técnica" ou "técnica e preço". 

e) o pregão não se aplica à contratação de serviços 
comuns de engenharia. 

 

19. O Decreto nº 9.991/2019 instituiu a Política Nacional 
de Desenvolvimento de Pessoas (PNDP). Sobre a 
licença para capacitação, prevista no PNDP, é 
CORRETO afirmar que: 

a) a licença para capacitação é um direito absoluto do 
servidor, não podendo ser negada pela chefia 
imediata. 

b) a licença só pode ser concedida para cursos de pós-
graduação stricto sensu (Mestrado e Doutorado). 

c) o servidor pode afastar-se por até três meses, a 
cada quinquênio, com remuneração mantida, desde 
que a ação de desenvolvimento esteja prevista no 
PDP do órgão. 

d) durante a licença para capacitação, o servidor perde 
o direito às gratificações de desempenho. 

e) o período de licença não utilizado acumula-se para 

o quinquênio seguinte. 
 

20. A Lei nº 8.027/1990 estabelece deveres e proibições 
aos servidores civis da União. Segundo essa norma, 
constitui infração disciplinar passível de penalidade: 

I. Atuar como procurador ou intermediário junto a 
repartições públicas, salvo quando se tratar de 



Concurso Público UFAM 2026 – PSTEC 2026                                                               Nível Superior: ENFERMEIRO 
 

 5 

benefícios previdenciários de parentes até o 
segundo grau. 

II. Manter sob sua chefia imediata, em cargo de 
confiança, cônjuge ou parente até o segundo grau 
civil. 

III. Recusar fé a documentos públicos. 

É CORRETO afirmar que constitui(em) infração 
disciplinar: 

a) Somente a situação III. 
b) Somente as situações I e II. 
c) Somente as situações I e III. 
d) Somente as situações II e III. 
e) Todas as situações. 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS DO CARGO 

21. Considerando as atribuições do Enfermeiro, 
previstas no Art. 8º da Lei nº 7.498/1986, que dispõe 
sobre o exercício da Enfermagem, é INCORRETO 
afirmar que a: 

a) execução do parto sem distocia, em situações de 
emergência, é atividade que pode ser exercida 
pelo enfermeiro como integrante da equipe de 
saúde. 

b) identificação das distocias obstétricas e a adoção 
de providências, até a chegada do médico, 
constituem atribuição privativa do enfermeiro 
generalista. 

c) organização e a direção dos serviços de 
Enfermagem e de suas atividades técnicas e 
auxiliares, em empresas prestadoras desses 
serviços, constituem atribuição privativa do 
enfermeiro. 

d) prescrição de medicamentos previamente 
estabelecidos em programas de saúde pública e 
em rotinas aprovadas pela instituição de saúde é 
atribuição do enfermeiro como integrante da 
equipe de saúde. 

e) prevenção e o controle sistemático de infecção 
relacionada à assistência à saúde, inclusive como 
membro das respectivas comissões. 

 

22. À luz da Lei nº 10.216/2001, que dispõe sobre a 
proteção e os direitos das pessoas com transtornos 
mentais e redireciona o modelo assistencial em 
saúde mental, é INCORRETO afirmar que o(a): 

a) internação psiquiátrica constitui medida 
terapêutica excepcional, devendo ser indicada 
apenas quando os recursos extra-hospitalares se 
mostrarem insuficientes, sendo obrigatória a 
formalização de laudo médico circunstanciado, 
que explicite os motivos da medida, 
independentemente da modalidade de internação. 

b) redirecionamento do modelo assistencial em 
saúde mental fundamenta-se na substituição 
progressiva do hospital psiquiátrico por uma rede 
territorializada de atenção psicossocial, 
priorizando ações intersetoriais, comunitárias e de 
base territorial, com vistas à reabilitação 
psicossocial e ao exercício da cidadania. 

c) internação involuntária deverá ser comunicada ao 
Ministério Público Estadual pelo responsável 
técnico do estabelecimento de saúde no prazo 
máximo de 72 horas, devendo constar, 

obrigatoriamente, a justificativa clínica, a 
identificação do responsável legal e a previsão 
inicial de tempo de permanência. 

d) Política Nacional de Saúde Mental reconhece a 
hospitalização em instituições de caráter asilar e 
de longa permanência, como componente 
estratégico da Rede de Atenção Psicossocial, 
sobretudo nos casos de transtornos mentais 
graves e persistentes, em razão da necessidade 
de proteção integral. 

e) internação psiquiátrica pode ocorrer nas 
modalidades voluntária, involuntária e 
compulsória, sendo que esta última decorre 
exclusivamente de determinação judicial, não 
dependendo de solicitação familiar ou parecer 
técnico da equipe multiprofissional. 

 

23. De acordo com o Decreto nº 94.406/1987, que 
regulamenta a Lei nº 7.498, de 25 de junho de 1986, 
a qual dispõe sobre o exercício da Enfermagem no 
Brasil, sobre as atividades que devem ocorrer sob a 
supervisão, orientação e direção do Enfermeiro, 
analise as afirmativas a seguir: 

I. A execução, pelo Técnico de Enfermagem, de 
cuidados diretos a pacientes em estado grave, 
bem como sua atuação em ações de prevenção e 
controle de infecção hospitalar, deve ocorrer sob 
supervisão do Enfermeiro. 

II. As atividades desempenhadas pelo Auxiliar de 
Enfermagem, incluindo administração de 
medicamentos, realização de curativos, 
oxigenoterapia e cuidados pré e pós-operatórios, 
somente podem ser exercidas sob supervisão, 
orientação e direção do Enfermeiro. 

III. A atuação da Parteira em instituições de saúde 
ocorre sob supervisão do Enfermeiro Obstetra, 
enquanto sua atuação domiciliar deve, sempre que 
possível, estar sob controle e supervisão de 
unidade de saúde. 

IV. As atividades desenvolvidas pelos Técnicos e 
Auxiliares de Enfermagem podem ser exercidas de 
forma autônoma, desde que o profissional possua 
experiência comprovada e tempo mínimo de 
atuação na área. 

V. A supervisão do Enfermeiro é obrigatória para as 
atividades previstas nos artigos 10 e 11 do 
Decreto nº 94.406/1987, garantindo a segurança 
do paciente, a qualidade da assistência e a 
conformidade legal da prática profissional. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II e III são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, II, III e V são 

verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I, IV e V são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II, III e IV são 

verdadeiras. 
e) Todas as afirmativas são verdadeiras. 

 

24. Considerando a Portaria nº 336/2002 e a Portaria nº 
3.088/2011, que instituem e regulamentam a Rede 
de Atenção Psicossocial (RAPS), bem como a 
atuação do enfermeiro enquanto membro da equipe 
multiprofissional, é INCORRETO afirmar que o(a): 
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a) assistência prestada ao usuário no CAPS I inclui 
atendimento individual, atividades grupais, 
oficinas terapêuticas, visitas domiciliares, 
atendimento à família e ações comunitárias, 
desenvolvidas de forma interdisciplinar, com 
participação do enfermeiro na promoção do 
cuidado integral. 

b) atuação do enfermeiro nos CAPS compreende 
ações assistenciais, educativas, gerenciais e de 
articulação com a rede, participando da 
construção do Projeto Terapêutico Singular (PTS) 
e do cuidado compartilhado com a equipe 
multiprofissional. 

c) CAPS I destina-se ao atendimento de municípios 
com população acima de 200.000 habitantes, 
funcionando 24 horas por dia, com oferta de 
acolhimento noturno e atendimento intensivo. 

d) CAPS AD destina-se ao atendimento de adultos, 
crianças e adolescentes com necessidades 
decorrentes do uso de crack, álcool e outras 
drogas, sendo serviço comunitário indicado para 
municípios ou regiões com população acima de 
70.000 habitantes, conforme normativas vigentes. 

e) RAPS é composta por diferentes pontos de 
atenção, incluindo Atenção Básica, Atenção 
Psicossocial Especializada, Atenção de Urgência 
e Emergência, Atenção Hospitalar, Serviços 
Residenciais de caráter transitório, Estratégias de 
Desinstitucionalização e Reabilitação 
Psicossocial. 

 

25. Um idoso de 74 anos, portador de hipertensão 
arterial, diabetes mellitus tipo 2 e osteoartrose, 
encontra-se clinicamente compensado, realiza 
sozinho todas as atividades básicas e instrumentais 
da vida diária, participa de atividades comunitárias e 
mantém autonomia decisória. Segundo os critérios 
da Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa, 
esse idoso deve ser classificado como idoso: 

a) com dependência leve. 
b) com fragilidade clínica compensada. 
c) de risco intermediário. 
d) funcionalmente independente. 
e) pré-frágil. 

 

26. No marco conceitual da Política Nacional de Saúde 
da Pessoa Idosa, a atuação do enfermeiro na 
atenção primária deve estruturar-se prioritariamente 
na: 

a) ampliação de encaminhamentos para atenção 
especializada. 

b) execução de protocolos clínicos de doenças 
crônicas. 

c) monitorização sistemática da capacidade 
funcional, prevenção de incapacidades e 
coordenação do cuidado na RAS. 

d) realização de consultas episódicas centradas na 
queixa principal. 

e) supervisão de cuidadores formais em Instituições 
de Longa Permanência para Idosos. 

 

27. A Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa, 
instituída pela Portaria nº 2.528/GM, de 19 de 
outubro de 2006, estabelece diretrizes fundamentais 
para a organização das ações do Sistema Único de 

Saúde (SUS) voltadas à população idosa. 
Considerando essas diretrizes, é INCORRETO 
afirmar que: 

a) a atenção integral e integrada à saúde da pessoa 
idosa pressupõe articulação entre os diferentes 
níveis de atenção, com ênfase na Atenção 
Primária à Saúde como ordenadora do cuidado e 
coordenadora das Redes de Atenção à Saúde. 

b) conforme a Portaria nº 2.528/2006, que aprova a 
Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa, 
deve-se estimular a participação ativa da 
população idosa nas Conferências Municipais e 
Estaduais de Saúde, promovendo sua inclusão na 
formulação, no acompanhamento e no controle 
social das políticas e ações voltadas à atenção à 
saúde da pessoa idosa. 

c) a promoção do envelhecimento ativo e saudável 
envolve a implementação de ações que 
favoreçam autonomia, independência, 
participação social, segurança e proteção, 
devendo ser desenvolvidas de forma contínua ao 
longo do curso de vida. 

d) o estímulo às ações intersetoriais, visa à 
integralidade da atenção e à organização do 
cuidado intersetorial à população idosa evita 
duplicidade de ações, corrige distorções e 
potencializa a rede de solidariedade. 

e) o provimento de recursos capazes de assegurar 
qualidade da atenção à saúde da pessoa idosa 
limita-se à ampliação da infraestrutura física e 
tecnológica dos serviços de saúde, sendo 
dispensável o investimento contínuo na 
capacitação dos profissionais do SUS. 

 

28. Considerando que o desbridamento é uma etapa 
fundamental no tratamento de feridas, por favorecer 
a preparação do leito e a remoção de tecidos 
desvitalizados, podemos afirmar que o 
desbridamento autolítico é o(a): 

a) processo em que o próprio organismo utiliza 
enzimas endógenas e um ambiente úmido, para 
degradar tecido desvitalizado. 

b) remoção de tecido desvitalizado com 
instrumentos como bisturi ou tesoura, realizada 
por profissional habilitado. 

c) remoção de tecido desvitalizado por meio de 
fricção, irrigação sob pressão ou gaze úmida. 

d) uso de enzimas exógenas aplicadas no leito da 
ferida para degradar tecido desvitalizado. 

e) utilização de larvas estéreis para consumir tecido 
desvitalizado de forma seletiva. 

 

29. O enfermeiro, como membro essencial da equipe 
multiprofissional no atendimento à Parada 
Cardiorrespiratória (PCR), deve dominar as diretrizes 
atualizadas da American Heart Association (AHA – 
2025), para garantir intervenções rápidas, seguras e 
eficazes. No manejo da PCR em adultos com ritmo 
chocável — Fibrilação Ventricular (FV) ou 
Taquicardia Ventricular sem Pulso (TVSP), a atuação 
do enfermeiro envolve liderança, organização da 
equipe, monitorização contínua e execução de 
condutas críticas. Nesse contexto e, considerando 
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essas recomendações, é INCORRETO afirmar que a 
conduta inicial do enfermeiro deva ser: 

a) após o primeiro choque, retomar imediatamente 
as compressões por 2 minutos e considerar a 
administração de amiodarona após o terceiro 
choque, conforme protocolo. 

b) garantir compressões torácicas com frequência 
de            , profundidade de      , 
permitindo retorno completo do tórax e 
minimizando interrupções, além de realizar o 
primeiro choque o mais precocemente possível. 

c) iniciar imediatamente compressões torácicas de 
alta qualidade por 2 minutos, providenciar 
desfibrilação assim que o desfibrilador estiver 
disponível e retomar as compressões 
imediatamente após o choque. 

d) administrar adrenalina                  
          , antes da primeira desfibrilação, 
visando aumentar precocemente a perfusão 
coronariana e cerebral. 

e) utilizar desfibrilação precoce com carga 
recomendada pelo fabricante (geralmente 200 J 
bifásico), seguida da retomada imediata das 
compressões, sem checagem de pulso logo após 
o choque. 

 

30. A Resolução COFEN nº 787, de 21 de agosto de 
2025, regulamenta a atuação da equipe de 
enfermagem na promoção, prevenção, tratamento e 
reabilitação de pessoas com lesões cutâneas. 
Quanto às atribuições do enfermeiro na assistência 
direta ao paciente com lesão cutânea, é CORRETO 
afirmar que: 

a) é competência de o enfermeiro realizar o 
desbridamento da lesão, sempre que necessário, 
para a remoção física de biofilme, tecido 
desvitalizado, detritos e matérias orgânicas, 
utilizando métodos como: autolítico, instrumental 
conservador, mecânico, enzimático ou biológico, 
desde que o profissional esteja capacitado. 

b) o enfermeiro deve atuar, exclusivamente, nos 
casos de lesões crônicas, sendo os cuidados com 
lesões agudas de responsabilidade privativa do 
médico. 

c) cabe ao enfermeiro realizar, exclusivamente, 
curativos simples, sendo de competência do 
médico a avaliação da lesão, a prescrição da 
cobertura e a definição do plano terapêutico. 

d) o enfermeiro deve executar apenas 
procedimentos delegados pelo médico, sem 
autonomia para decisões relacionadas à 
prevenção, tratamento e reabilitação das lesões 
cutâneas. 

e) a atuação do enfermeiro limita-se à supervisão da 
equipe técnica, sendo vedada a prescrição de 
coberturas, para o tratamento de ferida, 
independentemente do grau da lesão. 

 

31. De acordo com a Norma Regulamentadora nº 32 
(NR 32), que estabelece diretrizes básicas para a 
implementação de medidas de proteção à segurança 
e à saúde dos trabalhadores dos serviços de saúde, 
analise as afirmativas a seguir: 

I. A capacitação dos trabalhadores expostos a 
agentes biológicos deve ocorrer antes do início 
das atividades laborais e ser mantida de forma 
continuada, sempre que houver mudanças nas 
condições de exposição. 

II. A higienização das mãos deve ser realizada 
exclusivamente com água e sabonete líquido, 
sendo vedado o uso de preparações alcoólicas 
nos serviços de saúde. 

III. O empregador deve assegurar a disponibilização 
de recipientes para descarte de materiais 
perfurocortantes, os quais devem ser posicionados 
o mais próximo possível do local de uso. 

IV. Em caso de acidente com material biológico, o 
atendimento ao trabalhador deve ocorrer durante o 
horário normal de trabalho, não sendo obrigatória 
a disponibilidade de atendimento emergencial fora 
desse período. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II e III são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I e III são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I e IV são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II e IV são verdadeiras. 
e) Somente as afirmativas II, III e IV são verdadeiras. 

 

32. Com base na Política Nacional de Humanização 
(PNH) do Sistema Único de Saúde (SUS), quanto 
aos seus princípios e diretrizes, é INCORRETO 
afirmar que o(a): 

a) acolhimento é uma diretriz que orienta a forma 
como os serviços de saúde recebem, escutam e 
respondem às necessidades dos usuários. 

b) Clínica Ampliada entende que o cuidado não se 
limita ao diagnóstico e ao tratamento biológico, 
mas envolve dimensões subjetivas, sociais, 
culturais e relacionais da vida do usuário. 

c) escuta qualificada e a responsabilização pela 
demanda no acolhimento da PNH significam 
receber o usuário com atenção, ouvir suas 
necessidades e assumir responsabilidade por 
garantir uma resposta adequada. 

d) princípio da indissociabilidade afirma que os 
modos de produzir saúde são inseparáveis dos 
modos de gerir o trabalho, destacando a relação 
entre atenção e gestão, clínica e política, e 
produção de saúde e produção de subjetividade. 

e) transversalidade não é considerada um princípio 
da PNH, que busca ampliar a comunicação, a 
circulação de informações e a interação entre 
sujeitos, equipes, setores e níveis de gestão, 
rompendo com práticas fragmentadas e 
hierarquizadas. 

 

33. A Rede Alyne foi instituída pelo Ministério da Saúde 
com o objetivo de reduzir a mortalidade materna e 
qualificar a atenção à saúde de mulheres e recém-
nascidos, especialmente em contextos de maior 
vulnerabilidade social, étnico-racial e territorial. 
Nesse âmbito, o enfermeiro exerce papel 
fundamental na Atenção Primária à Saúde e na 
articulação da Rede de Atenção à Saúde. Com base 
nos princípios e diretrizes da Rede Alyne, podemos 
afirmar que o enfermeiro deve: 
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I. favorecer o acesso oportuno, contínuo e resolutivo à 
atenção pré-natal, ao parto, ao puerpério e à 
atenção neonatal, orientado pelo princípio da 
equidade. 

II. atuar na coordenação do cuidado, na estratificação 
de risco e na articulação entre os diferentes pontos 
da Rede de Atenção à Saúde. 

III. Reconhecer que a assistência hospitalar tem papel 
central, uma vez que a redução da mortalidade 
materna ocorre prioritariamente no momento do 
parto. 

IV. Reconhecer as desigualdades étnico-raciais e 
sociais como determinantes da mortalidade 
materna, orientando as práticas de cuidado 
humanizadas e intersetoriais. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I e II são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, II e IV são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I, III e IV são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II e III são verdadeiras. 
e) Somente as afirmativas II, III e IV são verdadeiras. 

 

34. De acordo com a Lei nº 8080/1990, um conjunto de 
ações que proporcionam o conhecimento, a 
detecção ou prevenção de qualquer mudança nos 
fatores determinantes e condicionantes de saúde 
individual ou coletiva, com a finalidade de 
recomendar e adotar as medidas de prevenção e 
controle das doenças ou agravos, refere-se à: 

a) Vigilância Ambiental. 
b) Vigilância em Saúde. 
c) Vigilância Epidemiológica. 
d) Vigilância em Saúde do Trabalhador. 
e) Vigilância Sanitária. 

 

35. Considerando a organização dos componentes da 
Rede Alyne, especialmente o sistema logístico, o 
cuidado na gestação e no puerpério de alto risco, é 
INCORRETO afirmar que: 

a) a atenção à gestação e ao puerpério de alto risco 
deve ser organizada exclusivamente em nível 
hospitalar, sendo vedado o acompanhamento 
compartilhado com a Atenção Primária à Saúde. 

b) a regra da ―Vaga Sempre‖ garante que toda 
gestante ou puérpera com critério de internação 
hospitalar e recém-nascido grave ou 
potencialmente grave tenha sua vaga 
assegurada, mesmo quando houver necessidade 
de transferência intra-hospitalar. 

c) a operacionalização da Rede Alyne´ acontece 
pela execução das fases: fase 1: instituição de 
Grupos Condutores e análise de situação de 
saúde, incluindo perfil epidemiológico e 
capacidade instalada de ações e serviços de 
saúde; fase 2: contratualização dos pontos de 
atenção; e fase 3: monitoramento. 

d) o ambulatório de gestação e puerpério de alto 
risco (AGPAR) deve garantir, no mínimo, doze 
consultas pré-natais por equipe multiprofissional 
especializada, distribuídas ao longo da gestação. 

e) são atribuições do Ambulatório de Gestação e 
Puerpério de alto Risco: utilizar a Caderneta da 
Gestante e a ficha perinatal como instrumentos 

para o registro das informações de cuidado 
compartilhado; utilizar os serviços de telessaúde, 
teleinterconsulta e/ou teleorientação, quando 
disponíveis; realizar ações e serviços de vigilância 
e investigação de óbito materno, fetal e infantil. 

 

36. Com base na Resolução COFEN nº 736/2024, 
analise as afirmativas a seguir sobre a 
fundamentação, organização e operacionalização do 
Processo de Enfermagem (PE): 

I. O Processo de Enfermagem deve estar 
fundamentado exclusivamente em Teorias de 
Enfermagem clássicas, não sendo permitida sua 
associação a modelos conceituais, instrumentos de 
avaliação de risco ou protocolos baseados em 
evidências. 

II. O Processo de Enfermagem deve ser realizado, de 
modo deliberado e sistemático, em todo contexto 
socioambiental, em que ocorre o cuidado de 
Enfermagem. 

III. Os diagnósticos, resultados, intervenções e ações 
de enfermagem podem ser apoiados em Sistemas 
de Linguagem Padronizada, protocolos institucionais 
e nos melhores níveis de evidência científica. 

IV. O suporte teórico do Processo de Enfermagem pode 
incluir estruturas conceituais e operacionais que 
forneçam propriedades descritivas, explicativas, 
preditivas e prescritivas. 

V. O Processo de Enfermagem constitui um método 
orientador do pensamento crítico e do julgamento 
clínico do Enfermeiro direcionando a equipe para o 
cuidado à pessoa, família, coletividade e grupos 
especiais. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, III e IV são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, III e V são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas II, III, IV e V são 

verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II, IV e V são verdadeiras. 
e) Todas as afirmativas são verdadeiras. 

 
37. De acordo com a Resolução COFEN nº 736/2024, no 

que se refere às etapas do Processo de 
Enfermagem, às competências da equipe e aos 
registros profissionais, é INCORRETO afirmar que 
o(a): 

a) avaliação de Enfermagem compreende a coleta 
de dados subjetivos (entrevista) e objetivos 
(exame físico) inicial e contínua pertinente à 
saúde da pessoa, da família, coletividade e 
grupos especiais, realizada mediante auxílio de 
técnicas para a obtenção de informações sobre 
as necessidades do cuidado de Enfermagem e 
saúde relevantes para a prática. 

b) diagnóstico de Enfermagem compreende a 
identificação de problemas existentes, condições 
de vulnerabilidades ou disposições para melhorar 
comportamentos de saúde. Representam o 
julgamento clínico das informações obtidas sobre 
as necessidades do cuidado de Enfermagem e 
saúde da pessoa, família, coletividade ou grupos 
especiais. 
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c) documentação do Processo de Enfermagem deve 
ser realizada pelos membros da equipe 
formalmente no prontuário do paciente, físico ou 
eletrônico, cabendo ao Enfermeiro o registro de 
todas as suas etapas. 

d) evolução de Enfermagem consiste 
exclusivamente no registro das intervenções 
executadas, não contemplando a análise crítica 
dos resultados alcançados. 

e) implementação de Enfermagem compreende a 
realização das intervenções, ações e atividades 
previstas no planejamento assistencial, pela 
equipe de enfermagem, respeitando as 
resoluções/pareceres do Conselho Federal e 
Conselhos Regionais de Enfermagem quanto à 
competência técnica de cada profissional, por 
meio da colaboração e comunicação contínua e 
checagem da prescrição de enfermagem. 

 

38. O enfermeiro irá realizar a aspiração de vias aéreas 
em um paciente com suspeita de COVID-19, 
procedimento classificado como gerador de 
aerossóis. Considerando as normas de 
biossegurança e a sequência correta de 
paramentação, assinale a alternativa que apresenta 
a ordem adequada de colocação dos Equipamentos 
de Proteção Individual (EPIs): 

a) Higienização das mãos → Máscara N95/PFF2 → 
Avental → Luvas → Óculos → Gorro. 

b) Gorro → Higienização das mãos → Avental → 
Máscara N95/PFF2 → Óculos → Luvas. 

c) Higienização das mãos → Máscara N95/PFF2 → 
Óculos→ Avental → Luvas → Gorro. 

d) Higienização das mãos → Avental → Luvas → 
Máscara N95/PFF2 → Óculos → Gorro. 

e) Higienização das mãos → Avental → Máscara 
N95/PFF2 → Óculos → Gorro → Luva. 

 

39. Sobre as técnicas de higienização das mãos, 
podemos afirmar que a higienização antisséptica das 
mãos: 

a) elimina a microbiota transitória da pele, reduz a 
microbiota residente e proporciona efeito residual 
na pele do profissional. 

b) é realizada com a fricção manual vigorosa de toda 
a superfície das mãos e punhos, utilizando-se 
sabão. 

c) promove a remoção de sujidade e de 
microrganismo, reduzindo a carga microbiana das 
mãos, com auxílio de um antisséptico. 

d) reduz a carga microbiana das mãos, sem 
remoção de sujidades; pode substituir a 
higienização com água. 

e) utiliza escova com cerdas macias e descartáveis, 
impregnadas, ou não, com antisséptico. 

 

40. Um adolescente de 16 anos procura a Unidade 
Básica de Saúde desacompanhado. Na consulta de 
enfermagem, relata uso de álcool, relações sexuais 
desprotegidas e conflitos familiares, comunica que as 
informações não podem ser compartilhadas com 
seus responsáveis. O enfermeiro não observa sinais 
evidentes de violência, mas identifica risco 
aumentado à saúde e vulnerabilidade social. 

Considerando as diretrizes do Ministério da Saúde e 
os princípios da atenção integral à saúde do 
adolescente, a conduta mais adequada é: 

a) avaliar de forma ampliada os riscos e realizar 
orientações; não há necessidade de registrar no 
prontuário que o adolescente foi 
desacompanhado. 

b) comunicar imediatamente os responsáveis legais, 
haja vista a vulnerabilidade social, o uso de álcool 
e as relações sexuais desprotegidas. 

c) encaminhar compulsoriamente o adolescente 
para atendimento especializado em saúde mental 
devido às situações de conflitos familiares e 
exposição a situações de risco. 

d) garantir sigilo absoluto, acionar outros pontos da 
rede de atenção, orientar ao adolescente que ele 
deve parar de usar álcool e que não pode mais ter 
relações sexuais desprotegidas. 

e) respeitar a confidencialidade, realizar 
intervenções educativas e de redução de danos, 
e, de forma dialogada, avaliar a necessidade de 
articulação com a rede de proteção, conforme o 
grau de risco identificado. 

 

41. Em uma comunidade marcada por desigualdades 
sociais, a equipe de saúde identifica altas taxas de 
gravidez na adolescência, infecções sexualmente 
transmissíveis e evasão escolar. Considerando o 
modelo de atenção preconizado pelo Ministério da 
Saúde para a saúde do adolescente, a estratégia de 
atuação do enfermeiro, que melhor expressa os 
princípios da integralidade, equidade e 
intersetorialidade, é: 

a) articular o cuidado clínico individual com ações 
coletivas intersetoriais, envolvendo escola, 
assistência social e participação juvenil, 
reconhecendo vulnerabilidades e contextos de 
vida. 

b) desenvolver ações educativas padronizadas, com 
foco exclusivo na prevenção da gravidez e das 
ISTs. 

c) priorizar atendimentos individuais, concentrando 
esforços nos adolescentes já adoecidos. 

d) restringir a atuação da enfermagem ao 
cumprimento de protocolos assistenciais 
previamente definidos. 

e) transferir a responsabilidade das ações para 
programas específicos voltados à saúde do 
adolescente. 

 

42. A Política Nacional de Atenção Integral à Saúde de 
Adolescentes em Conflito com a Lei (PNAISARI) 
orienta a organização do cuidado em saúde a partir 
de princípios éticos, legais e assistenciais. Quanto à 
atuação do enfermeiro que atende adolescentes em 
cumprimento de medida socioeducativa, podemos 
afirmar que é seu dever: 

I. reconhecer que o adolescente em conflito com a 
lei é sujeito de direitos, devendo ter garantido o 
acesso à atenção integral à saúde, sem 
discriminação. 

II. articular a atenção à saúde entre os serviços de 
saúde, o sistema socioeducativo e outras políticas 
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públicas, respeitando o princípio da 
intersetorialidade. 

III. atender exclusivamente às demandas clínicas 
imediatas, uma vez que o adolescente está em 
cumprimento de medida socioeducativa. 

IV. assegurar a confidencialidade das informações, 
podendo ser relativizada apenas em situações de 
risco à saúde do adolescente ou de terceiros. 

Assinale a alternativa CORRETA: 

a) Somente as afirmativas I, II e III são verdadeiras. 
b) Somente as afirmativas I, II e IV são verdadeiras. 
c) Somente as afirmativas I, III e IV são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas II, III e IV são verdadeiras. 
e) Todas as afirmativas são verdadeiras. 

 

43. Durante uma consulta de enfermagem na Atenção 
Primária à Saúde, uma mulher de 34 anos 
comparece com queixas inespecíficas de cefaleia 
recorrente, ansiedade e distúrbios do sono. Ao 
realizar escuta qualificada em ambiente reservado, a 
enfermeira identifica sinais de violência psicológica e 
física praticada pelo companheiro. A mulher 
demonstra medo, ambivalência quanto à denúncia e 
preocupação com os filhos. Considerando as 
diretrizes do Ministério da Saúde para o cuidado às 
mulheres em situação de violência, a conduta mais 
adequada do enfermeiro é: 

a) encaminhar a mulher para atendimento 
psicológico especializado, evitando envolvimento 
da equipe de saúde em situações de violência 
doméstica. 

b) orientar a mulher a formalizar denúncia imediata 
junto às autoridades policiais, uma vez que a 
violência foi identificada durante o atendimento. 

c) priorizar o tratamento das queixas clínicas 
apresentadas, visto que a violência é um 
problema social e legal, mas não de saúde. 

d) realizar acolhimento e escuta qualificada, avaliar 
riscos e necessidades, registrar as informações 
de forma ética, notificar a violência conforme a 
legislação vigente e articular o cuidado com a 
rede de atenção e proteção. 

e) realizar orientações, preservando o sigilo absoluto 
e evitando registros formais no prontuário. 

 

44. Uma mulher de 49 anos procura a Unidade Básica 
de Saúde relatando ondas de calor frequentes, 
insônia, irritabilidade, ressecamento vaginal e 
diminuição da libido. Refere dúvidas sobre reposição 
hormonal e dificuldade em conversar sobre essas 
questões com a família. Não apresenta 
comorbidades. Considerando as recomendações do 
Ministério da Saúde para a atenção à mulher no 
climatério, a conduta mais adequada do enfermeiro 
é: 

a) realizar escuta qualificada, avaliar sintomas 
físicos e psicossociais, orientar sobre mudanças 
no estilo de vida, práticas de autocuidado e 
discutir, de forma compartilhada, possibilidades 
terapêuticas farmacológicas e não 
farmacológicas. 

b) encaminhar a mulher para avaliação médica para 
início de terapia hormonal, visto que os sintomas 
interferem na qualidade de vida. 

c) focar na prevenção de doenças crônicas não 
transmissíveis (DCNT), uma vez que, no 
climatério, os riscos para as DCNT aumentam. 

d) orientar que os sintomas fazem parte do processo 
natural do envelhecimento feminino, priorizando 
apenas o acompanhamento ginecológico 
especializado. 

e) priorizar a realização de exames preventivos, 
como citopatológico e solicitação de mamografia, 
e encaminhar ao psicólogo. 

 

45. No cuidado ao adulto, o processo de adoecimento 
deve ser compreendido de forma ampliada, conforme 
os princípios da integralidade e da humanização da 
atenção em saúde. Nessa perspectiva, o enfermeiro 
desempenha papel central na identificação de 
necessidades, planejamento, implementação e 
avaliação das intervenções de enfermagem. 
Considerando o processo de adoecimento do adulto, 
é CORRETO afirmar que o(a): 

a) adoecimento do adulto deve ser compreendido 
como evento pontual, cuja abordagem se 
restringe à resolução do agravo agudo, não sendo 
necessária a consideração dos determinantes 
sociais da saúde. 

b) abordagem do adoecimento do adulto deve 
priorizar o controle farmacológico dos sintomas, 
uma vez que as intervenções psicossociais não 
impactam nos desfechos clínicos por não 
possuírem bases cientificas comprovadas. 

c) planejamento do cuidado de enfermagem no 
processo de adoecimento deve basear-se 
preferencialmente em protocolos padronizados 
baseados nas melhores evidências científicas 
independentemente do contexto sociocultural do 
usuário dos serviços de saúde. 

d) processo de adoecimento caracteriza-se 
exclusivamente pela presença de sinais e 
sintomas objetivos, sendo a subjetividade do 
paciente irrelevante para o planejamento do 
cuidado de enfermagem. 

e) processo de adoecimento implica alterações 
dinâmicas na capacidade funcional, na identidade 
social e nos mecanismos de enfrentamento, 
exigindo do enfermeiro intervenções 
sistematizadas, contínuas e centradas na 
singularidade do indivíduo. 
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