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presentacao

O projeto “Cantigas de roda: desenvolvimento de uma
cartilha com temdatica masica e movimento”, desenvolvido
por meio do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo
em Desenvolvimento Tecnolégico e Inovacgéo (PIBITI), teve
como produto final a presente cartilha. O material tem
como objetivo disponibilizar uma nova ferramenta
pedagdgica para o ensino da madasica, socializagdo e
desenvolvimento da psicomotricidade infantil.

A cartilha apresenta movimentos corporais para as
cantigas de roda, que auxiliom no desenvolvimento dos
sentidos ritmico-melddicos, essenciais para uma prdtica
musical e para o desenvolvimento da psicomotricidade, de
suma importéncia para o conhecimento e imagem
corporal. Proporcionar aos alunos um ensino de estimulos e
ndo de restricdo é oferecé-los possibilidades de perceber,
conhecer, sentir prazer e interagir com o espaco, objetos e
climas, proporcionando experiéncias de modo a gerar
retencdo de conhecimento, descoberta e até criagdo de
ideias. Isto & uma educacgdo além do saber para fazer, mas
de viver (sentir), para saber, para fazer.

Apresentamos a cartilha com a expectativa de que ela
possa auxiliar professores, pais e criangas a partilharem,
durante o processo de aprendizagem, momentos repletos
de alegria e estimulos para o desenvolvimento ndo apenas
psicomotor ou do ensino musical, mas também para o
desenvolvimento social.
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INSTRUCOES

A seguir vocé encontrard um glossario de
movimentos construido para lhe ajudar na
execucdo das atividades propostas.

Todas as cantigas de roda possuem umad
sequéncia de movimentos base para pulsacéo
e algumas tém opgdes de movimentos ligados
a palavras de suas letras.

Nas cantigas que possuem mais de um
conjunto de movimentos, recomenda-se
trabalhar na seguinte ordem:

1. Conjunto de movimentos para pulsacgéo

2. Conjunto de movimentos ligados as
palavras

3. Juntar os dois conjuntos de movimentos

Para juntar os dois conjuntos:

A cantiga pode ser cantada com a pulsagdo
e, em determinadas palavras, a pulsagdo pode
ser interrompida para execugdo do conjunto de
movimentos ligados ds palavras;

Ou pode-se dividir os alunos em dois grupos:
um executa o conjunto de movimentos para
pulsagdo e o outro executa o conjunto de
movimentos ligados as palavras.

O * PO

GLOSSARIO DE
MOVIMENTOS

Bater os pés no
chéo ou pular

Siléncio
Bater no peito

Bater o pé
direito no chéo

Bater palma
Bater o pé

esquerdo no
chéo

< ' Girar

Bater as duas
m3Aaos nas coxas

Bater a mdo
esquerda na coxa



A RARATA PARGDIA

A barata diz que tem 7 saias de fild

E mentira da barata ela tem é uma sé
Ha, ha, ha, ho, ho, ho

Ela tem é uma s6

Ha, ha, ha, ho, ho, ho

Ela tem é uma s6

A barata diz que tem anel de formatura
E mentira da barata ela tem é casca dura
Ha, ha, ha, ho, ho, ho

Ela tem é casca dura

Ha, ha, ha, ho, ho, ho

Ela tem é casca dura

A barata diz que canta uma nota musical
E mentira da barata ela canta muito mais
Canta db, canta ré

canta mi, fg, sol, 14, si

Canta db, canta ré

canta mi, fg, sol, 14, si

A barata diz que canta uma nota musical
E mentira da barata ela canta muito mais
Canta si, canta 14

canta sol, f&, mi, ré, dé

Canta si, canta 14

A barata diz que tem uma cama de marfim canta sol, f&, mi, ré, dé
E mentira da barata ela tem é de capim
Ha, ha, ha, ho, ho, ho

Ela tem é de capim

Ha, ha, ha, ho, ho, ho

Ela tem é de capim

A barata diz que tem um sapato de veludo
E mentira da barata o pé dela é peludo
Ha, ha, ha, ho, ho, ho

O pé dela é peludo

Ha, ha, ha, ho, ho, ho

O pé dela é peludo

PULSAGAO:
D1 @




ESCRAVOS DE J&- MEU LIMAO. MEU
LIMOEIRO

Tira, pée, deixa ficar

® A

Guerreiros com guerreiros fazem

Meu limé&o, meu limoeiro
Meu pé de jacarandd

Uma vez, tindolelé
zigue zigue za

PULSACAO:
H % H %

Outra vez, tindolald

PULSACAO:




CAL CAL BALAO PARGDIA

Cai cai baléo, cai cai baldo

Aqui na minha méo

Né&o cai néo, ndo cai ndo, ndo cai ndo
Cai na rua do Sabdo

Bate a méo, bate a méo
bate a méo, bate a méo
pra marcar a pulsacdo

Cai cai baléo, cai cai balé@o Ao marcar, ao marcar, ao marcar

Aqui na minha md&o

Né&o vou 14, ndo vou 1§, ndo vou |a o ritmo vamos executar

Tenho medo de apanhar!
PULSAGAO:
H & 0 &

PULSACAO:
14D A
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Ha trés noites que eu ndo durmo, oh la la!
Pois perdi o meu galinho, oh la la!
Coitadinho, oh la la! Pobrezinho, oh la la!
Eu perdi ld no jardim

Ele & branco e amarelo, oh la la!

Tem a crista vermelhinha, oh la la!

Bate as asas, oh la la! Abre o bico, oh la la!
Ele faz qui-ri-qui-qui

J& rodei em Mato Grosso, oh la la!
Amazonas e Pard, oh la la!

Encontrei, oh la la! Meu galinho, oh la la!
No sertdo do Ceard!

PULSAGAO:

Havia um pastorzinho que
andava a pastorear, saiu de
sua casa e pds-se a cantar.
DO, RE, MI, FA FA FA

Z

DO, RE, DO, RE RE RE

2

DO, SOL, FA, Ml MI Ml

Z.

DO, RE, MI, FA FA FA (2X)

() ooo
PULSAGAO:

Chegando ao paldcio a
princesa Ihe falou, dizendo
ao pastorzinho que o seu
canto Ihe agradou

SOL, LA, si, DO DO DO

SOL, LA, SOL, LA LA LA

SOL, RE, DO, SI SI SI

SOL, LA, SI, DO DO DO (2X)

1



A CANOA VIROU CARANGUEJO
NAO E PEIXE

Pois deixaram ela virar /

Foi por causa de Maria
Que ndo soube remar
Se eu fosse um peixinho
E soubesse nadar

Eu tirava Maria

Do fundo do mar

Caranguejo ndo é peixe, Caranguejo peixe é

Caranguejo s6 é peixe, Na enchente da maré

>

Palma, palma, palma,
Siri pra cq, * * *

Siri pra l& Pé, pé, pé,
Maria é bela 4 DA

PULSACAO: PULSACAO: Roda, roda, roda,

- ‘ . * . . grongejopeg(zé

A
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PIRULITO QUE

BATE. BATE

Pirulito que bate, bate

>4

Pirulito que ja bateu

A

Quem gosta de mim & ela

b

Quem gosta dela sou eu

D>
PULSACAO:

Pirulito, pirulito

A A

Pirulito que ja bateu

>

Pirulito, pirulito

A

Quem gosta dela sou eu

4 D

PORBOLETINHA

Borboletinha td na cozinha
fazendo chocolate

para a madrinha

poti, poti

perna de pau

olho de vidro

e nariz de pica-pau pau pau

PULSACAO:
Dd o %



Meu pintinho amarelinho

Cabe aqui na minha méao (ha minha mao)
Quando quer comer bichinhos

Com seus pezinhos ele cisca o chdo

Meu pintinho amarelinho

Cabe aqui na minha mé&o (na minha méo)
Quando quer comer bichinhos

Com seus pezinhos ele cisca o chdo

Ele bate as asas

Ele faz piu piu

Mas tem muito medo é do gavido

Ele bate as asas

Ele faz piu piu

Mas tem muito medo é do gavido

PULSAGAO:
D @ %

)\

PULSACAO:
H OO B

O sapo ndo lava o pé.

A

N&do lava porque ndo quer.

>

Ele mora 14 na lagoa,

>

o lava o pé

A

Porque ndo quer

>

Mas, que chulé!

> A



A LOJA DO MESTRE ANDRE

Foi na loja do mestre André
Que eu comprei um pianinho
Plim, plim, plim, um pianinho
Plim, plim, plim, um pianinho

Foi na loja do mestre André

Que eu comprei um tamborzinho
Tum, tum, tum, um tamborzinho
Tum, tum, tum, um tamborzinho

Foi na loja do mestre André
Que eu comprei uma cornetinha
T4, ta ,td, uma cornetinha
T4, td, td, uma cornetinha

Foi na loja do mestre André
Que eu comprei um viol@o
ddo, déo, déo, um violéo
ddo, dédo, déo, um violéo

Ai, olé, ai olé foi na loja Ai, olé, ai olé foi na loja

Do mestre André Do mestre André
Aij, olé, ai olé foi na loja Aij, olé, ai olé foi na loja
Do mestre André PULS‘AQAO Do mestre André

® % N %
1



CAPELINHA DE MELAO A HISTORIA DA
Capelinha de Meldio.6:05 580 Jodo CERPENTE

E de Cravo, é de Rosa, & de Manjericéo
Sdo Jodo estd dormindo

N&o acorda, ndo!

Acordai, acordai, acordai, Jodo!
Capelinha de Meldo é de Sdo Jodo

E de Cravo, é de Rosq, é de ManjericGo

S@o Jodo estd dormindo DINAMICA

Nd&o acorda, ndo! :
e O grupo deve ser organizado

Acordai, acordai, acordai, Jodo em roda

e Uma pessoa inicia no centro,

representando a serpente da
~ cantiga ~
PULSAQAO e A cada repetig@io uma pessoa PULSAQAO
da roda é escolhida para sair
da roda e se torna parte da
* ‘ serpente, formando uma fila * .

que se movimenta no centro
da roda ou préximo a ela

Esta € a histéria da serpente

Que desceu do morro

Para procurar um pedaco do seu rabo
Vocé também, vocé também,

Faz parte do seu rabAAd&o

18



DE APOBORA FAZ MELAO

De abdbora faz meldo, de meldo, faz melancia Quem quiser aprender a dangar,
De abébora faz meléo, de meléo, faz melancia (2) va na casa do Juquinha! (2X)

Faz doce, sinhd! Faz doce, sinha! Ele pulo, ele roda,

D ¢ = A C

Faz doce, sinhé Maria! (2) Ele faz requebradinha (2X)

b (@
PULSACAO:
>R >E Y
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