REGULAMENTO

VII CAMINHADA E CORRIDA DO SERVIDOR DA UFAM - 2025

1 DA FINALIDADE

Art. 10 - A VIl CAMINHADA E CORRIDA DO SERVIDOR PUBLICO DA UNIVERSIDADE
FEDERAL DO AMAZONAS tem por objetivo a integracdo dos servidores da Universidade
Federal do Amazonas, bem como incentivar a pratica da atividade fisica como meio de
promover a saude.

Paragrafo Unico — A Prova Pedestre “VII Caminhada e Corrida do Servidor Publico”,
doravante denominada evento, sera realizada no dia 23 de outubro de 2025, com
confirmacéo de inscri¢cédo as 15h30, no Hall do IFCHS, por servidores de ambos 0s sexos
devidamente inscritos, cientes do regulamento e do termo de responsabilidade.

2 DA PARTICIPACAO
Art. 20 - Podera participar os servidores da UFAM desde que obedeca aos critérios deste
Regulamento.

3 DAS INSCRICOES

Art. 30 - Os servidores da UFAM que patrticiparem deverdo realizar sua inscricdo por meio
do Formulario de Inscricdo Eletronica, disponivel no site da Ufam:
https://forms.gle/wQb4jPDU1Ng9TRdJ9 . As inscrigdes poderdo ser realizadas entre os dias
13 e 19 de outubro de 2025.

4 DAS CATEGORIAS

Art. 4 — A corrida seré& disputa nos naipes masculino e feminino em uma categoria:

Percurso de 3.000 metros

Largada no Terminal de Onibus do IFCHS, para a pista Faculdade de Educac&o Fisica e
Fisioterapia.

5 DA PREMIACAO

Art. 5° — A premiacao sera a seguinte:

§ 1° — Serao premiados, no Hall da Faculdade de Ciéncias Agrarias, ap6s a corrida, os trés
primeiros colocados, nas categorias masculina e feminina, com medalhas.

6 DA DESCLASSIFICACAO

Art. 60 - Os participantes serdo desclassificados da prova se infringirem o0s seguintes
requisitos:

§ 1o - N&o cumprir o percurso oficial;

§ 20 - Utilizar-se de meios ilicitos para concluir 0 percurso, como pegar carona em

veiculos, fazer atalhos, derrubar adversarios propositalmente, apresentar conduta
antidesportiva durante a prova.

7 DO PERCURSO

Art. 70 - O percurso para a prova sera realizado em via pavimentada no &mbito do campus
universitario Arthur Virgilio Filho.

Percurso com largada no Terminal de Onibus do IFCHS, chegada na Pista de


https://forms.gle/wQb4jPDU1Nq9TRdJ9

atletismo da Faculdade de Educacéo Fisica e Fisioterapia.
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8 DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 80- No ato da inscricdo, o servidor assume total concordancia do regulamento e
responsabilidade por sua participacdo no evento de acordo com o TERMO DE
RESPONSABILIDADE parte integrante deste Regulamento;

Art. 90- No decorrer do percurso havera acompanhamento do servico de apoio a salde
para prestar atendimento e eventuais remocdes;

8 1o - Ao participar deste evento o Atleta cede todos os direitos de utlizacdo de sua
imagem, a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou divulgacdo, promocdes,
Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

TERMO DE RESPONSABILIDADE DA VII CAMINHADA E CORRIDA DO SERVIDOR DA
UFAM

Declaro que no ato da realizacdo da inscricdo, aceito e estou de acordo com os termos do
regulamento da prova, publicado no site do evento, e que participo deste evento assumindo
a responsabilidade por meus dados, participando por livre e espontanea vontade, sendo
conhecedor (a) de meu estado de saude fisico e mental e da necessidade de consultar um
médico antes da prova, para avaliar minhas reais condi¢des de participacao, ter treinado
adequadamente, assumindo minhas despesas de transporte, hospedagem e alimentacao,
seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da minha participacéao
na prova, antes, durante e depois da mesma.



Autorizo expressamente o0 uso de minhas imagens, que venham a ser colhidas durante a
realizacao desta prova, pela Organizadora do Evento e por seu staff, bem como por suas
eventuais sucessoras, para fins publicitarios, conexos e de divulgacdo, renunciando a
gualquer remuneracao ou indenizacéo.

Autorizo também em idénticas condicbes as acbes de divulgacdo que venham a ser
realizadas pela Organizadora do Evento, como o envio de mensagens informativas e
promocionais desta prova e de outras provas congéneres, e de seus patrocinadores,
apoiadores e empresas participantes via e-mail, carta, torpedos SMS, dentre outros, para
meus telefones e enderecos cadastrados por minha inscri¢ao.

Entendo que todo o material e equipamentos necessarios para minha participacdo neste
evento, sdo de minha inteira responsabilidade, tanto em obté-los. Afirmo que néo correrei a
prova se estiver medicamente incapacitado (a), mal treinado (a) ou indisposto (a) na
semana anterior a prova ou no dia dela, e excluo de toda a responsabilidade civil, em meu
nome, de meus herdeiros e sucessores, a organizacdo do evento, bem como todos os
promotores, caso corra sem condi¢des, assumindo todos os riscos associados com o correr
neste evento, inclusive, mas ndo somente, com os efeitos do tempo, quedas, acidentes e
contato com outros competidores, voluntarios ou espectadores.

Autorizo também a qualquer membro da Equipe de Saude da prova em assistir-me, assim
como a realizar em mim todos os procedimentos diagnosticos necessarios para tal
atendimento. Estou ciente que a Equipe de Salde da prova tem como objetivo somente o
atendimento as intercorréncias médicas que sucederem durante a prova e a remoc¢ao dos
atendidos para os hospitais de retaguarda designados, ndo sendo responsavel por minha
avaliacdo médica prévia a prova, que € de minha responsabilidade individual.



