
DIA D DO ESTUDANTE DA UFAM 

Período:11 a 15 de agosto de 2025 

Realização: PROAE, CELC e VILLALUDOS. 

Público-alvo: Estudantes universitários de todos os cursos e períodos das unidades da capital e dos 

institutos fora da sede. 

Objetivo Geral: Promover a integração, a expressão artística, o cuidado com a saúde física e 

mental, a valorização da diversidade e a celebração da vida universitária. 

Objetivos Específicos: 

 

• Valorizar a arte e a cultura como elementos fundamentais da vida acadêmica; 

• Estimular o cuidado com a saúde física e mental dos estudantes; 

• Criar espaços seguros para a expressão de identidades diversa comunidades; 

• Incentivar o protagonismo estudantil na organização de atividades; 

• Fortalecer o sentimento de pertencimento ao ambiente universitário. 

PROGRAMAÇÃO  

Data Horário Atividade Local 

11 a 15/08 A partir de 14h VILLALUDOS - 

LUDOLIMPÍADAS  

As atléticas vão invadir a arena da 

diversão 

Centro de 

Convivência 

11/08 A partir de 14h LUDOLIMPÍADAS – 

• Jogo da Velha Gigante 

• Dobrões 

• MK 

• Codenames 

Centro de 

Convivência 

12/08 A partir de 14h LUDOLIMPÍADAS – 1ª Edição 

• Tênis de Mesa 

• Swordplay 

• Damas Gigantes 

• COUP Disney 

Centro de 

Convivência 

13/08 A partir de 14h LUDOLIMPÍADAS 

• Just Dance 

• FIFA 

• Eu Sou Uma Banana 

• Arquearia 

Centro de 

Convivência 
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14/08 A partir de 14h LUDOLIMPÍADAS  

• Xadrez Gigante 

• The Resistance 

• Pump It UP 

• Quiz Variedades 

Centro de 

Convivência 

12 a 14/08 11:30h às 13:30h VILLALUDOS:  

• Show de COCAlouros 

•  Stand-UP 

Centro de 

Convivência 

14/08 9h às 12h Vacinação: 

• Influenza; 

• Tríplice viral; 

• Antitetânica; 

•  Hepatite B;  

• Febre Amarela. 

Apresentar documento oficial 

com foto e cartão de vacina 

 

 

 

Setor Sul - 

Auditório Paulo 

Buhrnheim 

14/08 9h às 12h Prevenção e cuidados básicos 

com a saúde:  

• Distribuição de 

preservativos; 

•  Aferição de pressão 

arterial; 

•  Teste rápido IST;  

• Teste de glicemia 

 

 

 

Setor Sul - 

Auditório Paulo 

Buhrnheim 

14/08 8h às 11h 

13:30h às 16h 

Plantão CadUfam Setor Sul - 

Auditório Paulo 

Buhrnheim 

14/08 9h às 10h Roda de Conversa: 

• Alimentação saudável e 

acessível. 

Setor Sul - 

Auditório Paulo 

Buhrnheim 

14/08 11h às 12h Roda de Conversa:  

• "Deixei meu cantinho 

para vir estudar, e 

Setor Sul - 

Auditório Paulo 

Buhrnheim 
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agora?" 

14/08 15h às 16h Roda de Conversa:  

• "Ansiedade nossa 

(des)conhecida" 

Setor Sul - 

Auditório Paulo 

Buhrnheim 

15/08 9h Lançamento de Editais: 

• Auxílio Calouro;  

• Inclusão digital;  

• Auxílio Acadêmico;  

• Auxílio Emergencial 

(Seca); 

• Auxílio Moradia; 

• Curumim Cunhantã 

 

 

Online 

15/08 9h às 12h Vacinação: 

• Influenza; 

• Tríplice viral; 

• Antitetânica; 

•  Hepatite B;  

• Febre Amarela. 

Obs: Apresentar documento de 

identificação com foto e cartão 

de vacina 

 

Setor Norte - Centro 

de Convivência 

SALA PROAE  

 

 

15/08 

 

9h às 12h 

 

Prevenção e cuidados básicos 

com a saúde:  

• Distribuição de 

preservativos; 

•  Aferição de pressão 

arterial; 

•  Teste rápido IST;  

• Teste de glicemia 

Setor Norte - Centro 

de Convivência 

SALA PROAE 
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15/08 
8:30h às 12h 

15h às 19h 

 

• Plantão CadUfam 

Setor Norte  

Centro de 

Convivência 

15/08 11h às 14h  

Almoço Comemorativo   

Dia D Estudante da UFAM 

Restaurante 

Universitário 

15/08 11:30h às 13:30h Roda de conversa: 

• Sexualidade e gênero: 

você já conhece a 

diferença e diversidade? 

• Respeito, inclusão. 

• Saúde LGBT (zero 

estigma) 

Setor Norte  

 Centro de 

Convivência 

15/08 15h às 16h Roda de conversa: 

• “Deixei meu cantinho 

para vir estudar, e 

agora?" 

Setor Norte:  

RU – Piso superior 

15/08 16h às 17h Roda de conversa:  

• O que é assédio moral? 

Setor Norte: 

 RU – Piso superior 

15/08 17h às 18 • Aulão de Dança 

Contemporânea 

Setor Norte – 

Centro de 

Convivência 

15/08 18:30h às 19:30h • Aulão de Forró Setor Norte  

Centro de 

Convivência 

15/08 19:30h – 21h • Batalha de Rima Setor Norte  

Centro de 

Convivência 
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