
Pró-Reitoria de Ensino
de Graduação

GUIA PARA
PUBLICAÇÃO
DE POSTS NO
INSTAGRAM





0 3

S o b r e  o  a p p
O Instagram é um aplicativo gratuito
de compartilhamento de imagens e
vídeos,  com múltiplas funções de
edição (texto,  imagem e vídeo),
layouts,  dentre outras,  como por
exemplo,  realizar compras.

P e r f i l  d a  p r o e g  n o
i n s t a g r a m
 O Instagram da PROEG é uma conta
institucional ,  criada com finalidade de
divulgar,  por meio de vídeos e
imagens,  notícias da PROEG aos alunos
de graduação (público alvo) e público
em geral .  

O b j e t i v o  d o  G U I A
Definir  diretrizes para criação e
compartilhamento de posts da Pró-
Reitoria de Ensino de Graduação da
Universidade Federal do Amazonas,
bem como padrão de cores e
tipográficos.
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D i r e t r i z e s  p a r a  C r i a ç ã o
d e  P o s t s  p a r a  o
I n s t a g r a m  d a  P R O E G

Notícias sobre a PROEG;
Eventos da PROEG e da Ufam;
Notícias sobre a Ufam;
Notícias dos parceiros da Ufam;
Oportunidades de Estágio;
Propaganda Institucional .

O  Q U E  D E V E  S E R  D I V U L G A D O ?

Os posts serão apresentados de
acordos com os layouts definidos neste
Guia.

C O M O  S E R Á  A P R E S E N T A D O ?

A distribuição dos materiais obedecerá
sempre o formato de texto (Notas)
imagem ou vídeo.

Q U A L  O  F O R M A T O  D O S  P O S T S ?
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D i r e t r i z e s  p a r a  C r i a ç ã o
d e  P o s t s  p a r a  o
I n s t a g r a m  d a  P R O E G

A publicação de vídeos f icará
condicionada a análise a f im de que
seja preservada a qualidade dos Posts.

Q U A L  T R A T A M E N T O  A  S E R  D A D O
A O S  V Í D E O S ?

As imagens a serem carregadas para o
app serão de posts editados em soft
próprio,  ou seja,  não serão produzidos
posts uti l izando-se funções do
aplicativo;
Os f i ltros do app serão util izados em
casos específicos;
Imagens que exponham as pessoas a
qualquer tipo de constrangimento não
serão publicadas;
Não serão util izadas imagens tipos gifs
ou com qualquer tipo de animação.
Pautar o tratamento das imagens pela
harmonia e leveza.

C O M O  A S  I M A G E N S  D E V E M  S E R
A P R E S E N T A D A S ?
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D i r e t r i z e s  s o b r e
c o m p a r t i l h a m e n t o

Nunca será compartilhado posts
relacionados a conteúdos políticos;
partidários;  ativistas;  rel igiosos;
discriminatórios.

T E M A S  V E D A D O S  P A R A
C O M P A R T I L H A M E N T O

Divulgação externas à Ufam nunca
devem ser compartilhadas.

O  Q U E  N Ã O  D E V E  S E R
C O M P A R T I L H A D O ?

Divulgação da Ufam (Projetos,
Programas,  notícias,  eventos) ;
Divulgação de parceiros da Ufam.

O  Q U E  D E V E  S E R  C O M P A R T I L H A D O ?
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D i r e t r i z  p a r a  U t i l i z a ç ã o
d o s  S t o r i e s
O story será util izado como vitrine da
PROEG, com seleção prévia,  levando-se
em consideração a relevância do
assunto,  principalmente,  em termos de
audiência.

D i r e t r i z  p a r a  a t e n d i m e n t o
d a s  m e n s a g e n s

O atendimento das mensagens se
pautará pela cordialidade e sempre
que necessário indicado o site da
PROEG para mais informações.



I N S T A G R A M  P R O E G

P R O J E T O
G R Á F I C O
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P r o j e t o  G r á f i c o  d o
I n s t a g r a m  d a  P R O E G

Notícias
Eventos
PROEG “In”
Entrevistas
Processo Seletivos
Matrícula
Colação de Grau
Oportunidades (cursos,  estágios)
E outras pertinentes à Comunidade
Acadêmica Ufam.

S E Ç Õ E S  P A R A  C R I A Ç Ã O  D E  P O S T S
O U  C O M P A R T I L H A M E N T O

As fontes foram definidas de acordo
com o programa de edição (Canva)
opção gratuita.

A P R E S E N T A Ç Ã O  T I P O G R Á F I C A

De acordo com layout a marca da
Ufam e da PROEG será posicionada nos
cantos superior esquerdo e inferior
esquerdo, com a marca da Ufam
sempre na frente.

A P L I C A Ç Ã O  D A S  M A R C A S  D A  U F A M
E  D A  P R O E G
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P r o j e t o  G r á f i c o  d o
I n s t a g r a m  d a  P R O E G

A regra é manter as imagens o mais
natural possível .  A util ização de f i ltro
terá objetivo específico,  com intenção
de conduzir a interpretação.

Q U A N D O  U T I L I Z A R  F I L T R O S ?

Para layout,  foram concebidos três
modelos de posts.  O número 1   é o
"PROEG In" ,  para notícias da PROEG,
com layout similar a jornal impresso.  O
2,  para Notas,  Avisos,  com marca da
Ufam e da PROEG no canto superior
esquerdo. O post 3 para divulgação de
notícias,  fundo com imagem, com a
marca da Ufam e da Proeg no canto
inferior esquerdo. 

L A Y O U T  D O S  P O S T

Foram util izadas as cores comple-
mentares da logo,  que  são amarelo,
vermelho,  verde claro e dois tons de
azul.

P A D R Ã O  D E  C O R E S  P A R A  O S  P O S T S

As imagens devem ser editadas com o
fim de melhorar a resolução,  ajustar o
tamanho ou preservar pessoas de
qualquer tipo de constrangimento.

T R A T A M E N T O  D A S  I M A G E N S
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M o d e l o  d e  p o s t  P A R A  N O T Í C I A S  C U R T A S
D A  P R O E G

Montserrat Extra Bold,  32pt

F O N T E S  D O  T Í T U L O  E  T A M A N H O

Montserrat,  26pt

F O N T E S  D O  T E X T O  E  T A M A N H O

Sempre justif icado

C E N T R A L I Z A Ç Ã O  D O S  T E X T O S

#D9E1A4
CMYK (3,  0,  27,  12)
RGB (217,  224,  163)

C O R E S

#0C1A31
CMYK (76,  47,  0,  81)
RGB (12,  26,  49)
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M o d e l o  d e  p o s t  P A R A  N O T A S  E  A V I S O S

Montserrat Extra Bold,  50pt

F O N T E  D O  T Í T U L O  D A  S E Ç Ã O  E  T A M A N H O

Montserrat,  30pt

F O N T E S  D O  T E X T O  E  T A M A N H O

Sempre justif icado

C E N T R A L I Z A Ç Ã O  D O S  T E X T O S

Montserrat Semi Bold,  35pt

F O N T E  D O  T Í T U L O  E  T A M A N H O

#D9E1A4
CMYK (3,  0,  27,  12)
RGB (217,  224,  163)

C O R E S

#28471f
CMYK (44,  0,  56,  72)
RGB (40,  71 ,  31)

#0C1A31
CMYK (76,  47,  0,  81)
RGB (12,  26,  49)
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M o d e l o  d e  p o s t  P A R A  N O T Í C I A S  d a  P R O E G ,
U F A M  E  P A R C E I R O S

Montserrat Extra Bold,  50pt

F O N T E  D O  T Í T U L O  D A  S E Ç Ã O  E  T A M A N H O

Montserrat Semi Bold,  33pt

F O N T E S  D O  T E X T O  E  T A M A N H O

Sempre à esquerda

C E N T R A L I Z A Ç Ã O  D O S  T E X T O S

#D9E1A4
CMYK (3,  0,  27,  12)
RGB (217,  224,  163)

C O R E S

#28471f
CMYK (44,  0,  56,  72)
RGB (40,  71 ,  31)

0C1A31
CMYK (76,  47,  0,  81)
RGB (12,  26,  49)
80% transparência

Observação: Título na vertical deve estar 
sempre em negrito



www.proeg.ufam.edu.br


